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ÄÎ ÏÎÑÒÀÍÎÂÊÈ ÏÈÒÀÍÍß ÏÐÎ ÇÌ²ÑÒ ÒÀ ÏÎÍßÒÒß 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó êîí-
ñòèòóö³éíîãî ïðàâà âèîêðåìëþþòüñÿ 
íîâ³ íàïðÿìè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ 
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí êîíñòèòóö³éíèìè 
íîðìàìè, ùî îáóìîâëåíî òåíäåíö³ÿ-
ìè ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà òà 
äåðæàâè. Çîêðåìà, îäíèì ç ³ííîâàö³é-
íèõ íàïðÿì³â êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèõ 
äîñë³äæåíü º êîíñòèòóö³éíå ãóìàí³òàð-
íå ïðàâî.

Òðàäèö³éíî ãóìàí³òàðíå ïðàâî – öå 
ïîíÿòòÿ, ùî º õàðàêòåðíèì äëÿ ì³æíà-
ðîäíîãî ïðàâà, òîáòî ì³æíàðîäíå ãóìà-
í³òàðíå ïðàâî, ÿêå ïîðÿä ç òðàäèö³éíèì 
ïðàâîì â³éíè (çáðîéíèõ êîíôë³êò³â) [1] 
îõîïëþº ì³æíàðîäí³ äîêóìåíòè ùîäî 
ñòàòóñó òà çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþ-
äèíè, âêëþ÷àþ÷è ³ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâó 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ¿õ ïîðóøåííÿ. 

Âîäíî÷àñ ãóìàí³òàðíå ïðàâî âðà-
õîâóºòüñÿ ³ â íàö³îíàëüíîìó êîíñòè-
òóö³éíîìó ïðàâ³ äåðæàâ. Öå îáóìîâ-
ëåíî: ïî-ïåðøå, âçàºìîïîâ’ÿçàí³ñòþ 
ì³æíàðîäíîãî òà íàö³îíàëüíîãî ïðàâà, 
ùî îáґðóíòîâóºòüñÿ òåîð³ºþ âçàºìîä³¿ 
ì³æíàðîäíîãî òà íàö³îíàëüíîãî ïðàâà 
(çîêðåìà, âèõîäÿ÷è ç äóàë³ñòè÷íî¿ êîí-
öåïö³¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æíàðîäíîãî 
ïðàâà òà íàö³îíàëüíèõ ïðàâîâèõ ñèñ-
òåì); ïî-äðóãå, òåíäåíö³ÿìè ðîçâèòêó 
âíóòð³øíüîäåðæàâíèõ ïðàâîâèõ ñèñ-
òåì. Çâ³äñè îá’ºêòèâóºòüñÿ âèîêðåì-
ëåííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ãóìàí³òàðíîãî 
ïðàâà ÿê ñàìîñò³éíîãî êîíñòèòóö³é-
íî-ïðàâîâîãî ³íñòèòóòó. 

Êîíñòèòóö³éíå ðåôîðìóâàííÿ òà 
ïîë³òèêî-ïðàâîâ³ ïåðåòâîðåííÿ, ùî 
ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàííÿ Óêðà¿íè ÿê 
äåìîêðàòè÷íî¿, ïðàâîâî¿ äåðæàâè, ¿¿ 
ïîñòóïîâå âõîäæåííÿ äî ºâðîïåéñüêî-
ãî ïðàâîâîãî ïðîñòîðó îáóìîâëþþòü 
â³äïîâ³äí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíî-
ãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà, ñåðåä ÿêèõ 
ìîæíà âèîêðåìèòè îñíîâíó, à ñàìå: 
òåíäåíö³þ ãóìàí³çàö³¿ òà ï³äâèùåííÿ 
ëþäñüêîãî âèì³ðó êîíñòèòóö³éíî-ïðà-
âîâèõ ðåàë³é. Öå îçíà÷àº, ùî «àëüôîþ 
òà îìåãîþ» ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè òà ñó-
ñï³ëüñòâà ìàº áóòè ëþäèíà ÿê íàéâèùà 
ö³íí³ñòü, ïðàâà ÿêî¿ ìàþòü áóòè çàáåç-
ïå÷åí³ ö³ë³ñíîþ òà çì³ñòîâíî ïîâíîþ 
ñèñòåìîþ ãàðàíò³é ç áîêó äåðæàâè.

Òåíäåíö³ÿ ãóìàí³çàö³¿ ò³ºþ ÷è ³í-
øîþ ì³ðîþ âïëèâàº íà âñ³ ³íø³ òåí-
äåíö³¿ ðîçâèòêó êîíñòèòóö³éíîãî ïðà-
âà, ïðîõîäèòü «÷åðâîíîþ íèòêîþ» 
÷åðåç ñèñòåìó ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî 
êîíñòèòóö³îíàë³çìó òà º ïð³îðèòåòíèì 
íàïðÿìîì ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà. Öå îáóìîâëåíî òèì, 
ùî ãóìàí³çàö³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ â óñ³õ 
ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ óêðà¿íñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè, à ñàìå: ó 
ñïðèéìàíí³ ëþäèíè ÿê ö³ííîñò³ äëÿ 
ñóñï³ëüñòâà; ó âèçíàíí³ ¿¿ ïðàâà íà 
â³ëüíèé ðîçâèòîê òà âèÿâëåííÿ ñâî¿õ 
çä³áíîñòåé ³ ìîæëèâîñòåé; ó ïîâàç³ äî 
÷åñò³ òà ã³äíîñò³ îñîáè; â óòâåðäæåíí³ 
áëàãà ëþäèíè ÿê êðèòåð³þ îö³íêè ñó-
ñï³ëüíèõ â³äíîñèí òîùî. 
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Òåíäåíö³ÿ ãóìàí³çàö³¿ êîíñòèòóö³é-
íîãî ïðàâà äåòåðì³íîâàíà ç äåìîêðàòè-
çàö³ºþ ïðèíöèï³â ³ ìåòîä³â çä³éñíåííÿ 
ïóáë³÷íî¿ âëàäè, äåöåíòðàë³çàö³ºþ äåð-
æàâíîãî óïðàâë³ííÿ ³ äåêîíöåíòðàö³ºþ 
ïóáë³÷íî¿ âëàäè (âèçíàííÿì òà ãàðàí-
òîâàí³ñòþ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â 
Óêðà¿í³), ðîçøèðåííÿì ñïåêòðà ïðàâ ³ 
ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà, ¿õ ãà-
ðàíòîâàí³ñòþ òà çàõèñòîì ç áîêó äåðæà-
âè òà â³ä äåðæàâè, çîêðåìà â³ä íåïðàâî-
âèõ àêò³â äåðæàâíî¿ âëàäè. Äåìîêðàò³ÿ, 
ùî çàõèùàº îñíîâí³ ïðàâà ëþäèíè â³ä 
áóäü-ÿêîãî àíòèïðàâîâîãî äåðæàâíîãî 
àêòà, îòðèìàëà â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ 
íàçâó êîíñòèòóö³éíî¿ äåìîêðàò³¿, çã³äíî 
ç ÿêîþ âñ³ ÷ëåíè ñóñï³ëüñòâà âèçíàþòü 
îñíîâí³ ïðàâà îäíàêîâîþ ì³ðîþ äëÿ 
âñ³õ, à ñóäîâèé êîíòðîëü íàä äåðæàâíè-
ìè ïðàâîâèìè àêòàìè ç ìåòîþ çàõèñòó 
öèõ ïðàâ – âèïðàâäàíèì ³ íåîáõ³äíèì. 
Êîíñòèòóö³éíà äåìîêðàò³ÿ ³íòåãðóº ëå-
ã³òèìí³ñòü äåðæàâíèõ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâèõ àêò³â ç âèìîãîþ ¿õ â³äïîâ³äíîñò³ 
ôóíäàìåíòàëüíèì (êîíñòèòóö³éíèì) 
ïðàâàì ëþäèíè ó êîíòåêñò³ òåîð³¿ «ëþ-
äèíîöåíòðèçìó».

Ó öüîìó àñïåêò³ âàæëèâîãî çíà÷åí-
íÿ íàáóâàº çâåðíåííÿ äî ëþäèíîöåí-
òðèñòñüêèõ ï³äõîä³â ó ïðàêòèö³ êîíñòè-
òóö³éíîãî ñóäî÷èíñòâà. Ñ.Ï. Ðàá³íîâè÷, 
ïðîàíàë³çóâàâøè àêòè Êîíñòèòóö³éíîãî 
Ñóäó Óêðà¿íè, â ÿêèõ íàâîäèòüñÿ ïðè-
ðîäíî-ïðàâîâà àðãóìåíòàö³ÿ, â³äîêðåì-
ëþº òàê³ «çàñàäè êîíñòèòóö³éíî¿ ìîðàë³ 
ïðàâîòâîð÷îñò³»: íåïîðóøí³ñòü ñóòíîñ-
ò³ çì³ñòó êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè 
ÿê ì³í³ìàëüíî¿ ãàðàíò³¿ éîãî çàêîíî-
äàâ÷îãî çàáåçïå÷åííÿ; ñïðàâåäëèâ³ñòü 
ÿê äîì³ðí³ñòü òà ð³âí³ñòü; äîâ³ðó îñîáè 
äî äåðæàâè òà ïðàâîâó âèçíà÷åí³ñòü 
[2, ñ. 109–112]. Ïîãîäæóþ÷èñü ç íà-
âåäåíèìè çàñàäàìè, âèïðàâäàíèì º ¿õ 
äîïîâíåííÿ ùå îäí³ºþ çàñàäîþ – ïðèí-
öèïîì ãóìàí³çìó. Òàê, ó ð³øåíí³ Êîí-
ñòèòóö³éíîãî Ñóäó Óêðà¿íè â³ä 2 ëèñòî-
ïàäà 2004 ð. ¹ 15-ðï/ 2004 (ó ñïðàâ³ 
ïðî ïðèçíà÷åííÿ ñóäîì á³ëüø ì’ÿêîãî 
ïîêàðàííÿ) ãóìàí³çì âèçíàºòüñÿ êîí-
ñòèòóö³éíèì ïðèíöèïîì, à â ð³øåíí³ â³ä 
11 æîâòíÿ 2005 ð. ¹ 8-ðï/2005 (ñïðà-
âà ïðî ð³âåíü ïåíñ³¿ ³ ùîì³ñÿ÷íîãî äîâ³÷-

íîãî ãðîøîâîãî óòðèìàííÿ) [3] ãóìàí³çì 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïðèíöèï ä³ÿëüíîñò³ 
ïðàâîòâîð÷èõ ³ ïðàâîçàñòîñîâ÷èõ îðãà-
í³â äåðæàâè. 

Çâ³äñè – íàáóâàþòü òåîðåòè÷íîãî òà 
ïðàêòè÷íîãî çíà÷åííÿ äîñë³äæåííÿ ñó-
ñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ùî âèíèêàþòü ì³æ 
äåðæàâîþ òà ëþäèíîþ ó ïðîöåñ³ ðåàë³-
çàö³¿ ïóáë³÷íî¿ âëàäè. 

Ïðè öüîìó âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº 
â³äïîâ³äíà ìîäåëü âçàºìîâ³äíîñèí ì³æ 
äåðæàâîþ òà ëþäèíîþ. Ïðîáëåìà öèõ 
âçàºìîâ³äíîñèí íå âòðà÷àº ñâîº¿ àê-
òóàëüíîñò³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó. 
Ñåðåä ï³äõîä³â äî ¿¿ âèð³øåííÿ ìîæíà 
âèîêðåìèòè ñèñòåìîöåíòðèñòñüêèé òà 
ïåðñîíîöåíòðèñòñüêèé íàïðÿìè. Ïåð-
ñîíîöåíòðèçì âèçíà÷àº ëþäèíó ÿê 
íàéâèùó òî÷êó òà «ì³ðèëî âñ³õ ðå÷åé». 
Ó ñèñòåìîöåíòðèñòñüêîìó (ñîö³îöåí-
òðèñòñüêîìó) ï³äõîä³ ëþäèíà àáî º çîâ-
ñ³ì â³äñóòíüîþ, àáî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
ùîñü äîïîì³æíå, çäàòíå ïðèíåñòè á³ëü-
øó ÷è ìåíøó êîðèñòü ëèøå äëÿ äîñÿã-
íåííÿ ÿêèõîñü íàäîñîáèñò³ñíèõ ö³ëåé. 
Çà òàêîãî ï³äõîäó äåðæàâà äîì³íóº íàä 
îñîáèñò³ñòþ. 

Ó ñó÷àñí³é þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ 
íàáóâàº ïîøèðåííÿ òðåò³é íàïðÿì, 
ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í, 
çàïåðå÷óþ÷è ã³ïåðòðîôîâàí³ óÿâëåí-
íÿ ïðî ³íäèâ³äóàëüí³ ÷è êîëåêòèâí³ 
âèòîêè ó êîíöåïö³¿ ïðàâ ëþäèíè òà ¿¿ 
âçàºìîâ³äíîñèíè ³ç ñóñï³ëüñòâîì, äåð-
æàâîþ òà ³íøèìè ôîðìàìè êîëåêòèâ-
íîãî áóòòÿ, ùî áóëè ïðèòàìàíí³ ìèíó-
ëîìó, âèçíàº íåîáõ³äí³ñòü îðãàí³÷íîãî 
ïîºäíàííÿ ó çì³ñò³ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â 
ëþäèíè ÿê îñîáèñòèõ, òàê ³ êîëåêòèâ-
íèõ îñíîâ. Öåé ï³äõ³ä ґðóíòóºòüñÿ íà 
«çàêîí³ ð³âíîâàãè ³íäèâ³äóàëüíîãî òà 
êîëåêòèâíîãî», ÿêèé º óìîâîþ åâîëþ-
ö³éíîãî (à íå ðåâîëþö³éíîãî) ðîçâèò-
êó ñóñï³ëüñòâà òà ìàº óí³âåðñàëüíèé 
õàðàêòåð. Â óêðà¿íñüê³é íàóö³ òàêèé 
ï³äõ³ä îáґðóíòîâóâàëè Þ.Ì. Òîäèêà 
òà Î.Þ. Òîäèêà, ââàæàþ÷è, ùî «âàæ-
ëèâî äîòðèìàòè áàëàíñ ³íòåðåñ³â ãðî-
ìàäÿíèíà òà äåðæàâè» [4, ñ. 103]. Òàê³ 
íàóêîâ³ íàïðÿìè ìîæíà îõàðàêòåðèçó-
âàòè ÿê êîíöåïö³þ áàëàíñó ³íòåðåñ³â 
ëþäèíè òà äåðæàâè. 
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Áåçóìîâíî, áàëàíñ ³íòåðåñ³â äåðæà-
âè ³ ëþäèíè òà ïàðòíåðñòâî (ñîö³àëüíå 
ïàðòíåðñòâî) ì³æ öèìè ñóá’ºêòàìè º 
ïðèâàáëèâèìè íàóêîâèìè êîíöåïö³ÿìè 
ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïðîòå 
âàæêî êîíñòðóþâàòè ïàðòíåðñüê³ â³äíî-
ñèíè ì³æ ñóá’ºêòîì (äåðæàâîþ), ÿêèé 
ìàº âëàäó òà âñ³ ïðèòàìàíí³ ¿é çàñîáè 
òà àòðèáóòè, ³ ñóá’ºêòîì (ëþäèíîþ), 
ÿêèé íå ìàº òàêî¿ âëàäè, à ò³ëüêè º íî-
ñ³ºì ñâîáîäè. Òîìó â ¿õí³õ âçàºìîâ³äíî-
ñèíàõ çàâæäè áóäå ïðèñóòí³ì åëåìåíò 
ñóáîðäèíàö³¿. Âîäíî÷àñ ïðèðîäí³ ïðàâà 
ëþäèíè äàþòü ¿é ñóâåðåííå ïðàâî âèìà-
ãàòè â³ä äåðæàâè âèçíàííÿ, çàáåçïå÷åí-
íÿ òà ãàðàíòóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâî-
áîäè â ñèñòåì³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ç ³íøèìè 
ëþäüìè, ñóñï³ëüñòâîì òà äåðæàâîþ. 
Ì³ðà ö³º¿ ñâîáîäè çàëåæèòü â³ä ì³ðè îá-
ìåæåíü, ÿê³ äåðæàâà âñòàíîâèòü ÿê äëÿ 
ñåáå, òàê ³ äëÿ ³íøèõ ñóá’ºêò³â ñîö³àëü-
íèõ çâ’ÿçê³â. Îñü ÷îìó â öüîìó âèïàäêó 
ïîòð³áíà òàêà êîíöåïö³ÿ, ÿêà ïîâ’ÿçó-
âàëà á â ºäèíó êîíñòðóêö³þ îáìåæåííÿ 
(ñàìîîáìåæåííÿ) ïóáë³÷íî¿ âëàäè òà 
êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâó ñâîáîäó îñîáè-
ñòîñò³ (òåîð³ÿ êîíñòèòóö³îíàë³çìó). 

Îòæå, ñó÷àñíà êîíöåïö³ÿ ïðàâ ³ ñâî-
áîä ëþäèíè òà âñÿ ñèñòåìà â³äïîâ³äíîãî 
óêðà¿íñüêîãî çàêîíîäàâñòâà ìàþòü áóòè 
ñïðÿìîâàíèìè íà çàáåçïå÷åííÿ êîíñòè-
òóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâîáîäè ëþäèíè. Òàêà 
êîíöåïö³ÿ çàñíîâàíà, ïåðø çà âñå, íà 
òåîð³¿ òà ïðàêòèö³ ñó÷àñíîãî êîíñòè-
òóö³îíàë³çìó. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, êîí-
öåïö³ÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ìàº ґðóí-
òóâàòèñÿ íà îïòèìàëüíîìó ïîºäíàíí³ 
(à íå ïðîòèñòîÿíí³) ïðèðîäíî-ïðàâîâî¿ 
òà ïîçèòèâ³ñòñüêî¿ òåîð³é ïðàâ ëþäè-
íè. Ñóòí³ñòü òàêîãî ïîºäíàííÿ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî íåâ³ä’ºìí³ ïðèðîäí³ ïðàâà 
³ ñâîáîäè ëþäèíè, ÿê³ íàëåæàòü ¿é â³ä 
íàðîäæåííÿ, ìàþòü áóòè çàêð³ïëåíèìè 
â ïîçèòèâíîìó ïðàâ³, òîáòî äåðæàâà ÿê 
âëàäíèé ñóâåðåí ìàº âèçíàâàòè (à íå 
«äàðóâàòè») ïîä³áí³ ïðàâà ³ ñâîáîäè, 
çàáåçïå÷óâàòè ¿õ ðåàë³çàö³þ, îõîðîíÿ-
òè òà çàõèùàòè â³ä ïðîòèïðàâíèõ ïîñÿ-
ãàíü. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî âèñíîâêó 
º äóìêà Ì. Êåïïåëåòò³, ÿêèé çàçíà÷èâ, 
ùî «ñó÷àñíèé êîíñòèòóö³îíàë³çì <…> 
º ºäèíîþ ðåàë³ñòè÷íîþ ³ìïëåìåíòàö³ºþ 

ö³ííîñòåé ïðèðîäíîãî ïðàâà â íàøîìó 
ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. <…> Òî÷í³øå,<…> ñó-
÷àñíèé êîíñòèòóö³îíàë³çì º ñïðîáîþ 
çíÿòè ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ ïîçèòèâíèì òà 
ïðèðîäíèì ïðàâîì. Ñó÷àñí³ êîíñòèòó-
ö³¿, á³ëë³ ïðî ïðàâà, ùî ¿õ ñêëàäàþòü, òà 
ñóäîâèé êîíòðîëü º ñèíòåçîì ì³æ ïîçè-
òèâíèì òà ïðèðîäíèì ïðàâîì. Âîíè â³ä-
áèâàþòü íàéâàæëèâ³øó ñïðîáó òèñÿ÷î-
ë³òü ùîäî «ïîçèòèâàö³¿» öèõ ö³ííîñòåé, 
àëå áåç ¿õíüî¿ àáñîëþòèçàö³¿ ÷è ïåðåäà-
÷³ ¿õ ï³ä ïîâíèé êîíòðîëü ñèòóàòèâíèõ 
áàæàíü ïàðëàìåíòñüêî¿ á³ëüøîñò³, ùî 
çì³íþþòüñÿ» [5, ñ. 210]. 

Îòæå, íà êîíñòèòóö³éíîìó ð³âí³ ìàº 
áóòè çàêð³ïëåíî òàêèé îáñÿã ïðàâ ³ ñâî-
áîä ëþäèíè, ÿêèé þðèäè÷íî çàáåçïå÷ó-
âàâ áè âñ³ ñôåðè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâîáîäè 
ëþäèíè. Ïðîòå, ÿê óæå áóëî àðãóìåí-
òîâàíî, êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâà ñâîáîäà 
íå ìîæå áóòè íåîáìåæåíîþ, îñê³ëüêè 
ñâîáîäà íå îçíà÷àº ïîâíîãî çíåâàæàííÿ 
³íòåðåñ³â ³ ïðàâ ³íøèõ ëþäåé, ñóñï³ëü-
ñòâà òà äåðæàâè. Äåðæàâà, áåðó÷è íà 
ñåáå çîáîâ’ÿçàííÿ ùîäî óòâåðäæåííÿ 
³ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè 
(÷. 2 ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè), íàáó-
âàº ïðàâà âèìàãàòè ïðàâîì³ðíî¿ ïîâå-
ä³íêè â³ä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà. Çâ³äñè 
ëîã³÷íèì º êîíñòèòóö³éíå çàêð³ïëåííÿ 
îáîâ’ÿçê³â ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà. Êð³ì 
òîãî, «êîæíà ëþäèíà ìàº ïåâí³ îáîâ’ÿç-
êè ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì, â ÿêîìó ò³ëüêè é 
ìîæëèâèé â³ëüíèé ³ ïîâíèé ðîçâèòîê ¿¿ 
îñîáè», ùî çàêð³ïëåíî ó ÷. 1 ñò. 29 Çà-
ãàëüíî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ð. 
Òàê, Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè çàêð³ïëþº â³ä-
ïîâ³äí³ îáîâ’ÿçêè ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà 
(ó ÷. 2 ñò. 51, ÷.1 ñò. 53, ñò. ñò. 65–68).

Òàêèì ÷èíîì, êîíñòèòóö³éíî-ïðà-
âîâà ñâîáîäà ëþäèíè – öå þðèäè÷íèé 
(êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèé) ³ ôàêòè÷íèé 
ñòàí ëþäèíè â ñóñï³ëüñòâ³ òà äåðæàâ³, 
â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî ëþäèíà º ô³çè÷íî, 
åêîíîì³÷íî, ïîë³òè÷íî, äóõîâíî íåçà-
ëåæíîþ (â³ëüíîþ) â³ä áóäü-ÿêèõ íåïðà-
âîâèõ (íåêîíñòèòóö³éíèõ) îáìåæåíü 
òà âòðó÷àíü ó âñ³ ñôåðè ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
ñâîáîäè ç áîêó ïóáë³÷íî-âëàäíèõ òà ³í-
øèõ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ ðåàëüíîñò³ êîíñòè-
òóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâîáîäè, òî íåäî-
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ñòàòíüî ¿¿ þðèäè÷íî «îôîðìèòè» ÷åðåç 
ïðàâî (îá’ºêòèâíå òà ñóá’ºêòèâíå ïðà-
âî), ïîòð³áåí çàõèñò ö³º¿ ñâîáîäè, ìå-
õàí³çì ÿêîãî º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ 
êîíñòèòóö³éíîãî ãóìàí³òàðíîãî ïðàâà. 
Ö³íí³ñòü áóäü-ÿêîãî ïðàâà ÷è ñâîáîäè, 
ó òîìó ÷èñë³ é êîíñòèòóö³éíî-ïðàâî-
âî¿ ñâîáîäè, çàëåæèòü â³ä ìåõàí³çìó 
¿õ çàõèñòó.

Çàõèñò êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâî-
áîäè ëþäèíè â êîíòåêñò³ ãóìàí³òàðíî-
ãî âèçíà÷åííÿ ïðàâà ì³ñòèòüñÿ ó äâîõ 
ïëîùèíàõ, à ñàìå: çàõèñò â³ä äåðæàâè 
(¿¿ ìîæëèâîãî ñâàâ³ëëÿ) òà çàõèñò äåð-
æàâîþ.

Çàõèñò êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâî-
áîäè ëþäèíè äåðæàâîþ ïîëÿãàº â ³ñ-
íóâàíí³ þðèäèêî-ïðàâîâîãî ìåõàí³çìó 
çàõèñòó ïðàâ òà ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðî-
ìàäÿíèíà. Äî ñêëàäó òàêîãî ìåõàí³çìó 
â êîíòåêñò³ êîíñòèòóö³éíîãî ãóìàí³òàð-
íîãî ïðàâà âõîäÿòü íîðìàòèâí³ (ìàòå-
ð³àëüí³ òà ïðîöåñóàëüí³) òà ³íñòèòóö³î-
íàëüí³ ôîðìè òà çàñîáè. 

Íîðìàòèâíó ÷àñòèíó ïðåäñòàâëåíî 
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ íîðìàòèâíèõ àêò³â: 
Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè, ì³æíàðîäíèìè 
äîãîâîðàìè, çãîäó íà îáîâ’ÿçêîâ³ñòü 
ÿêèõ íàäàíî Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿-
íè, çàêîíàìè òà ï³äçàêîííèìè íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè. Ïðè öüîìó 
ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà íåäîë³êè íîð-
ìàòèâíî¿ ÷àñòèíè ìåõàí³çìó çàõèñòó 
ïðàâ ëþäèíè. Ïî-ïåðøå, íåñòàá³ëüí³ñòü 
çàêîíîäàâñòâà, ÿêå ñòîñóºòüñÿ ïðàâ òà 
ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà. Ôàêòè÷-
íî êîæåí çàêîí, ùî âñòàíîâëþº ïðà-
âà ³ ñâîáîäè ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà 
³ âèçíà÷àº ¿õ ðåàë³çàö³þ, çàçíàâ çì³í, 
äîïîâíåíü, ðåâ³ç³¿ àáî òëóìà÷åííÿ îðãà-
íîì êîíñòèòóö³éíî¿ þðèñäèêö³¿. Ïî-äðó-
ãå, ó ïðàâîâèõ àêòàõ çáåð³ãàºòüñÿ á³ëü-
øå ïîëîâèíè (60%) íîðì-çàáîðîí, ùî 
íå â³äïîâ³äàº ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì. 
Ïî-òðåòº, ð³âåíü âèêîíàííÿ íîðìàòèâ-
íèõ àêò³â ùîäî ïðàâ òà ñâîáîä ëþäè-
íè ³ ãðîìàäÿíèíà º íåçàäîâ³ëüíèì. 
Ïî-÷åòâåðòå, íåâèð³øåíîþ º ïðîáëåìà 
ãàðìîí³çàö³¿ çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàâà 
ëþäèíè ç ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèìè ñòàí-
äàðòàìè òà äîòðèìàííÿ öèõ ñòàíäàðò³â. 
Òóò âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ïðî-

öåñ ³íòåðíàö³îíàë³çàö³¿ çàêîíîäàâñòâà 
ïðî ïðàâà ëþäèíè, ùî ìàº âèðàæåííÿ, 
ïåðåäóñ³ì, ó çáëèæåíí³ íàö³îíàëüíîãî 
êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà ç ì³æíàðîäíèì 
ïóáë³÷íèì ïðàâîì. 

Ì³æíàðîäí³ ïðàâîâ³ äîêóìåíòè, îò-
ðèìàâøè âèçíàííÿ ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíîòè, 
ñòàþòü ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèìè ñòàíäàð-
òàìè, çîêðåìà, ó ñôåð³ ïðàâ òà ñâîáîä 
ëþäèíè, ÿê³ ñïðèéìàþòüñÿ ³ çàêð³ïëþ-
þòüñÿ â íàö³îíàëüíèõ ïðàâîâèõ ñèñòå-
ìàõ îêðåìèõ êðà¿í. 

Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ Óêðà¿íè â 
êîíòåêñò³ ºâðî³íòåãðàö³¿ ìàº â÷èíåííÿ 
«Óãîäè ïðî àñîö³àö³þ ì³æ Óêðà¿íîþ, ç 
îäí³º¿ ñòîðîíè, òà ªâðîïåéñüêèì Ñî-
þçîì, ªâðîïåéñüêèì ñï³âòîâàðèñòâîì 
ç àòîìíî¿ åíåðã³¿ òà ¿õí³ìè äåðæàâà-
ìè-÷ëåíàìè, ç ³íøî¿ ñòîðîíè» [6] (Óãî-
äó ðàòèô³êîâàíî Çàêîíîì ¹ 1678-VII 
â³ä 16.09.2014 ð. [7]), ïðîöåñ ðàòèô³-
êàö³¿ ÿêî¿ Ðàäîþ ªÑ çàâåðøåíî [8]. Çî-
êðåìà, â Óãîä³ âêàçóºòüñÿ, ùî îäí³ºþ 
³ç ö³ëåé àñîö³àö³¿ º: «ñïðèÿííÿ ïîñòóïî-
âîìó çáëèæåííþ Ñòîð³í, ґðóíòóþ÷èñü 
íà ñï³ëüíèõ ö³ííîñòÿõ ³ ò³ñíèõ ïðèâ³ëå-
éîâàíèõ çâ’ÿçêàõ, à òàêîæ ïîãëèáëþþ-
÷è çâ’ÿçîê Óêðà¿íè ç ïîë³òèêîþ ªÑ, òà 
¿¿ ó÷àñòü ó ïðîãðàìàõ òà àãåíòñòâàõ». 
Òàêèìè «ñï³ëüíèìè ö³ííîñòÿìè» âè-
çíà÷åíî «ïîâàãó äî äåìîêðàòè÷íèõ 
ïðèíöèï³â, âåðõîâåíñòâà ïðàâà, äîáðî-
ãî âðÿäóâàííÿ, ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâî-
ïîëîæíèõ ñâîáîä <…>». Ó çâ’ÿçêó ç 
ïîäàëüøèìè ºâðî³íòåãðàö³éíèìè ïðî-
öåñàìè â Óêðà¿í³ àêòóàë³çóºòüñÿ íåîá-
õ³äí³ñòü çä³éñíåííÿ ïðàâîâèõ çàõîä³â 
³ç äîòðèìàííÿ ïðàâ ëþäèíè òà ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ñâîáîä, ùî ñòàíîâëÿòü îñ-
íîâó êîíñòèòóö³éíîãî ëàäó äåðæàâè òà 
ôîðìóþòü ñó÷àñíèé êîíñòèòóö³îíàë³çì, 
ÿêèé º ìåòîþ êîíñòèòóö³éíèõ ïåðåòâî-
ðåíü â Óêðà¿í³. 

Âîäíî÷àñ, çà äàíèìè Óïîâíîâàæåíî-
ãî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïðàâ ëþ-
äèíè, â Óêðà¿í³ º ÷èìàëî ïðîáëåì ùîäî 
äîòðèìàííÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ó 
ãàëóç³ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè [9]. Çâ³ä-
ñè – âàæëèâèì º íå ò³ëüêè óäîñêîíà-
ëåííÿ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè â³äïîâ³ä-
íî äî ì³æíàðîäíèõ äîêóìåíò³â, àëå ³ 
éîãî äîòðèìàííÿ òà âèêîíàííÿ ç ìåòîþ 
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ïîäîëàííÿ ïîðóøåíü ïðàâ òà ñâîáîä 
ëþäèíè ³ íàáëèæåííÿ äî ì³æíàðîäíèõ 
ñòàíäàðò³â ó ö³º¿ ãàëóç³.

Íîðìàòèâíó ÷àñòèíó öüîãî ìåõàí³ç-
ìó áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíî ç ³íñòèòóö³-
îíàëüíîþ, ÿêó ïðåäñòàâëåíî äåðæàâíè-
ìè ³íñòèòóö³ÿìè. Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî 
ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà 
òà ¿õ ãàðàíò³¿ âèçíà÷àþòü çì³ñò ³ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè, à óòâåð-
äæåííÿ ³ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä 
ëþäèíè º ãîëîâíèì îáîâ’ÿçêîì äåðæà-
âè (÷. 2 ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè), âñ³ 
îðãàíè äåðæàâíî¿ âëàäè ïîâèíí³ âèêî-
íóâàòè ôóíêö³þ äåðæàâè ùîäî çàõèñòó 
ïðàâ òà ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà. 
Ïðè öüîìó ñëóøíîþ º ïîçèö³ÿ Êîíñòè-
òóö³éíîãî Ñóäó Óêðà¿íè, ÿêèé ââàæàº, 
ùî äåðæàâà, âèêîíóþ÷è ñâ³é ãîëîâíèé 
îáîâ’ÿçîê – óòâåðäæåííÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè – ïîâèííà íå 
ò³ëüêè óòðèìóâàòèñÿ â³ä ïîðóøåíü ÷è 
íåïðîïîðö³éíèõ îáìåæåíü ïðàâ ³ ñâî-
áîä ëþäèíè, à é âæèâàòè çàõîä³â äëÿ 
çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ¿õ ïîâíî¿ ðå-
àë³çàö³¿ êîæíèì, õòî ïåðåáóâàº ï³ä ¿¿ 
þðèñäèêö³ºþ [10].

Âîäíî÷àñ, ÿê çàçíà÷àâ Ì.Ï. Îðç³õ, 
«æîäåí ³ç öèõ òà ³íøèõ îðãàí³â òà îð-
ãàí³çàö³é íå âîëîä³º íàñò³ëüêè óí³âåð-
ñàëüíîþ êîìïåòåíö³ºþ òà çàñîáàìè çà-
õèñòó ïðàâ ëþäèíè, ÿê ñóäîâ³ ³íñòàíö³¿» 
[11, ñ. 79]. Öåé âèñíîâîê ґðóíòóºòüñÿ 
íà ôóíêö³îíàëüí³é õàðàêòåðèñòèö³ ñóäó 
ÿê ºäèíîãî îðãàíó, ùî çä³éñíþº ïðà-
âîñóääÿ â Óêðà¿í³ (ñò. 124 Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè). Òîìó ââàæëèâîãî çíà÷åííÿ 
íàáóâàº ïðîâåäåííÿ ñóäîâî¿ ðåôîðìè â 
Óêðà¿í³ òà, çîêðåìà, ïðèéíÿòòÿ Çàêîíó 
Óêðà¿íè «Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî Êîíñòè-
òóö³¿ Óêðà¿íè (ùîäî ïðàâîñóääÿ)» [12] 
ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ñàìîñò³éíîñò³ òà 
íåçàëåæíîñò³ ñóäîâî¿ âëàäè, çä³éñíåí-
íÿ åôåêòèâíîãî ³ ñïðàâåäëèâîãî ïðàâî-
ñóääÿ òà óõâàëåííÿ 13 ëèïíÿ 2017 ð. 
íîâîãî Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî Êîíñòèòó-
ö³éíèé Ñóä Óêðà¿íè» [13]. 

Ìåõàí³çì çàõèñòó êîíñòèòóö³é-
íî-ïðàâîâî¿ ñâîáîäè ëþäèíè áóäå ïîâ-
íèì çà óìîâè ìîæëèâîñò³ çàõèñòó ïðàâ 
³ ñâîáîä ëþäèíè íå ò³ëüêè ç áîêó äåð-
æàâè, àëå é â³ä äåðæàâè, ñïðèéìàþ-

÷è ó öüîìó âèïàäêó ïðàâà ëþäèíè ÿê 
«ïðàâà ïðîòè ñóñï³ëüñòâà â îñîá³ äåð-
æàâè òà ¿¿ ïîñàäîâèõ îñ³á» [14, ñ. 2]. 
Íåîáõ³äí³ñòü çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè â³ä 
äåðæàâè ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïðàâîâîþ 
ïîçèö³ºþ Êîíñòèòóö³éíîãî Ñóäó Óêðà-
¿íè. Ó ð³øåíí³ â³ä 24 áåðåçíÿ 2005 ð. 
¹ 2-ðï/2005 (ñïðàâà ïðî ïîäàòêîâó 
çàñòàâó) êîíñòàòóºòüñÿ, ùî, «âèçíàþ-
÷è ëþäèíó íàéâèùîþ ñîö³àëüíîþ ö³í-
í³ñòþ, Îñíîâíèé Çàêîí Óêðà¿íè âñòà-
íîâëþº ïåðåë³ê ïðàâ ³ ñâîáîä, ãàðàíòóº 
¿õ çàõèñò, ó òîìó ÷èñë³ â³ä ïîðóøåíü ç 
áîêó äåðæàâè, ¿¿ îðãàí³â òà ïîñàäîâèõ 
îñ³á» [15]. 

Òîìó âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº 
çàõèñò êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâîáî-
äè â³ä ñâàâ³ëëÿ äåðæàâè, ùî ïîëÿãàº, 
íàñàìïåðåä, ó ìîæëèâîñò³ ëþäèíè 
îñîáèñòî çâåðòàòèñÿ ó ì³æíàðîäí³ ñó-
äîâ³ ³íñòàíö³¿ äëÿ çàõèñòó ñâî¿õ ïðàâ. 
Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè çàêð³ïëþº ïðàâî 
êîæíîãî ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ âñ³õ íà-
ö³îíàëüíèõ çàñîá³â ïðàâîâîãî çàõèñòó 
çâåðòàòèñÿ çà çàõèñòîì ñâî¿õ ïðàâ ³ 
ñâîáîä äî â³äïîâ³äíèõ ì³æíàðîäíèõ ñó-
äîâèõ óñòàíîâ ÷è äî â³äïîâ³äíèõ îðãàí³â 
ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, ÷ëåíîì àáî 
ó÷àñíèêîì ÿêèõ º Óêðà¿íà (÷. 4 ñò. 55). 
Òàêèì ÷èíîì, ëþäèíà íàä³ëÿºòüñÿ ì³æ-
íàðîäíî-ïðàâîâèìè çàñîáàìè çàõèñòó 
ñâî¿õ ïðàâ ³ ñâîáîä. Öåé çàõèñò º ñàìî-
ñò³éíèì, òîáòî çàõèñòîì áåç âòðó÷àííÿ 
äåðæàâè. Âàæëèâå ì³ñöå ó òàêîìó çà-
õèñò³ ïîñ³äàº ªâðîïåéñüêèé ñóä ç ïðàâ 
ëþäèíè. Éîãî ð³øåííÿ ìàþòü þðèäè÷íî 
îáîâ’ÿçêîâèé õàðàêòåð (ñò. 46 Êîíâåí-
ö³¿ ïðî çàõèñò ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâîïî-
ëîæíèõ ñâîáîä â³ä 4 ëèñòîïàäà 1950 ð. 
[16] ), ùî ïåðåäáà÷åíî ³ Çàêîíîì Óêðà-
¿íè â³ä 23 ëþòîãî 2006 ð. «Ïðî âèêî-
íàííÿ ð³øåíü òà çàñòîñóâàííÿ ïðàêòè-
êè ªâðîïåéñüêîãî ñóäó ç ïðàâ ëþäèíè» 
(ñò. 2) [17]. Çàâäÿêè öüîìó äîòðèìàííÿ 
òà âèêîíàííÿ íîðì Êîíâåíö³¿ ïðî çà-
õèñò ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâîïîëîæíèõ 
ñâîáîä êðà¿íàìè-ó÷àñíèöÿìè ïåðåáó-
âàº ï³ä áåçïîñåðåäí³ì êîíòðîëåì Ðàäè 
ªâðîïè, ùî, îáóìîâëþº ìîæëèâ³ñòü 
øâèäêîãî é åôåêòèâíîãî ðåàãóâàííÿ 
íà ïîðóøåííÿ ïðàâ òà îñíîâíèõ ñâîáîä 
ëþäèíè ó ò³é ÷è ³íø³é äåðæàâ³.
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Îòæå, öå îáґðóíòîâóº íàÿâí³ñòü òà 
ðåàëüí³ñòü ³ñíóâàííÿ ìåõàí³çìó çàõè-
ñòó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè â³ä äåðæà-
âè (¿¿ íåïðàâîì³ðíèõ, ñâàâ³ëüíèõ ä³é, 
áåçä³ÿëüíîñò³ ÷è âòðó÷àííÿ ó ñôåðó 
³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâîáîäè ëþäèíè òîùî), 
ùî º íåîáõ³äíèì ó êîíòåêñò³ çàáåçïå-
÷åííÿ êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâîáîäè 
ëþäèíè. 

Êð³ì òîãî, êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâà 
ñâîáîäà ëþäèíè ñòàº ðåàëüí³ñòþ çà óìî-
âè ³ñíóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà – ñôåðè ìàòåð³àëüíîãî, äóõîâíîãî 
òà ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè. Ñàìå 
ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî ÿê ñèñòåìà 
åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, êóëüòóðíèõ òà 
ïðàâîâèõ â³äíîñèí ì³æ ëþäüìè º «ïðî-
ñòîðîì ñâîáîäè» ñîö³àëüíî àêòèâíèõ 
îñîáèñòîñòåé. 

Ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî çäàòíå 
ðåàëüíî îáìåæèòè ïóáë³÷íó âëàäó â 
³íòåðåñàõ ëþäèíè ç ìåòîþ çàáåçïå÷åí-
íÿ ñâîáîäè ëþäèíè. Ó ãðîìàäÿíñüêîìó 
ñóñï³ëüñòâ³ ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ îñîáè, çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ íå-
çàëåæíîñò³ â³ä áóäü-ÿêîãî íåçàêîííîãî 
âòðó÷àííÿ (âêëþ÷àþ÷è é äåðæàâíå). 
Âîäíî÷àñ íå ìîæíà ñïðèéìàòè ñòâî-
ðåííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ÿê 
àíòèïîä äåðæàâè. Á³ëüøå òîãî, «âè-
ñîêîîðãàí³çîâàíå ãðîìàäÿíñüêå ñóñ-
ï³ëüñòâî ïåðåäáà÷àº ñèëüíó ïðàâîâó 
äåðæàâó, ïðè÷îìó ñèëüíó ïðàâàìè òà 
îáîâ’ÿçêàìè ñâî¿õ ãðîìàäÿí, à òàêîæ 
ïîâíîòîþ ñâîº¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä 
íèìè» [18, ñ 208]. Ãðîìàäÿíñüêå ñóñ-
ï³ëüñòâî áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíî ç 
êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâîþ ñâîáîäîþ ëþ-
äèíè, ùî îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü éîãî 
äîñë³äæåííÿ ó êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâî-
ìó âèì³ð³ ç ïîçèö³é ãóìàí³çìó. 

Òàêèì ÷èíîì, ðåçþìóþ÷è íàâåäåíå, 
ìîæíà çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè.

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ êîíñòèòóö³éíîãî 
ðîçâèòêó Óêðà¿íè ñêëàäàþòüñÿ ñïðèÿò-
ëèâ³ îáñòàâèíè ùîäî ôîðìóâàííÿ òà 
âèîêðåìëåííÿ â ñèñòåì³ â³ò÷èçíÿíîãî 
êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà òàêî¿ éîãî ãó-
ìàí³òàðíî¿ ñêëàäîâî¿, ÿê êîíñòèòóö³éíå 
ãóìàí³òàðíå ïðàâî. Äóìàºòüñÿ, îáґðóí-
òîâàíèì áóäå âèîêðåìèòè òðè îñíîâí³ 
ïðè÷èíè äëÿ öüîãî. 

Ïåðøà ïðè÷èíà – öå ñó÷àñíèé åòàï 
êîíñòèòóö³éíèõ ïåðåòâîðåíü â Óêðà¿í³, 
ÿêèé îáóìîâëþº òàêó òåíäåíö³þ ðîçâèò-
êó â³ò÷èçíÿíîãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà, 
ÿê éîãî ãóìàí³çàö³ÿ òà ï³äâèùåííÿ ëþä-
ñüêîãî âèì³ðó êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèõ 
ðåàë³é. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî îá’ºêòèâíî 
îáóìîâëåíèì º âèçíàííÿ òà ïðàâîâå çà-
áåçïå÷åííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ðîçâèòêó, 
ñàìîðåàë³çàö³¿ òà çàõèñòó òàêèõ ñóá’ºê-
ò³â êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà ÿê ëþäèíà, 
ãðîìàäÿíèí, ñóñï³ëüñòâî (çîêðåìà, ãðî-
ìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî). 

Äðóãîþ ïðè÷èíîþ âèîêðåìëåííÿ òà 
ôîðìóâàííÿ ãóìàí³òàðíîãî ïðàâà ó ñèñ-
òåì³ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà º ïîñèëåííÿ 
âçàºìîä³¿ íàö³îíàëüíîãî òà ì³æíàðîäíî-
ãî ïðàâà. Îñîáëèâî öå âèÿâëÿºòüñÿ â ñó-
÷àñíèõ óìîâàõ ºâðî³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè. 
Ì³æíàðîäí³ àêòè (çîêðåìà, ó ñôåð³ ïðàâ 
òà ñâîáîä ëþäèíè) ñòàþòü (çà ïåâíèõ 
óìîâ (äèâ.: ñò. 9 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè) 
÷àñòèíîþ íàö³îíàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà. 

Òðåòÿ ïðè÷èíà ïîâ’ÿçàíà ç íåîáõ³äí³-
ñòþ êîìïëåêñíîãî ðåãóëþâàííÿ êîíñòè-
òóö³éíî-ïðàâîâèìè íîðìàìè ñóñï³ëüíèõ 
â³äíîñèí, ùî âèíèêàþòü ì³æ ëþäèíîþ, 
ãðîìàäÿíñüêèì ñóñï³ëüñòâîì òà äåðæà-
âîþ. Àäæå êîíñòèòóö³éíî âèçíà÷åíî, 
ùî ëþäèíà, ¿¿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ, ÷åñòü ³ 
ã³äí³ñòü, íåäîòîðêàíí³ñòü ³ áåçïåêà âè-
çíàþòüñÿ â Óêðà¿í³ íàéâèùîþ ñîö³àëü-
íîþ ö³íí³ñòþ. Ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè 
òà ¿õ ãàðàíò³¿ âèçíà÷àþòü çì³ñò ³ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè. Äåðæà-
âà â³äïîâ³äàº ïåðåä ëþäèíîþ çà ñâîþ 
ä³ÿëüí³ñòü. Óòâåðäæåííÿ ³ çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè º ãîëîâíèì 
îáîâ’ÿçêîì äåðæàâè (ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè). Öå ïîëîæåííÿ º ñêëàäîâîþ 
îñíîâ êîíñòèòóö³éíîãî ëàäó Óêðà¿íè. 
Âêðàé íåîáõ³äíèì º ñòâîðåííÿ ïðàâî-
âîãî ï³äґðóíòÿ äëÿ âò³ëåííÿ â ñó÷àñí³ 
ðåàë³¿ âèçíà÷åíèõ êîíñòèòóö³éíèõ ïî-
ëîæåíü. Äëÿ öüîãî, îêð³ì ³íøîãî, íåîá-
õ³äíèì º âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ñó÷àñ-
íîãî êîíñòèòóö³éíîãî çàêîíîäàâñòâà ó 
ñôåð³ ïðàâ òà ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿ-
íèíà, ñòâîðåííÿ åôåêòèâíîãî ìåõàí³ç-
ìó ¿õ çàáåçïå÷åííÿ òà çàõèñòó ç áîêó 
äåðæàâè. Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî âàæëè-
âèì º ñòâîðåííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ 
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ïàðàäèãìè êîíñòèòóö³éíîãî ãóìàí³òàð-
íîãî ïðàâà, ùî áóäå ñïðèÿòè ôîðìó-
âàííþ òà ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó ãðîìà-
äÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà òà óòâåðäæåííþ 
Óêðà¿íè ÿê äåìîêðàòè÷íî¿ äåðæàâè, â 
ÿê³é ëþäèíà º íàéâèùîþ ö³íí³ñòþ. 

Ïðèðîäà êîíñòèòóö³éíîãî ãóìàí³òàð-
íîãî ïðàâà â³äçíà÷àºòüñÿ â òîìó, ùî ñó-
÷àñíå êîíñòèòóö³éíå ïðàâî ìàº ïåâíèé 
çâ’ÿçîê ç ãóìàí³çìîì («ãóìàí³çì» – â³ä 
ëàò. «ëþäÿíèé»), ùî âèÿâëÿºòüñÿ â éîãî 
ãóìàí³òàðí³é ñïðÿìîâàíîñò³, òîáòî – ó 
ñïðÿìîâàíîñò³ íà óòâåðäæåííÿ òà çàáåç-
ïå÷åííÿ êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâîáî-
äè ëþäèíè, ôîðìóâàííÿ òà ñòàëèé ðîç-
âèòîê ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Êîíñòèòóö³éíå ãóìàí³òàðíå ïðàâî – 
öå ³íñòèòóò êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà, 
ÿêèé âèçíà÷àº óòâåðäæåííÿ òà çàõèñò 
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, ðîçâèòîê ãðî-
ìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà çà äîïîìîãîþ 
êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèõ çàñîá³â. Ïðåä-
ìåòîì éîãî ðåãóëþâàííÿ º ñóñï³ëüí³ 
â³äíîñèíè, ùî âèíèêàþòü ì³æ ëþäè-
íîþ, ãðîìàäÿíñüêèì ñóñï³ëüñòâîì òà 
äåðæàâîþ ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ïóáë³÷-
íî¿ âëàäè ç ìåòîþ óòâåðäæåííÿ êîí-
ñòèòóö³éíî-ïðàâîâî¿ ñâîáîäè ëþäèíè.

Çì³ñòîì êîíñòèòóö³éíîãî ãóìàí³òàð-
íîãî ïðàâà ÿê ³íñòèòóòó êîíñòèòóö³é-
íîãî ïðàâà º: êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèé 
ñòàòóñ ñóá’ºêò³â ãóìàí³òàðíîãî ïðàâà – 
ëþäèíè òà ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
(éîãî ³íñòèòóò³â); ãðîìàäÿíñüê³ (ïðà-
âîâ³) ñòàíè îñîáèñòîñò³ (ãðîìàäÿí-
ñòâî, ³íîçåìñòâî, áåçãðîìàäÿíñòâî, 
ïîë³ãðîìàäÿíñòâî); äåðæàâí³ (êîíñòè-
òóö³éíî-ïðàâîâ³) ãàðàíò³¿, ñèñòåìà çà-
áåçïå÷åííÿ òà ìåõàí³çì çàõèñòó ïðàâ ³ 
ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîíñòèòóö³éíå 
ãóìàí³òàðíå ïðàâî, ãóìàí³çì, ëþäèíî-
öåíòðèçì, êîíñòèòóö³îíàë³çì, êîíñòè-
òóö³éíî-ïðàâîâà ñâîáîäà ëþäèíè, ïðàâà 
ëþäèíè, ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî.

Ñòàòòþ ïðèñâÿ÷åíî íàóêîâî-
ìó àíàë³çó ïåðåäóìîâ òà îá’ºêòèâ-
íèõ ÷èííèê³â ùîäî ôîðìóâàííÿ òà 
âèîêðåìëåííÿ ó ñèñòåì³ â³ò÷èçíÿíî-
ãî êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà òàêî¿ éîãî 
ãóìàí³òàðíî¿ ñêëàäîâî¿, ÿê êîíñòè-

òóö³éíå ãóìàí³òàðíå ïðàâî. Âàæëè-
âèì º ñòâîðåííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ 
ïàðàäèãìè êîíñòèòóö³éíîãî ãóìà-
í³òàðíîãî ïðàâà, ùî áóäå ñïðèÿòè 
ôîðìóâàííþ òà ïîäàëüøîìó ðîç-
âèòêó ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
òà óòâåðäæåííþ Óêðà¿íè ÿê äåìî-
êðàòè÷íî¿ äåðæàâè, â ÿê³é ëþäèíà 
º íàéâèùîþ ö³íí³ñòþ. Â ñòàòò³ 
ðîçêðèâàþòüñÿ ïðàâîâà ïðèðîäà, ïî-
íÿòòÿ òà çì³ñò êîíñòèòóö³éíîãî 
ãóìàí³òàðíîãî ïðàâà. 

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà íàó÷íîìó 
àíàëèçó ïðåäïîñûëîê è îáúåêòèâ-
íûõ ôàêòîðîâ îòíîñèòåëüíî ôîð-
ìèðîâàíèÿ è âûäåëåíèÿ â ñèñòåìå 
îòå÷åñòâåííîãî êîíñòèòóöèîííîãî 
ïðàâà òàêîé åãî ãóìàíèòàðíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé, êàê êîíñòèòóöèîííîå 
ãóìàíèòàðíîå ïðàâî. Âàæíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîçäàíèå íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêîé ïàðàäèãìû êîíñòèòóöèîííîãî 
ãóìàíèòàðíîãî ïðàâà, ÷òî áóäåò 
ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ è 
äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ ãðàæäàíñêî-
ãî îáùåñòâà, à òàêæå óòâåðæäåíèþ 
Óêðàèíû êàê äåìîêðàòè÷åñêîãî ãîñó-
äàðñòâà, â êîòîðîì ÷åëîâåê ÿâëÿåò-
ñÿ íàèâûñøåé öåííîñòüþ. Â ñòàòüå 
ðàñêðûâàþòñÿ ïðàâîâàÿ ïðèðîäà, 
ïîíÿòèå è ñîäåðæàíèå êîíñòèòóöè-
îííîãî ãóìàíèòàðíîãî ïðàâà.

The article is devoted to scientific 
analysis of conditions and objective 
factors of the formation and separation 
in the system of national constitutional 
law of such its humanitarian component 
as the constitutional humanitarian law. 
It is important to establish a scientif-
ic-practical paradigm of constitution-
al humanitarian law and will promote 
the further development of civil society 
and the strengthening of Ukraine as a 
democratic state in which a person is 
the highest value. The article discloses 
the legal nature and content of the con-
stitutional humanitarian law. 
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