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Ïðîáëåìà çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäè-
íè íàïðèê³íö³ XX – íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñò. 
ñòàëà îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ 
ïðîáëåì ëþäñòâà é ìàº ñêëàäí³ âíóòð³-
äåðæàâí³ òà ì³æíàðîäí³ àñïåêòè âèÿâó.

«Ëþäèíà ïðèðå÷åíà áóòè â³ëüíîþ», –  
òàêîþ ôðàçîþ âèðàçèâ ñïðàâæíþ ñóò-
í³ñòü òåîð³¿ ïðàâ ëþäèíè ôðàíöóçüêèé 
ïèñüìåííèê ³ ô³ëîñîô Æàí-Ïîëü Ñàðòð 
(1905–1980) [1]. Îäíàê äëÿ äîñÿãíåííÿ 
òàêîãî ñòàíó, çàäëÿ çàòâåðäæåííÿ ïð³-
îðèòåòó ïðàâ ñâîáîä ëþäèíè íàä ïðà-
âàìè äåðæàâè ëþäñòâó äîâåëîñÿ òà ùå 
íåîáõ³äíî ïðîéòè âåëèêèé øëÿõ.

Ó êîíñòèòóö³éí³é ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè 
âïåðøå øèðîêå êîëî ïðàâ ³ ñâîáîä 
ëþäèíè ïðîãîëîñèâ Òðåò³é Óí³âåðñàë 
Óêðà¿íñüêî¿ Öåíòðàëüíî¿ Ðàäè [2].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ñóñï³ëüíîãî 
ðîçâèòêó ïîðÿä ³ç áàãàòüìà ³íøèìè 
ïðîáëåìàìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî, 
ïîë³òè÷íîãî, êóëüòóðíîãî õàðàêòåðó â 
Óêðà¿í³ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº 
ïðîáëåìà ðåàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ 
³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. Öÿ 
ïðîáëåìà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç íåäîñòàò-
í³ì ð³âíåì äîòðèìàííÿ çàêð³ïëåíèõ ó 
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðàâ ³ ñâîáîä îñî-
áè ç áîêó äåðæàâè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ÿê 
ó ïåâíèõ òðóäíîùàõ ðåàë³çàö³¿ äåÿêèõ 
³ç íèõ (ïåðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïðàâ), òàê ³ â íåäî-
ñòàòíüîìó ð³âí³ ¿õíüî¿ çàõèùåíîñò³ â³ä 
ïðàâîïîðóøåíü.

Ï³ä êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèì ñòàòó-
ñîì îñîáè ïîòð³áíî ðîçóì³òè çàêð³ï-
ëåíó â Êîíñòèòóö³¿ ñèñòåìó âçàºìîâ³ä-

íîñèí ì³æ îñîáîþ òà äåðæàâîþ, ùî 
âêëþ÷àº â ñåáå òàê³ ñêëàäîâ³, ÿê êîí-
ñòèòóö³éí³ ïðàâà, ñâîáîäè é îáîâ’ÿçêè, 
îñíîâí³ ïðèíöèïè êîíñòèòóö³éíî-ïðà-
âîâîãî ñòàòóñó îñîáè, çàêð³ïëåíîãî â 
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ãðîìàäÿíñòâî.

Îñíîâí³ æ ïðèíöèïè êîíñòèòóö³é-
íî-ïðàâîâîãî ñòàòóñó îñîáè – öå îñ-
íîâí³ çàñàäè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñàìó ñóò-
í³ñòü öüîãî ñòàòóñó é çàêð³ïëþþòü éîãî 
íàéâàæëèâ³ø³ îçíàêè. Ö³ ïðèíöèïè çà-
êð³ïëåíî â Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, âîíè 
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàþòü çàãàëüíîâèçíà-
íèì ñâ³òîâèì ïðàâîâèì ñòàíäàðòàì. 
Çîêðåìà, ñåðåä çàêð³ïëåíèõ ó Êîíñòè-
òóö³¿ Óêðà¿íè ïðèíöèï³â êîíñòèòóö³é-
íîãî ñòàòóñó îñîáè îñîáëèâå çíà÷åííÿ 
ìàþòü òàê³ ïðèíöèïè: ð³âíîïðàâíîñò³ 
ïðàâ, ñâîáîä; íåâ³ä÷óæóâàíîñò³ é íå-
ïîðóøíîñò³ ïðàâ ³ ñâîáîä îñîáè; íåâè-
÷åðïíîñò³ é ãàðàíòîâàíîñò³ ïðàâ ³ ñâî-
áîä; íåäîïóñòèìîñò³ çâóæåííÿ çì³ñòó é 
îáñÿãó ÷èííèõ ïðàâ ³ ñâîáîä; âçàºìî-
çóìîâëåíîñò³ ïðàâ, ñâîáîä ³ îáîâ’ÿçê³â 
òà âèçíàííÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ó 
ãàëóç³ ïðàâ ³ ñâîáîä îñîáè.

Ïðèéíÿòòÿ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè 
ñòàëî âàæëèâèì êðîêîì ó íîðìàòèâ-
í³é ðåãëàìåíòàö³¿ Ïàðëàìåíòîì Óêðà-
¿íè îñíîâíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ãðîìàäÿí. 
Ñó÷àñíå êîíñòèòóö³éíå çàêîíîäàâñòâî 
Óêðà¿íè â ÷àñòèí³ çàêð³ïëåííÿ ïðàâ ³ 
ñâîáîä ãðîìàäÿí â³äïîâ³äàº ì³æíàðîä-
íî-ïðàâîâèì ñòàíäàðòàì ïðàâ ëþäèíè, 
Çàãàëüí³é äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè â³ä 
10 ãðóäíÿ 1948 ð., Ì³æíàðîäíîìó ïàê-
òó ïðî ãðîìàäÿíñüê³ òà ïîë³òè÷í³ ïðàâà 
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â³ä 19 ãðóäíÿ 1966 ð., Ì³æíàðîäíîìó 
ïàêòó ïðî åêîíîì³÷í³, êóëüòóðí³ é ñîö³-
àëüí³ ïðàâà â³ä 19 ãðóäíÿ 1966 ð.

Âàðòî â³äì³òèòè, ùî Çàãàëüíà äå-
êëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè, ÿêó ïðèéíÿëà 
Ãåíåðàëüíà Àñàìáëåÿ ÎÎÍ 10 ãðóäíÿ 
1948 ð., áåç ïåðåá³ëüøåííÿ º âèäàò-
íèì ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèì äîêóìåíòîì, 
ÿêèé º ñâîºð³äíèì «êàäàñòðîì» ïðàâ 
ëþäèíè òà ìàº âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ äëÿ 
çàãàëüíîãî ðîçâèòêó é ðîçóì³ííÿ âñ³º¿ 
êîíöåïö³¿ çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè. 

Çàãàëüíà äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 
â³ä 10 ãðóäíÿ 1948 ð., ÿêó ñïðàâåäëè-
âî çàðàõîâóþòü äî îäíèõ ³ç íàéá³ëüøèõ 
äîñÿãíåíü Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íà-
ö³é, òàêîæ ñòàëà ñâîºð³äíèì ïîòóæíèì 
ãåíåðàòîðîì ïîäàëüøîãî ïðîãðåñó â ö³é 
ñôåð³, îñê³ëüêè çà ö³ äåñÿòèð³÷÷ÿ áóëà 
ñôîðìîâàíà ö³ë³ñíà ñèñòåìà ì³æíàðîä-
íî-ïðàâîâèõ àêò³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çà-
áåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè. 

Ó ïðîöåñ³ ðîçðîáêè íîâî¿ Êîíñòèòóö³¿ 
Ïàðëàìåíò Óêðà¿íè îð³ºíòóâàâñÿ ñàìå 
íà ö³ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâ³ àêòè, ùî ñòà-
ëè ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèìè ñòàíäàðòàìè 
òà º íà ñüîãîäí³ ñâ³òîâèìè êîíñòèòóö³é-
íèìè ö³ííîñòÿìè. Òîìó, ìîæëèâî, íàé-
ñóòòºâ³øèì º òå, ùî ìàéæå âñ³ ïîëîæåí-
íÿ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ùî òîðêàþòüñÿ 
ðåãëàìåíòàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà, â³äòâîðþþòü çì³ñòîâíî, 
à ïîäåêóäè é òåêñòóàëüíî ïîëîæåííÿ 
Çàãàëüíî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè 1948 
ð., ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò 
ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâíèõ ñâîáîä 1950 
ð., à òàêîæ íèçêè ³íøèõ ì³æíàðîäíèõ 
³ íàö³îíàëüíèõ àêò³â ³íøèõ äåðæàâ, ùî 
óâ³éøëè äî ñâ³òîâî¿ ñêàðáíèö³ ëþäñüêî¿ 
ñâîáîäè é ã³äíîñò³. Òîìó âèïðàâäàíî òå, 
ùî ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ êîíñòèòóö³éíîãî 
ïðàâà îñòàíí³ìè ðîêàìè äîñë³äæåííþ 
ñàìå êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâîãî ñòàòóñó 
ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà ïðèä³ëÿºòüñÿ 
îñîáëèâà óâàãà [3].

«Ëþäèíà, ¿¿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ, ÷åñòü 
³ ã³äí³ñòü, íåäîòîðêàíí³ñòü ³ áåçïåêà âè-
çíàþòüñÿ â Óêðà¿í³ íàéâèùîþ ñîö³àëü-
íîþ ö³íí³ñòþ», – òàêèì òâåðäæåííÿì 
ïî÷èíàºòüñÿ ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè. 
Òèì ñàìèì íà íàéâèùîìó, êîíñòèòó-
ö³éíîìó, ð³âí³ çàêð³ïëþºòüñÿ òà ïðî-

ãîëîøóºòüñÿ ÿê³ñíî íîâèé ï³äõ³ä äî 
ðîçóì³ííÿ âçàºìîâ³äíîñèí äåðæàâè é 
îñîáèñòîñò³, ùî ìîäèô³êóº íîâ³ âçàºìî-
â³äíîñèíè ì³æ çàçíà÷åíèìè ñóá’ºêòà-
ìè, ó ÿêèõ íà ïåðøå ì³ñöå âèñóâàºòüñÿ 
ëþäèíà, à íå äåðæàâà.

Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº, ùî 
«ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè òà ¿õ ãàðàíò³¿ 
âèçíà÷àþòü çì³ñò ³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³ 
äåðæàâè. Äåðæàâà â³äïîâ³äàº ïåðåä ëþ-
äèíîþ çà ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü. Óòâåðäæåí-
íÿ ³ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäè-
íè º ãîëîâíèì îáîâ’ÿçêîì äåðæàâè»  
(ñò. 3). Âàðòî ìàòè íà óâàç³, ùî ôàêòè÷-
íî ³ç ö³º¿ ñòàòò³ ðîçïî÷èíàºòüñÿ âèêëàä 
îô³ö³éíî ïðîãîëîøåíî¿ Óêðà¿íñüêîþ 
äåðæàâîþ òà çàêëàäåíî¿ â Êîíñòèòóö³¿ 
ô³ëîñîô³¿ ïðàâ ëþäèíè. Öÿ ñòàòòÿ º 
áàçèñíîþ, ôóíäàìåíòàëüíîþ ñòàòòåþ, 
ÿêà õàðàêòåðèçóº ñàì³ ï³äâàëèíè òîãî 
ñóñï³ëüíîãî é äåðæàâíîãî ëàäó, ùî 
çàêð³ïëþºòüñÿ â Êîíñòèòóö³¿. Âîíà º 
íîðìàòèâíî-þðèäè÷íèì ôóíäàìåíòîì 
ãóìàí³ñòè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ðîçâèò-
êó ñóñï³ëüíîãî é äåðæàâíîãî æèòòÿ â 
Óêðà¿í³.

Êîíñòèòóö³éíå ïðîãîëîøåííÿ òà 
çàêð³ïëåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ÿê 
íàéâèùî¿ ñîö³àëüíî¿ ö³ííîñò³ â³äïîâ³äàº 
ïîëîæåííþ ì³æíàðîäíèõ ïàêò³â ïðî 
ïðàâà ëþäèíè, íàñàìïåðåä Çàãàëüí³é 
äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ð., ó ïðå-
àìáóë³ ÿêî¿ çàïèñàíî: «Âèçíàííÿ ã³äíî-
ñò³, ÿêå íàëåæèòü óñ³ì ÷ëåíàì ëþäñüêî¿ 
ñ³ì’¿, ³ ð³âíèõ íåâ³ä÷óæóâàíèõ ïðàâ º 
îñíîâîþ ñâîáîäè, ñïðàâåäëèâîñò³ é 
çàãàëüíîãî ìèðó» [4]. Çàçíà÷åíå ïîëî-
æåííÿ ì³ñòèòüñÿ òàêîæ ó ïðåàìáóëàõ 
Ì³æíàðîäíîãî ïàêòó ïðî åêîíîì³÷í³, 
ñîö³àëüí³ é êóëüòóðí³ ïðàâà òà Ì³æíà-
ðîäíîãî ïàêòó ïðî ãðîìàäÿíñüê³ é ïî-
ë³òè÷í³ ïðàâà 1966 ð. [5]. Óêàçàí³ ì³æ-
íàðîäí³ äîêóìåíòè ³ ñò. 3 Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè âèõîäÿòü ³ç ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî 
ïðàâà é ñâîáîäè ëþäèíè âèíèêàþòü ³ 
³ñíóþòü íå ç äîçâîëó äåðæàâè, à º ïðè-
ðîäíèìè, íåâ³ä÷óæóâàíèìè. Òàê, ñò. 21 
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðÿìî çàêð³ïëþº: 
«Âñ³ ëþäè º â³ëüí³ òà ð³âí³ ó ñâî¿õ ã³äíî-
ñò³ òà ïðàâàõ. Ïðàâà òà ñâîáîäè ëþäèíè 
º íåâ³ä÷óæóâàíèìè òà íåïîðóøíèìè» 
[6]. Îñíîâíèé Çàêîí (ñò. 3) óïåðøå â 
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ïðàêòèö³ êîíñòèòóö³éíîãî áóä³âíèöòâà 
â íàø³é äåðæàâ³ âñòàíîâëþº îáîâ’ÿ-
çîê äåðæàâè âèçíàâàòè, äîòðèìóâàòèñü 
³ çàõèùàòè ïðàâà òà ñâîáîäè ëþäèíè. 
Òèì ñàìèì âèçíàºòüñÿ, ùî ïî÷àòêîâå 
äæåðåëî é îñíîâà öèõ ïðàâ ïåðåáóâà-
þòü ïîçà äåðæàâîþ, àëå äåðæàâà ïî-
âèííà ãàðàíòóâàòè âèêîíàííÿ öèõ ïðàâ 
³ ñâîáîä.

Ïðîãîëîøåííÿ íà êîíñòèòóö³éíîìó 
ð³âí³ çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ÿê 
âèùî¿ ñîö³àëüíî¿ ö³ííîñò³ îçíà÷àº êî-
ðåñïîíäóþ÷èé îáîâ’ÿçîê äåðæàâè óòâî-
ðþâàòè ñïåö³àëüí³ óñòàíîâè ç îõîðîíè 
òàêèõ ïðàâ ³ ñâîáîä: ñóäè, îðãàíè îõî-
ðîíè ãðîìàäñüêîãî ïîðÿäêó, ïðîêóðà-
òóðó, ³íñòèòóò Óïîâíîâàæåíîãî Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè ç ïðàâ ëþäèíè, âèçíà÷èòè 
îñíîâè ¿õíüîãî ïðàâîâîãî ñòàòóñó â 
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ³íøèõ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâèõ àêòàõ.

Îáîâ’ÿçîê äåðæàâè çàáåçïå÷óâàòè 
ïðàâà ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà º ãîëîâ-
íîþ òåëåîëîã³÷íîþ äîì³íàíòîþ Êîí-
ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ³ â öüîìó ïåðåäóñ³ì 
âèÿâëÿºòüñÿ ¿¿ ïîòóæíèé äåìîêðàòè÷-
íèé ³ ãóìàí³ñòè÷íèé ïîòåíö³àë. Ïîëî-
æåííÿ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðî òå, ùî 
«êîíñòèòóö³éí³ ïðàâà ³ ñâîáîäè ãàðàí-
òóþòüñÿ ³ íå ìîæóòü áóòè ñêàñîâàí³»  
(ñò. 22), ùî âîíè çàõèùàþòüñÿ ñóäîì 
(ñò. 55), ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çà äåðæà-
âîþ çàêð³ïëþºòüñÿ ¿¿ îáîâ’ÿçîê ð³çíè-
ìè ïðàâîâèìè çàõîäàìè çàáåçïå÷èòè 
çàõèñò ïðàâ ³ ñâîáîä, çä³éñíþâàòè íîð-
ìàòèâíå ðåãóëþâàííÿ â ö³é âàæëèâ³é 
ñôåð³ â³äíîñèí. Âèêëþ÷íî çàêîíàìè 
Óêðà¿íè âèçíà÷àþòüñÿ ïðàâà ³ ñâîáîäè 
ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà, ãàðàíò³¿ öèõ 
ïðàâ ³ ñâîáîä, ïðàâà êîð³ííèõ íàðîä³â ³ 
íàö³îíàëüíèõ ìåíøèí (ïï. 1, 3 ñò. 92).  
Ãàðàíòîì ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðî-
ìàäÿíèíà âèñòóïàº Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè 
(ñò. 102), îáîâ’ÿçîê óæèâàòè çàõîä³â 
ùîäî ¿õ çàáåçïå÷åííÿ ïîêëàäåíèé íà 
Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè (ï. 2 ñò. 116).  
Ïðàâîçàõèñíà ôóíêö³ÿ º ãîëîâíîþ â 
ä³ÿëüíîñò³ ñóäîâî¿ âëàäè, à ì³ñöåâ³ äåð-
æàâí³ àäì³í³ñòðàö³¿ íà â³äïîâ³äí³é òåðè-
òîð³¿ çîáîâ’ÿçàí³ çàáåçïå÷óâàòè çàêîí-
í³ñòü ³ ïðàâîïîðÿäîê, äîòðèìàííÿ ïðàâ 
³ ñâîáîä ãðîìàäÿí (ï. 2 ñò. 119).

Âàðòî çàóâàæèòè, ùî çà ðîêè íåçà-
ëåæíîñò³ â íàø³é äåðæàâ³ óòâîðåíà äî-
ñèòü çàäîâ³ëüíà çàêîíîäàâ÷à áàçà ùîäî 
ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. Íàñàìïå-
ðåä, ÿê â³äì³÷àëîñü âèùå, ó öèõ ïðàâ 
º ÷³òê³ êîíñòèòóö³éí³ ãàðàíò³¿, à òàêîæ 
áóëà ïðèéíÿòà íèçêà çàêîíîäàâ÷èõ àê-
ò³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ñòîñóþòüñÿ ö³º¿ 
ñôåðè. Ñåðåä çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â, ùî 
º íàéá³ëüø âàæëèâèìè â çàçíà÷åí³é 
ñôåð³, Çàêîíè Óêðà¿íè: «Ïðî ãðîìàäÿí-
ñòâî â Óêðà¿í³» (íîâà ðåäàêö³ÿ), «Ïðî 
Óïîâíîâàæåíîãî Âåðõîâíî¿ Ðàäè ç ïðàâ 
ëþäèíè», «Ïðî ³ìì³ãðàö³þ», «Ïðî á³-
æåíö³â», «Ïðî ìîâè â Óêðà¿í³», «Ïðî 
ðåàá³ë³òàö³þ æåðòâ ïîë³òè÷íèõ ðåïðå-
ñ³é», «Ïðî ïðèºäíàííÿ Óêðà¿íè äî Êîí-
âåíö³¿ ÎÎÍ ïðî ñòàòóñ á³æåíö³â ³ Ïðî-
òîêîëó ïðî ñòàòóñ á³æåíö³â» òîùî [7].

Îòæå, êîæíèé ³ç âèùå ïåðåë³÷åíèõ 
çàêîí³â, â³äïîâ³äíî, ñïðèÿº çàáåçïå÷åí-
íþ ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â ³ ãàðàíò³é, º 
àäåêâàòíèì âèìîãàì ñâ³òîâîãî ñï³âòî-
âàðèñòâà ùîäî çàáåçïå÷åííÿ çàõèñòó 
ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà.

Ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî, íåçâàæàþ-
÷è íà òå ùî â Óêðà¿í³ ïðèéíÿòî äåìî-
êðàòè÷íå çàêîíîäàâñòâî ó ñôåð³ ïðàâ ³ 
ñâîáîä ëþäèíè, â óìîâàõ ñîö³àëüíî-å-
êîíîì³÷íî¿ é ïîë³òè÷íî¿ êðèçè, ïàä³ííÿ 
êóëüòóðè é ìîðàë³ â³äñóòí³ åôåêòèâí³ 
ìåõàí³çìè çàõèñòó öèõ ïðàâ, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ìàñîâèõ ³ ñèñòåìàòè÷íèõ 
ïîðóøåíü ¿õ, à ³íîä³ ïðîñòî äî íåìîæ-
ëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ¿õ. Äëÿ ïîáóäîâè â 
Óêðà¿í³ äåìîêðàòè÷íî¿ ïðàâîâî¿ äåð-
æàâè ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàº áîðîòüáà 
ç ïðàâîâèì í³ã³ë³çìîì, ³ç ïðàâîâèì ³í-
ôàíòèë³çìîì, ôåíîìåíîì ïåðåðîäæåí-
íÿ ïðàâîñâ³äîìîñò³, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ 
íàñàìïåðåä ó çëî÷èííîñò³ [8]. Óñ³ ö³ 
ôîðìè äåôîðìàö³¿ ïðàâîñâ³äîìîñò³ íå 
ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ äåìîêðàòè÷íî¿ 
ïðàâîâî¿ êóëüòóðè, çîð³ºíòîâàíî¿ íà 
ö³ííîñò³ êîíñòèòóö³îíàë³çìó. Îñîáëèâå 
çíà÷åííÿ òóò ìàº âèêîð³íåííÿ îðãàí³çî-
âàíî¿ çëî÷èííîñò³, êîðóïö³¿, ÿê³ ñóòòºâî 
ï³äðèâàþòü â³ðó ãðîìàäÿí ó ïðàâî é çà-
êîí, çäàòí³ñòü âëàäè íàâåñòè ó êðà¿í³ 
ïðàâîïîðÿäîê. Ðîçâèòîê ò³íüîâî¿ åêîíî-
ì³êè, áåççàêîííÿ, ïðàâîâå ñâàâ³ëëÿ – 
öå ñóòòºâ³ ÷èííèêè ðîçâèòêó ïðàâîâîãî 



67

ЗАХИСТ ПРАВ ЛЮДИНИ І ГРОМАДЯНИНА

í³ã³ë³çìó, ³íøèõ ôîðì äåôîðìàö³¿ ïðà-
âîñâ³äîìîñò³, ç ÿêèìè íåîáõ³äíî ð³øó-
÷å áîðîòèñÿ íà îñíîâ³ ÷³òêî âèçíà÷åíî¿ 
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ ïðàâîâîãî 
âèõîâàííÿ òà þðèäè÷íî¿ îñâ³òè íàñå-
ëåííÿ, íàâåäåííÿ ïîðÿäêó â óñ³õ ñôå-
ðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. 

Âîäíî÷àñ âàðòî íàãîëîñèòè, ùî 
Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè çàêð³ïèëà ÿê³ñíî 
íîâó ñèñòåìó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà, ó ÿêó âêëþ÷åíî â³äïî-
â³äí³ ïîëîæåííÿ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ 
àêò³â, ùî áåçïîñåðåäíüî òîðêàþòüñÿ 
ïðàâ ³ ñâîáîä ãðîìàäÿíèíà é ì³ñòÿòü 
â³äïîâ³äí³ çîáîâ’ÿçàííÿ äåðæàâ-ó÷àñ-
íèöü ùîäî âèçíàííÿ, ëåãàë³çàö³¿, ãà-
ðàíòóâàííÿ ðåàë³çàö³¿, à òàêîæ îõîðî-
íè é çàõèñòó òàêèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ç áîêó 
äåðæàâè òà ¿¿ ³íñòèòóö³é. Êîíñòèòóö³ÿ 
Óêðà¿íè ðîçøèðèëà â³äïîâ³äíèé «êàòà-
ëîã» ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿ-
íèíà. Çàì³ñòü ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, 
ïîë³òè÷íèõ ³ ãðîìàäÿíñüêèõ ïðàâ ³ ñâî-
áîä, ÿê³ â³äîáðàæåíî â ðàäÿíñüê³é êîí-
ñòèòóö³¿ – Êîíñòèòóö³¿ ÓÐÑÐ 1978 ð.,  
Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè 1996 ð. çàêð³-
ïèëà ãðîìàäÿíñüê³ (îñîáèñò³ñí³), ïî-
ë³òè÷í³, ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³, êóëü-
òóðí³, ³íôîðìàö³éí³, åêîëîã³÷í³ ïðàâà 
³ ñâîáîäè ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. Öå 
îçíà÷àº, ùî Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè íå 
îáìåæèëàñü ³ìïëåìåíòàö³ºþ ì³æíà-
ðîäíî-ïðàâîâèõ àêò³â ³ íîðì ç ïèòàíü 
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, à ñóòòºâî ðîç-
øèðèëà ¿õí³é ñêëàä òà ïðîãîëîñèëà, 
çîêðåìà, åêîëîã³÷í³ é ³íôîðìàö³éí³ 
ïðàâà. Êð³ì òîãî, Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè 
³ñòîòíî çáàãàòèëà çì³ñò çíà÷íî¿ ÷àñòè-
íè ïðàâ ³ ñâîáîä òà ïîñèëèëà ãàðàíò³¿ 
ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ ¿õ. Çîêðåìà, äî 
ãðîìàäÿíñüêèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, 
ÿê³ âèçíàí³ îñíîâíèìè, ïð³îðèòåòíè-
ìè, íàëåæàòü òàê³ ïðàâà ³ ñâîáîäè, ÿê 
ïðàâî íà æèòòÿ (ñò. 27), ïðàâî íà ïî-
âàãó äî ñâîº¿ ã³äíîñò³ (ñò. 28), ïðàâî íà 
ñâîáîäó é îñîáèñòó íåäîòîðêàíí³ñòü  
(ñò. 29), ïðàâî íà íåäîòîðêàíí³ñòü 
æèòëà (ñò. 30), òàºìíèöþ ëèñòóâàííÿ, 
òåëåôîííèõ ðîçìîâ, òåëåãðàôíî¿ òà 
³íøî¿ êîðåñïîíäåíö³¿ (ñò. 31), ïðàâî 
íà íåâòðó÷àííÿ â îñîáèñòå é ñ³ìåéíå 
æèòòÿ (ñò. 32). Çì³ñò äåÿêèõ ³ç öèõ 

ïðàâ ³ ñâîáîä, çîêðåìà ïðàâ ³ ñâîáîä 
íà îñîáèñòó íåäîòîðêàíí³ñòü, à òàêîæ 
íà íåäîòîðêàíí³ñòü æèòëà, çíà÷íî ðîç-
øèðåíèé. Òàê, ó ñò. 30 Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè çàêð³ïëþºòüñÿ, ùî «êîæíîìó 
ãàðàíòóºòüñÿ íåäîòîðêàíí³ñòü æèòëà. 
Íå äîïóñêàºòüñÿ ïðîíèêíåííÿ äî æèò-
ëà ÷è äî ³íøîãî âîëîä³ííÿ îñîáè, ïðî-
âåäåííÿ â íèõ îãëÿäó ÷è îáøóêó ³íàê-
øå ÿê çà âìîòèâîâàíèì ð³øåííÿì ñóäó.  
Ó íåâ³äêëàäíèõ âèïàäêàõ, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç âðÿòóâàííÿì æèòòÿ ëþäåé òà ìàé-
íà ÷è ç áåçïîñåðåäí³ì ïåðåñë³äóâàí-
íÿì îñ³á, ÿê³ ï³äîçðþþòüñÿ ó â÷èíåíí³ 
çëî÷èíó, ìîæëèâèé ³íøèé, âñòàíîâ-
ëåíèé çàêîíîì, ïîðÿäîê ïðîíèêíåííÿ 
äî æèòëà ÷è ³íøîãî âîëîä³ííÿ îñîáè, 
ïðîâåäåííÿ â íèõ îãëÿäó ³ îáøóêó». 
Ñèñòåìíèé àíàë³ç â³äïîâ³äíèõ ïîëî-
æåíü Êîíñòèòóö³¿ ÓÐÑÐ 1978 ð. òà 
÷èííî¿ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ñâ³ä÷èòü, 
ùî ðàí³øå öå ïðàâî òîðêàëîñÿ ò³ëüêè 
æèòëà é íå ïîøèðþâàëîñÿ íà ñàäèáó, 
òîáòî íà ³íø³ âîëîä³ííÿ îñîáè [9].

Äî ïð³îðèòåòíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä Êîí-
ñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè çàðàõóâàëà é ïîë³òè÷-
í³ ïðàâà ³ ñâîáîäè, ÿê³ ³ñòîòíî çá³ëü-
øèëèñÿ â ê³ëüêîñò³. Çã³äíî ç ÷èííîþ 
Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè, ñèñòåìó ïîë³-
òè÷íèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ãðîìàäÿíèíà â 
Óêðà¿í³ ñòàíîâëÿòü ïðàâî íà ñâîáîäó 
îá’ºäíàííÿ â ïîë³òè÷í³ ïàðò³¿ ³ ãðîìàä-
ñüê³ îðãàí³çàö³¿ (ñò. 36); ïðàâî áðàòè 
ó÷àñòü â óïðàâë³íí³ äåðæàâíèìè ñïðà-
âàìè, ó âñåóêðà¿íñüêîìó òà ì³ñöåâèõ 
ðåôåðåíäóìàõ, â³ëüíî îáèðàòè òà áóòè 
îáðàíèì äî îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè 
é îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ  
(ñò. 38); ïðàâî çáèðàòèñÿ ìèðíî, áåç 
çáðî¿ ³ ïðîâîäèòè çáîðè, ì³òèíãè, ïîõî-
äè é äåìîíñòðàö³¿, ïðî ïðîâåäåííÿ ÿêèõ 
çàâ÷àñíî ñïîâ³ùàþòüñÿ îðãàíè âèêî-
íàâ÷î¿ âëàäè ÷è îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìî-
âðÿäóâàííÿ (ñò. 39); ïðàâî íàïðàâëÿòè 
³íäèâ³äóàëüí³ ÷è êîëåêòèâí³ ïèñüìîâ³ 
çâåðíåííÿ àáî îñîáèñòî çâåðòàòèñÿ äî 
îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, îðãàí³â ì³ñ-
öåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òà ïîñàäîâèõ 
³ ñëóæáîâèõ îñ³á öèõ îðãàí³â, ùî çî-
áîâ’ÿçàí³ ðîçãëÿíóòè çâåðíåííÿ é äàòè 
îá ðóíòîâàíó â³äïîâ³äü ó âñòàíîâëåíèé 
çàêîíîì ñòðîê (ñò. 40).
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Äî ñèñòåìè îñíîâíèõ åêîíîì³÷íèõ 
ïðàâ óïåðøå áóëî äîäàíî ïðàâî ïðèâàò-
íî¿ âëàñíîñò³, òîáòî ïðàâî âîëîä³òè, êî-
ðèñòóâàòèñÿ é ðîçïîðÿäæàòèñÿ ñâîºþ 
âëàñí³ñòþ, ðåçóëüòàòàìè ñâîº¿ ³íòåëåê-
òóàëüíî¿, òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ (ñò. 41);  
ïðàâî íà ï³äïðèºìíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü, 
ÿêà íå çàáîðîíåíà çàêîíîì (ñò. 42); 
ïðàâî êîðèñòóâàòèñÿ îá’ºêòàìè ñóñï³ëü-
íî¿ âëàñíîñò³ – äåðæàâíî¿, êîìóíàëü-
íî¿, âëàñíîñò³ íàðîäó (ñò. ñò. 13, 41). 
²ñòîòí³ çì³íè çàçíàëà é ñèñòåìà ñîö³-
àëüíèõ ïðàâ, çîêðåìà ïîðÿä ³ç òðàäè-
ö³éíèìè ïðàâàìè – ïðàâîì íà ïðàöþ 
(ñò. 43); íà â³äïî÷èíîê (ñò. 45); ïðàâîì 
íà ñîö³àëüíèé çàõèñò (ñò. 46); íà æèòëî 
(ñò. 47); ïðàâîì íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, 
ìåäè÷íó äîïîìîãó, ìåäè÷íå ñòðàõóâàí-
íÿ (ñò. 49) – äî îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ 
ïðàâ çàðàõîâàíî ïðàâî íà ñòðàéê äëÿ 
çàõèñòó ñâî¿õ åêîíîì³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ 
³íòåðåñ³â (ñò. 44); ïðàâî íà äîñòàòí³é 
æèòòºâèé ð³âåíü äëÿ ñåáå ³ ñâîº¿ ñ³ì’¿ 
(ñò. 48) òîùî.

Äî êóëüòóðíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþ-
äèíè òà ãðîìàäÿíèíà íàëåæèòü ïðàâî 
íà îñâ³òó (ñò. 53); ñâîáîäó ë³òåðàòóð-
íî¿, õóäîæíüî¿, íàóêîâî¿ é òåõí³÷íî¿ 
òâîð÷îñò³, ïðàâî íà ðåçóëüòàòè ñâîº¿ 
³íòåëåêòóàëüíî¿, òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(ñò. 54).

ßê íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ ãàðàíò³¿ ïðàâ 
³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà Êîí-
ñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷àº ñêëàäíèé 
êîìïëåêñ â³äïîâ³äíèõ çàãàëüíèõ íîð-
ìàòèâ³â, ùî ïåðåäóñ³ì ñêëàäàºòüñÿ ³ç 
íîðì-ïðèíöèï³â (ñò. ñò. 21–26, 58–63), 
îáîâ’ÿçê³â (ñò. ñò. 5–68), ïðîöåñóàëü-
íèõ íîðì. Îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâ³ ãàðàí-
ò³¿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà ïåðåäáà÷àþòü â³äïîâ³äí³ 
ä³¿ äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é – Ïðåçèäåí-
òà äåðæàâè, Óïîâíîâàæåíîãî Âåðõîâ-
íî¿ Ðàäè ç ïðàâ ëþäèíè, ñóä³â, îðãàí³â 
ïðîêóðàòóðè, îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, 
ùî çä³éñíþþòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ îðãàí³-
çàö³éíî-ïðàâîâèõ ³ ïðîöåñóàëüíî-ïðàâî-
âèõ ôîðìàõ.

Ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ âñ³õ íàö³îíàëü-
íèõ çàñîá³â ïðàâîâîãî çàõèñòó êîæåí 
ìàº ïðàâî çâåðíóòèñÿ çà çàõèñòîì ñâî-
¿õ ïðàâ ³ ñâîáîä ó â³äïîâ³äí³ ì³æíàðîä-

í³ ñóäîâ³ îðãàíè àáî â³äïîâ³äí³ îðãàíè 
ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, ÷ëåíîì àáî 
ó÷àñíèêîì ÿêèõ º Óêðà¿íà (÷. 4 ñò. 55 
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè). 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïîÿâà òà çàêð³-
ïëåííÿ ãóìàí³òàðíîãî áëîêó â ñó÷àñ-
íîìó êîíñòèòóö³îíàë³çì³, ó òîìó ÷èñë³ 
é óêðà¿íñüêîìó, ìàº ñâîº ³ñòîðè÷íå 
êîð³ííÿ. Òàê, äëÿ ñòàíîâëåííÿ òåîð³¿ ³ 
ïðàêòèêè ïðàâ ëþäèíè âåëè÷åçíå çíà-
÷åííÿ ìàëà Äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 
³ ãðîìàäÿíèíà, ÿêà áóëà ïðîãîëîøå-
íà Óñòàíîâ÷èìè Çáîðàìè Ôðàíö³¿ 26 
ñåðïíÿ 1789 ð. Âîíà ñôîðìóâàëà íèçêó 
ïðèíöèïîâèõ ³ ãëèáîêî ïðîãðåñèâíèõ 
ïîëîæåíü, ÿê³ é äîíèí³ º àêòóàëüíèìè, 
çàãàëüíîçíà÷èìèìè, à ïðèíöèïè ôðàí-
öóçüêî¿ Äåêëàðàö³¿ 1789 ð. ñòàëè ñåð-
öåâèíîþ âèäàòíèõ òà îñíîâîïîëîæíèõ 
ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ àêò³â ñó÷àñíîñò³ 
óí³âåðñàëüíîãî õàðàêòåðó – Çàãàëü-
íî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè (1948 ð.), 
Ì³æíàðîäíèõ ïàêò³â «Ïðî åêîíîì³÷í³, 
ñîö³àëüí³ ³ êóëüòóðí³ ïðàâà» é «Ïðî 
ãðîìàäÿíñüê³ ³ ïîë³òè÷í³ ïðàâà» (îáè-
äâà 1966 ð.), Êîíâåíö³¿ ïðî çàïîá³ãàí-
íÿ çëî÷èíàì ãåíîöèäó ³ êàðè çà íüîãî 
(1948 ð.), Êîíâåíö³¿ ïðî ë³êâ³äàö³þ âñ³õ 
ôîðì ðàñîâî¿ äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî æ³íîê 
(1979 ð.) òîùî. Ñåðéîçíèìè äîêóìåí-
òàìè â ãóìàí³òàðí³é ñôåð³ º ðåêîìåíäà-
ö³¿ é êîíâåíö³¿ Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ 
ïðàö³ (ÌÎÏ), ÿêà º ñïåö³àë³çîâàíîþ 
îðãàí³çàö³ºþ ÎÎÍ.

Çàëåæíî â³ä âèäó ñóñï³ëüíèõ â³äíî-
ñèí, ÿê³ ðåãóëþþòüñÿ ð³çíèìè ãàëóçÿìè 
ïðàâà, ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà ìîæóòü áóòè 
êîíñòèòóö³éíèìè, àäì³í³ñòðàòèâíèìè, 
òðóäîâèìè, öèâ³ëüíî-ïðàâîâèìè, ñïðÿ-
ìîâàíèìè íà çàõèñò ìàéíîâèõ ³ íåìàé-
íîâèõ îñîáèñòèõ ³íòåðåñ³â îñîáè (ãðî-
ìàäÿíèíà, îðãàíó), ìîæóòü âèïëèâàòè 
áåçïîñåðåäíüî ³ç çàêîíó.

Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè çàêð³ïèëà îñ-
íîâí³ ïðàâà, ñâîáîäè é îáîâ’ÿçêè îñî-
áè, ãàðàíò³¿ çä³éñíåííÿ òà ïðîöåäóðó 
¿õíüîãî ïðàâîâîãî çàõèñòó. Òèì ñàìèì 
ãðîìàäÿíèí ìàº ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çóâà-
òè ñâî¿ ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà.

Îñíîâí³ ïðàâà é îáîâ’ÿçêè ìîæóòü 
êëàñèô³êóâàòèñÿ íà îñíîâí³ (ó÷àñòü ó 
êåð³âíèöòâ³ ñóñï³ëüíèìè ä³ëàìè) ³ äî-
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äàòêîâ³ (âèáîð÷å ïðàâî), à òàêîæ ðîç-
ð³çíÿþòü çàãàëüí³ ïðàâà é ñâîáîäè, ùî 
ñòîñóþòüñÿ âñ³õ ãðîìàäÿí (ïðàâî íà 
ïðàöþ), à â ³íøèõ – ò³ëüêè ïåâíèõ (îê-
ðåìèõ) ãðóï ãðîìàäÿí (æ³íîê, ä³òåé). 
Êð³ì òîãî, âèä³ëÿþòü ïðàâà ³ ñâîáîäè 
³íäèâ³äà (ð³âíîïðàâ’ÿ), ñâîáîäè ãðóï ³í-
äèâ³ä³â (ïðàâî îá’ºäíàíü), ñâîáîäó äóì-
êè àáî âèñëîâëþâàíü (ñâîáîäà ñëîâà), 
ðåàëüí³ ñâîáîäè (ïðàâî íà ïðàöþ), íîâå 
ïîêîë³ííÿ ïðàâ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íàóêî-
âî-òåõí³÷íîþ ðåâîëþö³ºþ, òîùî.

², íàðåøò³, ïðàâà ³ ñâîáîäè ëþäèíè 
òà ãðîìàäÿíèíà ìîæóòü áóòè çãðóïîâà-
í³ çà ñôåðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³-
äà. Òàêà êëàñèô³êàö³ÿ âèäàºòüñÿ îñî-
áëèâî âàæëèâîþ, áî âîíà ïîêàçóº ìåæ³ 
îõîðîíè ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà 
â ð³çíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Êðèòå-
ð³ºì òóò º îäíîð³äí³ñòü ìàòåð³àëüíîãî 
çàõèñòó ïðàâ, ñâîáîä ³ îáîâ’ÿçê³â òà 
îäíîòèïí³ñòü íîðì, ùî ¿õ çàêð³ïëþþòü. 
Çà ö³ºþ êëàñèô³êàö³ºþ â Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè âèä³ëÿþòü îñíîâí³ ãðóïè ïðàâ ³ 
ñâîáîä òà îäíó ãðóïó îáîâ’ÿçê³â, ÿê³ ìè 
ðîçãëÿäàëè ðàí³øå.

Îòæå, êîíñòèòóö³éí³ ïðàâà ³ ñâîáî-
äè – öå âñòàíîâëåí³ Óêðà¿íñüêîþ äåð-
æàâîþ, çàêð³ïëåí³ â ¿¿ Êîíñòèòóö³¿ òà 
³íøèõ çàêîíîäàâ÷èõ àêòàõ ïåâí³ ìîæëè-
âîñò³, ÿê³ äîçâîëÿþòü êîæíîìó ãðîìà-
äÿíèíîâ³ îáèðàòè â³äïîâ³äíèé âèä ñâîº¿ 
ïîâåä³íêè, êîðèñòóâàòèñÿ ïîë³òè÷íèìè, 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè ñâîáîäàìè é 
ñîö³àëüíèìè áëàãàìè ÿê â îñîáèñòèõ, 
òàê ³ â ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñàõ.

Êîíñòèòóö³éí³ ïðàâà ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà – öå ïåâí³ ìîæëèâîñò³ 
ñóá’ºêòà êîíñòèòóö³éíî-ïðàâîâèõ â³äíî-
ñèí, ùî ³ñíóþòü ³ ôóíêö³îíóþòü â³äïî-
â³äíî äî ð³âíÿ ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà é äåðæàâè.

Êîíñòèòóö³éí³ ñâîáîäè ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà – öå ñïðîìîæí³ñòü ëþäè-
íè ä³ÿòè â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ ³íòåðåñ³â ³ 
òåëåîëîã³÷íèõ íàñòàíîâ.

Êîíñòèòóö³éí³ îáîâ’ÿçêè ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà – öå ì³ðà îáîâ’ÿçêîâî¿ ïî-
âåä³íêè, ÿêî¿ êîæíèé ïîâèíåí äîòðèìó-
âàòèñÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíîãî 
ôóíêö³îíóâàííÿ ³íøèõ ñóá’ºêò³â ãðîìà-
äÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Âîäíî÷àñ âàðòî çàóâàæèòè, ùî ïðà-
âà ëþäèíè º ñïåöèô³÷íîþ ãëîáàëüíîþ 
ïðîáëåìà, âèð³øåííÿ ÿêî¿ çàëåæèòü â³ä 
êîæíî¿ äåðæàâè, ÿêîñò³ êîíñòèòóö³éíî¿ 
ðåãëàìåíòàö³¿ òà êîíñòèòóö³éíîãî ðåãó-
ëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí. Öÿ ïðî-
áëåìà ïîñ³äàº âàæëèâå ì³ñöå â «êàòàëî-
ç³» ïðîáëåì ëþäñòâà, ùî ïîâèíí³ áóòè 
âèð³øåíèìè, áî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ôàêòè÷íèì 
âèæèâàííÿì ëþäñüêî¿ öèâ³ë³çàö³¿, äå º 
òàê³ ïðîáëåìè, ÿê ì³æíàðîäíèé òåðî-
ðèçì, ðîçïîâñþäæåííÿ äóæå íåáåçïå÷-
íèõ çàõâîðþâàíü (ÑÍ²Ä, ðàê) òîùî.

Ðàçîì ³ç òèì ïðîáëåì ó ïðàêòè÷í³é 
ðåàë³çàö³¿ ïðàâ îñîáèñòîñò³ á³ëüøå í³æ 
äîñòàòíüî. ßê ñïðàâåäëèâî â³äì³÷àº 
óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé Þ. Øåìøó÷åíêî, 
«ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî ñòàº áàçè-
ñîì äåìîêðàòè÷íî¿ äåðæàâè ò³ëüêè òîä³, 
êîëè éîãî ³íòåðåñè é ³íòåðåñè äåðæàâè 
íå ïðîòèñòàâëÿþòüñÿ. Äåìîêðàòè÷íà 
äåðæàâà ïîâèííà çí³ìàòè ñóïåðå÷íîñò³, 
ÿê³ âèíèêàþòü ì³æ íåþ ³ ñóñï³ëüñòâîì. 
Ç ³íøîãî áîêó, ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³ 
ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é, ãðîìàäñüêèõ îá’ºä-
íàíü, çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ³íòåðå-
ñè ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ïîâèíí³ 
òðàíñôîðìóâàòèñÿ â ³íòåðåñè äåðæàâè. 
Ó ðàç³ ïðîòèñòàâëåííÿ ³íòåðåñ³â äåðæà-
âè ³ ñóñï³ëüñòâà îñòàííº ìîæå ïåðåòâî-
ðèòèñü íà ðóéí³âíèé ³ äåñòàá³ë³çóþ÷èé 
ôàêòîð» [10].

Ðåàë³çàö³ÿ íà ïðàêòèö³ êîíñòèòóö³é-
íîãî ïðàâîïîëîæåííÿ ïðî ïðàâà ëþ-
äèíè ÿê íàéâèùî¿ ñîö³àëüíî¿ ö³ííîñò³ 
ïåðåäáà÷àº ñò³éêèé åêîíîì³÷íèé ðîç-
âèòîê êðà¿íè, íàÿâí³ñòü ÷³òêî¿ äåðæàâ-
íî¿ ïîë³òèêè, ÿêà º çîð³ºíòîâàíîþ íà 
çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè. 
Ñâ³òîâà ïðàêòèêà ñâ³ä÷èòü, ùî ïåðåõ³ä-
í³ ïåð³îäè â ðîçâèòêó äåðæàâè é äåð-
æàâíîñò³ çàâæäè áóëè íåñòàá³ëüíèìè, 
â³äð³çíÿëèñü ñóïåðå÷í³ñòþ ãðîìàäñüêèõ 
ïîçèö³é ³ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â. Ñàìå 
â öèõ óìîâàõ ïîðóøåííÿ ïðàâ ëþäè-
íè â Óêðà¿í³ ìàº ñèñòåìíèé õàðàêòåð 
³ íàáóâàº îçíàê ñîö³àëüíî¿ êàòàñòðîôè. 
Ðåàëüíå çìåíøåííÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè, 
îõîïëåííÿ á³äí³ñòþ øèðîêèõ âåðñòâ 
íàñåëåííÿ, íàÿâí³ñòü ïåíñ³éíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, ÿêå º íèæ÷èì, í³æ óñòàíîâ-
ëåíèé ð³âåíü ìàëîçàáåçïå÷åíîñò³, óñå 
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á³ëüøà êîìåðö³àë³çàö³ÿ çä³éñíåííÿ òà-
êèõ æèòòºâî âàæëèâèõ êîíñòèòóö³éíèõ 
ïðàâ, ÿê îõîðîíà çäîðîâ’ÿ òà îñâ³òà, 
ìàñîâ³ ïîðóøåííÿ âèáîð÷îãî ïðàâà º 
ÿñêðàâèìè ñâ³äîöòâàìè òîòàëüíîãî ïî-
ðóøåííÿ ïðàâ ëþäèíè [11].

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî äåðæàâà íå çà-
áåçïå÷óº äîñòàòíüîþ ì³ðîþ ðåàë³çàö³þ 
ïðàâ ³ ñâîáîä ãðîìàäÿí, çðîñòàº ¿õíÿ 
íåäîâ³ðà äî äåðæàâè é ïîñèëþºòüñÿ â³ä-
÷óæåííÿ â³ä âëàäè. Òàêèé ñòàí ðå÷åé º 
ïðè÷èíîþ ñóñï³ëüíî¿ àïàò³¿, ÿêà âèêëè-
êàíà áàéäóæ³ñòþ, áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòþ 
â³äïîâ³äíèõ âëàäíèõ ñòðóêòóð, äèñêðè-
ì³íàö³ºþ é äèñêðåäèòàö³ºþ äåìîêðàòè÷-
íèõ ö³ííîñòåé ó ñóñï³ëüñòâ³, ùî íå ðàç 
â³äì³÷àëè ñîö³îëîãè â ïðîöåñ³ àíàë³çó 
íàñòðî¿â ó ñóñï³ëüñòâ³. Êðèçîâèé ñòàí 
åêîíîì³êè Óêðà¿íè ïîðîäæóº ñîö³àëüíó 
àíåì³þ âåëüìè çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàñå-
ëåííÿ, ïðèçâîäèòü äî ð³çêî¿ ñîö³àëüíî¿ 
äèôåðåíö³àö³¿. Íà çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ 
ëþäèíè íåãàòèâíî âïëèâàº òàêîæ æîð-
ñòêå ïðîòèñòîÿííÿ ïîë³òè÷íèõ ñèë, ÿê³ 
ï³äðèâàþòü ñòàá³ëüí³ñòü ñóñï³ëüñòâà, 
ñòàá³ëüí³ñòü êîíñòèòóö³éíîãî ëàäó, à 
íèçüêèé ð³âåíü ïðàâîâî¿ êóëüòóðè ïîñà-
äîâèõ îñ³á ³ ãðîìàäÿí, ïàä³ííÿ ìîðàëü-
íèõ ö³ííîñòåé íå º îïòèìàëüíèì ôîíîì 
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè òà ãðî-
ìàäÿíèíà.

Îòæå, íèí³ ðåàëüíèé çàõèñò ïðàâ 
ëþäèíè íàëåæèòü äî íàéãîñòð³øèõ 
ïðîáëåì óêðà¿íñüêî¿ ä³éñíîñò³, º íàé-
âàæëèâ³øèì çàâäàííÿì íå ò³ëüêè ôóíê-
ö³îíóâàííÿ, à é ³ñíóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ 
äåðæàâíîñò³. Òîìó ïîòð³áíî ìàòè íà 
óâàç³, ùî çàáåçïå÷èòè äîòðèìàííÿ ïðàâ 
ëþäèíè â Óêðà¿í³ ìîæëèâî ò³ëüêè çà 
äîïîìîãîþ åôåêòèâíîãî ðåôîðìóâàííÿ 
ñèñòåìè âëàäè òà äîòðèìàííÿ êîìï-
ëåêñíîãî ï³äõîäó äî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ 
ëþäèíè ÿê ç áîêó äåðæàâè, òàê ³ ãðîìà-
äÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ðåçþìóþ÷è âèêëàäåíå, íàãîëîñèìî, 
ùî ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîáëåìîþ 
ïðàâ ëþäèíè, ó Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿-
íè ïîñ³äàþòü âàæëèâå ì³ñöå é ìàþòü 
íàéàêòóàëüí³øå çíà÷åííÿ, à ¿õíº ïðàê-
òè÷íå âèð³øåííÿ äîïîìîæå çàáåçïå÷è-
òè â³äïîâ³äíó ïðàêòèêó, íàïîâíèòè ¿¿ 
äåìîêðàòè÷íèì çì³ñòîì. Ïåðñïåêòèâà 

ðîçâèòêó òàêî¿ ïîë³òèêè â íàøîìó ñó-
ñï³ëüñòâ³ é ó íàø³é äåðæàâ³ áàãàòî â 
÷îìó áóäå âèçíà÷àòè ðåàëüí³ñòü íîðìà-
òèâíîãî çàñòîñóâàííÿ, ðåàëüí³ñòü ñàìî¿ 
Êîíñòèòóö³¿ [11].

Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè ÿê âèùèé 
çàêîíîäàâ÷èé îðãàí äåðæàâè çä³éñíþº 
çàõèñò ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìà-
äÿíèíà ÷åðåç çàêîíîòâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü, 
÷åðåç îðãàí³çàö³þ ñïåö³àëüíèõ ïàðëà-
ìåíòñüêèõ ñëóõàíü, äå îáãîâîðþþòü-
ñÿ ïåðñïåêòèâí³ ïëàíè çàêîíîäàâ÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ïî ïðîô³ëüíèõ ïðîáëåìàõ, 
çä³éñíåííÿ êîíòðîëüíèõ ôóíêö³é çà ä³-
ÿëüí³ñòþ ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â ³ ì³ñ-
öåâèõ äåðæàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é ó ñôåð³ 
ïðàâ ëþäèíè. 

Íà íàøó äóìêó, äóæå âàæëèâèì ó 
ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíèõ ì³í³ñòåðñòâ, äåð-
æàâíèõ êîì³òåò³â, â³äîìñòâ ó ïðîô³ëü-
í³é ñôåð³ º àêòèâ³çàö³ÿ ¿õíüî¿ ðîáîòè ó 
ñïðàâ³ ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ùîäî 
ïðàâ ëþäèíè, ïðîâåäåííÿ íàïîëåãëè-
âî¿ ðîáîòè çàäëÿ òîãî, ùîá óâåñü êîìï-
ëåêñ ïèòàíü ïðî ñôåðè çàêîíîäàâ÷îãî 
çàáåçïå÷åííÿ, ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ é 
çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà 
ñòàâàâ á³ëüø äîñòóïíèì äëÿ îçíàéîì-
ëåííÿ é âèâ÷åííÿ âñ³ìà ÷ëåíàìè ñó-
ñï³ëüñòâà. Ëèøå â³äêðèò³ñòü ³ ãëàñí³ñòü 
ó ö³é ñôåð³ ìîæóòü ñòàòè çàïîðóêîþ é 
ä³ºâèì ôàêòîðîì óòâåðäæåííÿ â Óêðà¿-
í³ ñïðàâä³ ïðàâîâî¿ äåìîêðàòè÷íî¿ äåð-
æàâè, ó ÿê³é ðåàëüíî áóäóòü çàáåçïå÷ó-
âàòèñÿ ïðàâà òà ñâîáîäè ãðîìàäÿí.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ÷èííî¿ â Óêðà¿í³ 
ñèñòåìè ãàðàíò³é ïðàâ ³ ñâîáîä îñîáè 
ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó ïðî ïðàêòè÷íî 
íåîáìåæåíå êîëî çàñîá³â çàõèñòó ïðàâ 
³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà ç áîêó 
äåðæàâè é ³íñòèòóö³é ãðîìàäÿíñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà, àëå òàêîæ ³ñíóº ïðîáëåìà 
íåçàäîâ³ëüíî¿ ãàðàíòîâàíîñò³ ïðàêòè÷-
íî¿ ðåàë³çàö³¿ îõîðîíè òà çàõèñòó îê-
ðåìèõ ïðàâ ³ ñâîáîä îñîáè, íàñàìïåðåä 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïðàâ ³ ñâîáîä, 
çàêð³ïëåíèõ ³ ãàðàíòîâàíèõ ÷èííîþ 
Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè.

Âàðòî êîíñòàòóâàòè, ùî ïîêè âîíè 
ôàêòè÷íî ìàþòü á³ëüøå äåêëàðàòèâíèé, 
í³æ ðåàëüíèé õàðàêòåð, ïåðåâàæíî ïðî-
ãîëîøåí³, àí³æ ãàðàíòîâàí³. Âàæëèâîþ 
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ïðè÷èíîþ íàÿâíèõ ïðîáëåì ó ãàëóç³ 
ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä º òå, ùî þðè-
äè÷í³ íîðìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïðàâ ³ ñâî-
áîä îñîáè, îá’ºêòèâíî íå â³äïîâ³äàþòü 
ôàêòè÷íèì ñîö³àëüíèì ìîæëèâîñòÿì, 
ùî âîíè îïîñåðåäêîâóþòü. ×åðåç åêî-
íîì³÷í³ ïðîáëåìè äåðæàâà ôàêòè÷íî íå 
ñïðîìîæíà çàáåçïå÷èòè é ãàðàíòóâàòè 
âñ³ì ãðîìàäÿíàì á³ëüø³ñòü ïðîãîëîøå-
íèõ ó Êîíñòèòóö³¿ ñîö³àëüíèõ ³ åêîíî-
ì³÷íèõ ïðàâ ³ ñâîáîä.

Îòæå, â îñíîâó Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿-
íè çàêëàäåíî ïðèíöèïîâî íîâ³ ïðàâîâ³ 
ïàðàäèãìè çîâí³øíüî¿ òà âíóòð³øíüî¿ 
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè, ñïðÿìîâà-
í³ íà óòâåðäæåííÿ é çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ 
³ ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. À öå 
îá’ºêòèâíî âèìàãàº ³ñòîòíî¿ ïåðåîð³ºí-
òàö³¿ é ìîäèô³êàö³¿ âñ³º¿ íàö³îíàëüíî¿ 
ïðàâîâî¿ ñèñòåìè.

Íåîáõ³äíî ââàæàòè é òå, ùî íèí³ 
â Óêðà¿í³ íàáóâàº ïîøèðåííÿ òåîð³ÿ 
âèçíàííÿ ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, ÿêà º ³í-
òåãðàòèâíîþ âëàñòèâ³ñòþ ïðèðîäè ëþ-
äèíè é îäíèì ³ç ³íñòèòóö³éíèõ äæåðåë 
¿¿ îñíîâíèõ ïðàâ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó 
çàãàëüí³é òåîð³¿ ïðàâà ñôîðìóëüîâàíî 
àíòðîïîãåííó ³íòåðïðåòàö³þ ëþäñüêî¿ 
ã³äíîñò³, ïîíÿòòÿ ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê 
ñàìîö³íí³ñòü ëþäèíè ÿê óí³êàëüíî¿ ðî-
äîâî¿ á³îñîö³àëüíî¿ ³ñòîòè [12]. Íà íàøó 
äóìêó, çàçíà÷åí³ äîêòðèíàëüí³ ïîçèö³¿ 
ó áëèæí³é ïåðñïåêòèâ³ âèìàãàòèìóòü 
â³äïîâ³äíî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ é íà-
â³òü êîíñòèòóö³éíî¿ ðåãëàìåíòàö³¿. 

Äåðæàâà ìàº âèçíàâàòè ëþäèíó 
íàéâèùîþ ñîö³àëüíîþ ö³íí³ñòþ, ëåãàë³-
çóâàòè, ëåã³òèì³çóâàòè, îõîðîíÿòè, çà-
õèùàòè ¿¿ ïðàâà òà ñâîáîäè, ãàðàíòóâà-
òè ¿õ ðåàëüíå çä³éñíåííÿ. Âîíà ìóñèòü 
ñòâîðþâàòè äëÿ íå¿ âñ³ íåîáõ³äí³ óìîâè 
äëÿ ã³äíî¿ ïðàö³, íàäàâàòè ñîö³àëüíó äî-
ïîìîãó òèì, õòî ïåðåáóâàº ó ñêëàäíèõ 
æèòòºâèõ îáñòàâèíàõ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà-
¿íè, ïðàâà òà ñâîáîäè, îáîâ’ÿçêè, ãàðàí-
ò³¿, ì³æíàðîäíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè.

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåì³ çà-
áåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè íàïðèê³íö³ 
ÕÕ – íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñò., ùî ñòàëà 
îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðî-

áëåì ëþäñòâà. Íàäàíî çì³ñòîâíó õà-
ðàêòåðèñòèêó ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè 
òà ãðîìàäÿíèíà íà ñó÷àñíîìó åòà-
ï³ äåðæàâîòâîðåííÿ. Àêöåíòóºòüñÿ 
óâàãà íà ïîøèðåíí³ â Óêðà¿í³ òåî-
ð³¿ âèçíàííÿ ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, ÿêà 
º îäíèì ³ç ³íñòèòóö³éíèõ äæåðåë ¿¿ 
îñíîâíèõ ïðàâ.

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå 
îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà â êîíöå 
ÕÕ – íà÷àëå XXI â., êîòîðàÿ ñòàëà 
îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì 
÷åëîâå÷åñòâà. Äàíà ñîäåðæàòåëüíàÿ 
õàðàêòåðèñòèêà ïðàâ è ñâîáîä ÷åëî-
âåêà è ãðàæäàíèíà íà ñîâðåìåííîì 
ýòàïå ãîñóäàðñòâåííîãî ñòðîèòåëü-
ñòâà. Àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà 
ðàñïðîñòðàíåíèè â Óêðàèíå òåîðèè 
ïðèçíàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèí-
ñòâà, êîòîðàÿ âûñòóïàåò êàê îäèí 
èç èíñòèòóöèîíàëüíûõ èñòî÷íèêîâ 
åãî îñíîâíûõ ïðàâ.

The article is dedicated to the issue 
of provision of human rights at the end 
of XX – beginning of XXI century and 
became one of the most actual prob-
lems of mankind. The article provides a 
substantial characteristic of the rights 
and freedoms of man and citizen at the 
present stage of nation-building. The 
artile focuses on the dissemination in 
Ukraine of the theory of recognition of 
human dignity, which stands as one of 
the institutional sources of his funda-
mental rights.
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