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âèêëàäà÷ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿, ñóäîâî¿ ìåäèöèíè òà ïðàâà
Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà

ÏÐÀÂÎÂÀ ÏÐÈÐÎÄÀ ÄÎÃÎÂÎÐÓ  
ÏÐÎ ÍÀÄÀÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÏÎÑËÓÃ

Êîäèô³êàö³ÿ öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâ-
ñòâà â Óêðà¿í³, âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ 
÷àñòèíîþ ÿêî¿ º ðåôîðìà äîãîâ³ðíîãî 
ïðàâà ó ñôåð³ ïîñëóã, çóìîâëþº àê-
òèâ³çàö³þ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü íîðì, 
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç â³äïîâ³äíîþ ãàëóççþ ñó-
ñï³ëüíèõ â³äíîñèí.

Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä íîðì öèâ³ëü-
íîãî ïðàâà, ùî ðåãóëþþòü äîãîâ³ðí³ 
â³äíîñèíè, çàéìàþòü ò³, ùî ïðèñâÿ÷åí³ 
äîãîâîðàì ïðî íàäàííÿ ïîñëóã, ÿê³ º àá-
ñîëþòíîþ íîâåëîþ Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó 
Óêðà¿íè 2003 ð., îñê³ëüêè âîíè íå áóëè 
ïåðåäáà÷åí³ Öèâ³ëüíèì êîäåêñîì Óêðà-
¿íñüêî¿ ÐÑÐ 1963 ð.

Çàïðîâàäæåííÿ öüîãî äîãîâîðó, â³-
äîìîãî çàêîíîäàâñòâó áàãàòüîõ ºâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿í, ìîæíà âèçíàòè òàêèì, 
ùî çóìîâëåíå ïîòðåáàìè ïðàêòèêè, à 
îòæå, º îá ðóíòîâàíèì ³ç ïðàêòè÷íîãî 
ïîãëÿäó [1].

Âîäíî÷àñ ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ 
â³äïîâ³äíîãî ³íñòèòóòó ó ðàí³øå ÷èí-
íîìó öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³, à òà-
êîæ ôàêòè÷íî îô³ö³éíèì â³äêèäàííÿì 
³äåé áóðæóàçíîãî ïðàâà, ùî ³ñíóâàëè 
ðàí³øå, ïèòàííÿ òåîð³¿ äîãîâîðó ïðî 
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íà ìîìåíò 
ïðèéíÿòòÿ íîâîãî ÖÊ Óêðà¿íè íå áóëè 
ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ, ùî çóìîâèëî 
ñï³ðí³ñòü íèçêè ïîëîæåíü, ïðèñâÿ÷å-
íèõ éîìó íîðì.

Òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ º 
ïðàö³ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ôàõ³âö³â 
ó ãàëóç³ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ðèìñüêîãî ïðè-
âàòíîãî ïðàâà, ïîð³âíÿëüíîãî ïðàâîçíàâ-
ñòâà òîùî. Ñåðåä íèõ, ïåðåäóñ³ì, òðåáà 
çãàäàòè íàóêîâ³ ðîçâ³äêè Ñ.Ñ. Àëåêñººâà, 
Á.Ñ. Àíòèìîíîâà, Ñ.². Â³ëüíÿíñüêî-
ãî, Â.Â. Â³òðÿíñüêîãî, Î.Â. Äçåðè, 

À.Ñ. Äîâãåðòà, Â.Ê., Êðàñàâ÷èêîâà, 
Í.Ñ. Êóçíºöîâî¿, Â.Â. Ëóöÿ, ².Á. Íîâèöü-
êîãî, Â.Î. Ðÿñåíöåâà, Î.À. Ï³äîïðèãîðè, 
².Ñ. Ïåðåòåðñüêîãî, ².Î. Ïîêðîâñüêîãî, 
Ç.Â. Ðîìîâñüêî¿, Í.Î. Ñàí³àõìåòîâî¿, 
Ì.Ì. Ñ³á³ëüîâà, Â.². Ñåðåáðîâñüêî-
ãî, ª.Î. Õàðèòîíîâà, Þ.Ñ. ×åðâîíîãî, 
Á.Á. ×åðåïàõ³íà, ß.Ì. Øåâ÷åíêî, ².Â. Øå-
ðåøåâñüêîãî òà ³íøèõ.

Òîæ îñê³ëüêè äîãîâ³ð ïðî íàäàííÿ 
ìåäè÷íèõ ïîñëóã íàëåæèòü äî ÷èñëà 
íîâåë öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà Óêðà-
¿íè, òî, ïðèðîäíî, âèíèêëè ïåâí³ òðóä-
íîù³ ï³ä ÷àñ ç’ÿñóâàííÿ éîãî ñóòíîñò³, 
çíà÷åííÿ, ïðàâîâî¿ ïðèðîäè òà ì³ñöÿ 
â ñèñòåì³ äîãîâîð³â öèâ³ëüíîãî ïðàâà 
â Óêðà¿í³. Ç’ÿñóâàííÿ öèõ ïèòàíü ìàº 
íå ëèøå òåîðåòè÷íå, àëå é íåàáèÿêå 
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè â³ä ðîçó-
ì³ííÿ õàðàêòåðó äîãîâîðó ïðî íàäàííÿ 
ìåäè÷íèõ ïîñëóã çàëåæèòü ôîðìóâàííÿ 
íîòàð³àëüíî¿ òà ñóäîâî¿ ïðàêòèêè ç öèõ 
ïèòàíü.

Ïðàâî íà ìåäè÷íó äîïîìîãó º áàçî-
âèì ó ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ ïðàâ ëþäè-
íè. Âèíèêíóâøè ÿê äîðó÷åííÿ ïàö³ºí-
òà ë³êàðþ, ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïëàòíî¿ 
ìåäèöèíè ìåäè÷íà äîïîìîãà íàáóâàº 
ïðàâîâîãî ñòàíó ïîñëóãè. Ó çâ’ÿçêó ³ç 
âòðàòîþ äåðæàâîþ ìîíîïîëüíèõ (âè-
êëþ÷íèõ) ïðàâ íà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè íàñåëåííþ, ââåäåííÿì ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã ó â³ëüíèé öèâ³ëüíèé åêîíî-
ì³÷íèé îá³ã, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ïðèâàò-
íèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, ùî ìàþòü ñâîºþ 
ö³ëëþ ïîðÿä ç îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ îòðè-
ìàííÿ ïðèáóòêó. Çà öèõ óìîâ âèíèêàº 
òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ 
íîâà ïðàâîâà êîíñòðóêö³ÿ – äîãîâ³ð íà 
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã.
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Â Óêðà¿í³ â ñó÷àñíó äîáó ñòàíîâëåí-
íÿ íîâîãî çàêîíîäàâñòâà ïðàâîâ³äíîñè-
íè, ùî âèíèêàþòü ³ç íàäàííÿ ìåäè÷íèõ 
ïîñëóã, ðåãóëþþòüñÿ çàãàëüíèìè ïîëî-
æåííÿìè Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè, 
Îñíîâàìè çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî 
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ, Çàêîíîì Óêðà¿íè 
«Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïîæèâà÷³â» òà ³í-
øèìè íîðìàòèâíèìè àêòàìè, ä³ÿ ÿêèõ 
ðîçïîâñþäæóºòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ íà 
ìåäè÷í³ ïîñëóãè.

Ïåðåä òèì ÿê ïåðåéòè äî âèçíà÷åííÿ 
ïîíÿòòÿ òà õàðàêòåðèñòèêè äîãîâîðó ïðî 
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, äîö³ëüíî õî÷à 
á êîðîòêî òîðêíóòèñÿ çàãàëüíèõ âëàñòè-
âîñòåé êàòåãîð³¿ öèâ³ëüíîãî äîãîâîðó, 
ð³çíîâèäîì ÿêîãî º ñïàäêîâèé äîãîâ³ð.

Íåçâàæàþ÷è íà òå çíà÷åííÿ, ÿêå ìàº 
äîãîâ³ð ó öèâ³ëüíîìó îá³ãó, í³ Öèâ³ëü-
íèé êîäåêñ ÓÐÑÐ, í³ ÖÊ Óêðà¿íè íå 
äàþòü âèçíà÷åííÿ òà ñïåö³àëüíî¿ õàðàê-
òåðèñòèêè ö³º¿ êàòåãîð³¿. Çàêîíîäàâåöü 
ëèøå îáìåæèâñÿ âêàç³âêîþ íà äåÿê³ õà-
ðàêòåðí³ îçíàêè äîãîâîðó. Íàïðèêëàä, 
ñò. 626 ÖÊ âèçíà÷àº äîãîâ³ð ÿê äîìîâ-
ëåí³ñòü äâîõ àáî á³ëüøå ñòîð³í, ñïðÿìî-
âàíó íà âñòàíîâëåííÿ, çì³íó àáî ïðèïè-
íåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â.

Ïðîòå òðåáà áðàòè äî óâàãè, ùî äîãî-
â³ð ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê áàãàòîçíà÷íå 
ÿâèùå: ÿê ï³äñòàâà âèíèêíåííÿ ïðàâî-
â³äíîøåííÿ; ÿê ñàìå ïðàâîâ³äíîøåííÿ, 
ùî âèíèêëî ç ö³º¿ ï³äñòàâè; ³, íàðåøò³, 
ÿê ôîðìà, ÿêó â³äïîâ³äíå ïðàâîâ³äíî-
øåííÿ ïðèéìàº [2].

Äî òîãî æ íàéá³ëüø âàæëèâèì çíà-
÷åííÿì òåðì³íà «äîãîâ³ð» º ÿêðàç ðî-
çóì³ííÿ éîãî ÿê ï³äñòàâè âèíèêíåííÿ 
ïðàâîâ³äíîøåííÿ (öèâ³ëüíèõ ïðàâ òà 
îáîâ’ÿçê³â). Ñàìå òàêèé ï³äõ³ä äàº çìî-
ãó âèçíà÷èòè ñóòí³ñòü, çíà÷åííÿ é õà-
ðàêòåðí³ ðèñè äîãîâîðó. Òîìó íàéá³ëüø 
óäàëèì çäàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ äîãîâî-
ðó ÿê äîìîâëåíîñò³ äâîõ àáî ê³ëüêîõ 
ñóá’ºêò³â, ñïðÿìîâàíî¿ íà âñòàíîâëåí-
íÿ, çì³íó, ïðèïèíåííÿ òîùî öèâ³ëüíèõ 
ïðàâîâ³äíîñèí.

Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî õàðàêòåðíèìè 
ðèñàìè äîãîâîðó ÿê þðèäè÷íîãî ôàêòó 
º òå, ùî â íüîìó âèðàæàºòüñÿ âçàºì-
íà, òàêà, ùî çá³ãàºòüñÿ, âîëÿ ñòîð³í, à 
òàêîæ òå, ùî â³í º óçãîäæåíèìè ä³ÿìè 

ñóá’ºêò³â, ñïðÿìîâàíèìè íà äîñÿãíåííÿ 
ïåâíèõ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ íàñë³äê³â: 
âñòàíîâëåííÿ, çì³íó, ïðèïèíåííÿ öè-
â³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Çà ñâîºþ ïðàâîâîþ ïðèðîäîþ áóäü-
ÿêèé öèâ³ëüíî-ïðàâîâèé äîãîâ³ð º ïðà-
âî÷èíîì [3]. Êàòåãîð³¿ «ïðàâî÷èí» ³ 
«äîãîâ³ð» ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ ÿê 
çàãàëüíå òà îêðåìå: êîæíèé äîãîâ³ð º 
ïðàâî÷èíîì, àëå íå êîæíèé ïðàâî÷èí º 
äîãîâîðîì. Äîãîâîðàìè º ëèøå äâî- ÷è 
áàãàòîñòîðîíí³ ïðàâî÷èíè, òîä³ ÿê ïðà-
âî÷èíîì ìîæóòü áóòè òàêîæ ³ ä³¿ îä-
í³º¿ îñîáè, ñïðÿìîâàí³ íà âñòàíîâëåí-
íÿ, çì³íó, ïðèïèíåííÿ òîùî öèâ³ëüíèõ 
ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â (îäíîñòîðîíí³ ïðàâî-
÷èíè). Îòæå, íà äîãîâîðè ïîøèðþþòü-
ñÿ çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ ùîäî ïðàâî÷è-
í³â, âñòàíîâëåí³ ãë. 16 ÖÊ Óêðà¿íè [4].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïîíÿòòÿ «äîãî-
â³ð» âèêîðèñòîâóºòüñÿ òàêîæ â ³íøèõ 
ãàëóçÿõ çàêîíîäàâñòâà (íàïðèêëàä, òðó-
äîâèé äîãîâ³ð, àäì³í³ñòðàòèâíèé äîãî-
â³ð òîùî). Ïðîòå òàì äîãîâ³ð âèñòóïàº 
ÿê êàòåãîð³ÿ â³äïîâ³äíî¿ ãàëóç³ ïðàâà ç 
â³äïîâ³äíèìè îñîáëèâîñòÿìè âèçíà÷åí-
íÿ òà ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ.

Äî äåÿêèõ ³ç òàêèõ äîãîâ³ðíèõ â³ä-
íîñèí öèâ³ëüíî-ïðàâîâ³ íîðìè ìîæóòü 
çàñòîñîâóâàòèñÿ çà óìîâè, ùî öå ïðÿìî 
ïåðåäáà÷åíî çàêîíîäàâñòâîì.

Ñóòí³ñòü, à òàêîæ çíà÷åííÿ öèâ³ëü-
íî-ïðàâîâîãî äîãîâîðó íàéá³ëüø ÿñêðà-
âî âèÿâëÿþòüñÿ ó ôóíêö³ÿõ, ùî íèì 
âèêîíóþòüñÿ.

Äî ôóíêö³é öèâ³ëüíî-ïðàâîâîãî äî-
ãîâîðó íàëåæàòü òàê³: ðåãóëÿòèâíà, 
³í³ö³àòèâíà, ïðîãðàìíî-êîîðäèíàö³éíà, 
³íôîðìàö³éíà, ãàðàíò³éíà, çàõèñíà.

Ðåãóëÿòèâíà ôóíêö³ÿ äîãîâîðó çó-
ìîâëåíà çðîñòàííÿì éîãî çíà÷åííÿ ÿê 
äæåðåëà (ôîðìè) ðåãóëþâàííÿ öèâ³ëü-
íèõ â³äíîñèí. Âîíà îçíà÷àº, ùî äîãîâ³ð 
ðîçö³íþºòüñÿ ÿê ôîðìà öèâ³ëüíîãî çà-
êîíîäàâñòâà. Â³í ìîæå âñòàíîâëþâàòè 
ïðàâà é îáîâ’ÿçêè íå ëèøå äëÿ ó÷àñ-
íèê³â êîíêðåòíèõ â³äíîñèí, àëå é äëÿ 
³íøèõ îñ³á, êîòð³ âñòóïàþòü ó ñòîñóíêè 
ç ó÷àñíèêàìè öüîãî äîãîâîðó.

²í³ö³àòèâíà ôóíêö³ÿ äîãîâîðó ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî â³í º àêòîì âèÿâó ³í³ö³àòèâè 
òà ðåàë³çàö³¿ äèñïîçèòèâíîñò³ ñòîð³í.
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Ïðîãðàìíî-êîîðäèíàö³éíà ôóíêö³ÿ 
îçíà÷àº, ùî äîãîâ³ð º ñâîºð³äíîþ ïðî-
ãðàìîþ ïîâåä³íêè éîãî ó÷àñíèê³â ³ çà-
ñîáîì êîîðäèíàö³¿ ö³º¿ ïîâåä³íêè.

²íôîðìàö³éíà ôóíêö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ 
â òîìó, ùî äîãîâ³ð ì³ñòèòü ïåâíó ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè ñòîð³í.

Ãàðàíò³éíà ôóíêö³ÿ çâîäèòüñÿ äî 
çàëó÷åííÿ ç ìåòîþ ñòèìóëþâàííÿ íà-
ëåæíîãî âèêîíàííÿ äîãîâîðó ñèñòåìè 
çàáåçïå÷óâàëüíèõ çàñîá³â, ÿê³ òàêîæ 
îòðèìóþòü äîãîâ³ðíó ôîðìó.

Çàõèñíà ôóíêö³ÿ ïîëÿãàº â çàñòî-
ñóâàíí³ ìåõàí³çìó çàõèñòó ïîðóøåíèõ 
ïðàâ øëÿõîì ïðèìóñó äî âèêîíàííÿ 
çîáîâ’ÿçàííÿ â íàòóð³, â³äøêîäóâàííÿ 
çáèòê³â òîùî.

Íàçèâàþòü òàêîæ é ³íø³ ôóíêö³¿ äî-
ãîâîðó. Íàïðèêëàä, çàçíà÷àºòüñÿ ðîëü 
äîãîâîðó ÿê çàñîáó, ùî äèñöèïë³íóº 
öèâ³ëüíèé îá³ã. Ïðè öüîìó ï³äêðåñëþ-
ºòüñÿ, ùî äîãîâ³ðíà äèñöèïë³íà, òîáòî 
íàéñóâîð³øå âèêîíàííÿ äîãîâ³ðíèõ çî-
áîâ’ÿçàíü, º íàéâàæëèâ³øèì åëåìåíòîì 
ïðàâîâîãî ìåõàí³çìó, ùî ïîêëèêàíèé 
çàáåçïå÷èòè ñòàá³ëüí³ñòü ðèíêîâî¿ åêî-
íîì³êè, çàõèñò çàêîííèõ ïðàâ òà ³íòå-
ðåñ³â ó÷àñíèê³â òîðãîâîãî îá³ãó òà ³í-
øèõ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ â³äíîñèí.

Îäí³ºþ ³ç çàñàä äîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿ-
çàíü, ÿê ³ çàñàä ïðèâàòíîãî ïðàâà âçàãà-
ë³, º ñâîáîäà äîãîâîðó, êîòðà âèñòóïàº 
íåîäì³ííîþ îçíàêîþ, ïåðåäóìîâîþ òà 
óìîâîþ ³ñíóâàííÿ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè.

Ñò. 627 ÖÊ âèçíà÷àº ñâîáîäó äî-
ãîâîðó òàê: «Â³äïîâ³äíî äî ñò. 6 öüîãî 
Êîäåêñó ñòîðîíè º â³ëüíèìè â óêëàäåí-
í³ äîãîâîðó, âèáîð³ êîíòðàãåíòà òà âè-
çíà÷åíí³ óìîâ äîãîâîðó ç óðàõóâàííÿì 
âèìîã öüîãî Êîäåêñó, ³íøèõ àêò³â öè-
â³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà, çâè÷à¿â ä³ëîâî-
ãî îáîðîòó, âèìîã ðîçóìíîñò³ òà ñïðà-
âåäëèâîñò³».

Çâ³äñè âèïëèâàº, ùî ñâîáîäà äîãîâî-
ðó îçíà÷àº: 1) íåïðèïóñòèì³ñòü ïðèìóñó 
âñòóïó â äîãîâ³ðí³ â³äíîñèíè. Ó÷àñíèêè 
öèâ³ëüíîãî îáîðîòó ìàþòü ïðàâî â³ëüíî, 
çâàæàþ÷è íà âëàñí³ ³íòåðåñè, âèð³øóâà-
òè, âñòóïàòè ¿ì ó äîãîâ³ðí³ â³äíîñèíè ÷è 
íå âñòóïàòè. ßê âèíÿòîê ³ç çàãàëüíîãî 
ïðàâèëà, îáîâ’ÿçîê âñòóïó â äîãîâ³ðí³ 
â³äíîñèíè ìîæå áóòè ïðÿìî âñòàíîâëå-

íèé àêòîì öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà (ïó-
áë³÷íèõ äîãîâîð³â – ñò. 633 ÖÊ) àáî ïå-
ðåäáà÷åíèé óãîäîþ ñòîð³í (ñò. 635 ÖÊ); 
2) ìîæëèâ³ñòü â³ëüíîãî âèáîðó ìàéáóò-
íüîãî êîíòðàãåíòà. Âèíÿòêè ç öüîãî 
ïðàâèëà ìîæóòü âñòàíîâëþâàòèñÿ ëèøå 
çàêîíîì. Íàïðèêëàä, ï³äïðèºìåöü çà ïó-
áë³÷íèì äîãîâîðîì áåðå íà ñåáå îáîâ’ÿ-
çîê ïðîäàòè ìàéíî, íàäàòè ïîñëóãè 
òîùî êîæíîìó, õòî äî íüîãî çâåðíåòü-
ñÿ (ñò. 633 ÖÊ); 3) ìîæëèâ³ñòü ñòîð³í 
â³ëüíî âèçíà÷àòè õàðàêòåð (âèä, òèï) 
äîãîâîðó, ÿêèé âîíè óêëàäàþòü. Öå îç-
íà÷àº, ùî ñòîðîíè çà ñâî¿ì âèáîðîì ìà-
þòü ïðàâî óêëàäàòè ÿê äîãîâîðè, ïåðåä-
áà÷åí³ öèâ³ëüíèì çàêîíîäàâñòâîì, òàê ³ 
äîãîâîðè, ùî íå ïåðåäáà÷åí³ öèâ³ëüíèì 
çàêîíîäàâñòâîì, àëå íå ñóïåðå÷àòü éîãî 
çàãàëüíèì çàñàäàì (òàê çâàí³ «áåç³ìåí-
í³», àáî æ «íåïîéìåíîâàí³» äîãîâîðè); 
4) ìîæëèâ³ñòü ó÷àñíèê³â äîãîâîðó â³ëü-
íî âèçíà÷àòè éîãî çì³ñò [5]. Âîäíî÷àñ 
ïðèíöèï ñâîáîäè äîãîâîðó [6] ëîã³÷íî 
äîïîâíþºòüñÿ âèìîãîþ îáîâ’ÿçêîâîñò³ 
éîãî âèêîíàííÿ ñòîðîíàìè (ñò. 629 ÖÊ 
Óêðà¿íè). Òàêèé ïðèíöèï ìàº òèñÿ÷îë³ò-
íþ ³ñòîð³þ, ñïèðàþ÷èñü ó éîãî ñó÷àñ-
íîìó âèãëÿä³ íà ñåíòåíö³þ ðèìñüêîãî 
ïðèâàòíîãî ïðàâà “ðàñà suns servandà”. 
Òàêèé ï³äõ³ä ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ñòî-
ðîíè äîãîâîðó, â³ëüíî âçÿâøè íà ñåáå 
ïåâí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè, ï³ñëÿ öüîãî 
ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ó÷àñíèê³â çîáîâ’ÿ-
çàííÿ, à â³äòàê ïåðåáóâàþòü ó ñòàíîâè-
ù³ «þðèäè÷íî¿ ïîâ’ÿçàíîñò³» ñâî¿ì æå 
ð³øåííÿì ïðî óêëàäåííÿ äîãîâîðó íà 
ïåâíèõ óìîâàõ [7].

Öèâ³ëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè 2003 p. 
óïåðøå ðîçãëÿäàº ïîñëóãè ÿê ñàìîñò³é-
íèé îá’ºêò öèâ³ëüíîãî ïðàâà. Ãë. 63 Öè-
â³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ì³ñòèòü çà-
ãàëüí³ ïîëîæåííÿ ïðî ïîñëóãè, ÿê³ 
ìîæóòü çàñòîñîâóâàòèñÿ äî âñ³õ äî-
ãîâîð³â íà íàäàííÿ ïîñëóã, ÿêùî 
öå íå ñóïåðå÷èòü ñóò³ çîáîâ’ÿçàííÿ 
(÷. 2 ñò. 901 ÖÊ Óêðà¿íè). Îòæå, äî 
äîãîâîðó íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã 
çàñòîñîâóþòüñÿ íàâåäåí³ çàãàëüí³ ïîëî-
æåííÿ, àëå ç óðàõóâàííÿì ïåâíèõ îñî-
áëèâîñòåé.

Íàïðèêëàä, çã³äíî ³ç ñò. 901 Öèâ³ëü-
íîãî êîäåêñó Óêðà¿íè çà äîãîâîðîì íà 
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íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã îäíà ñòîðîíà 
(âèêîíàâåöü) çîáîâ’ÿçóºòüñÿ çà çàâäàí-
íÿì äðóãî¿ ñòîðîíè (çàìîâíèêà) íàäàòè 
ïîñëóãó, ùî ñïîæèâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ 
âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ä³¿ àáî çä³éñíåííÿ 
ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à çàìîâíèê çîáîâ’ÿ-
çóºòüñÿ îïëàòèòè âèêîíàâöþ âêàçàíó 
ïîñëóãó, ÿêùî ³íøå íå âñòàíîâëåíî 
äîãîâîðîì. Ç óðàõóâàííÿì ïåâíî¿ ñïå-
öèô³êè ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîãîâ³ð íà 
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ìàº òàê³ ïðà-
âîâ³ õàðàêòåðèñòèêè: 1) êîíñåíñóàëü-
í³ñòü – äîãîâ³ð íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ 
ïîñëóã º êîíñåíñóàëüíèì, îñê³ëüêè äî-
ñÿãíåííÿ ì³æ ñòîðîíàìè çãîäè çà âñ³ìà 
³ñòîòíèìè óìîâàìè º ñâ³ä÷åííÿì óêëà-
äåííÿ äîãîâîðó; 2) äâîñòîðîíí³ñòü – 
äîãîâ³ð òàêîæ º äâîñòîðîíí³é – ïðàâó 
çàìîâíèêà íà ñâîº÷àñíå òà íàëåæíå îò-
ðèìàííÿ ïîñëóãè êîðåñïîíäóº îáîâ’ÿ-
çîê âèêîíàâöÿ íàäàòè ïîñëóãó, îòæå, ó 
ñâîþ ÷åðãó, ïðàâó çàìîâíèêà íà îïëàòó 
íàäàíèõ ïîñëóã â³äïîâ³äàº îáîâ’ÿçîê 
çàìîâíèêà â³äøêîäóâàòè âñ³ âèòðàòè, 
ïîâ’ÿçàí³ ç íàäàííÿì ïîñëóãè; 3) ïëàò-
í³ñòü – îáîâ’ÿçîê çàìîâíèêà îïëàòèòè 
ïîñëóãó (ïîðÿä ³ç çàãàëüíîþ ïðåçóìïö³-
ºþ íîâîãî Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè 
ïðî ïëàòí³ñòü óãîä) âêàçóº íà ïëàòíèé 
õàðàêòåð äîãîâîðó; 4) ïóáë³÷í³ñòü – 
çàãàëîì, ä³ÿëüí³ñòü ³ç íàäàííÿ ïëàòíî¿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàðàõîâóþòü äî 
ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî çä³éñ-
íþºòüñÿ ï³ä ïóáë³÷íèì êîíòðîëåì. Â³ä-
ïîâ³äíî äî ñò. 633 ÖÊ Óêðà¿íè äîãîâ³ð 
íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã âèçíàºòü-
ñÿ ïóáë³÷íèì äîãîâîðîì, òîáòî òàêîþ 
óãîäîþ, ùî ïîâèííà áóòè óêëàäåíà 
ìåäè÷íîþ óñòàíîâîþ ç êîæíèì, õòî 
çâåðíóâñÿ äî íå¿ çà íàäàííÿì ìåäè÷íèõ 
ïîñëóã. Îáîâ’ÿçêîâ³ñòü óêëàäåííÿ äîãî-
âîðó çà óìîâè íàäàííÿ ïàö³ºíòó ïîñëóã 
îçíà÷àº íåìîæëèâ³ñòü îäíîñòîðîííüî¿ 
â³äìîâè ìåäè÷íî¿ óñòàíîâè ÿê âèêîíàâ-
öÿ ïîñëóã â³ä âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàíü 
çà äîãîâîðîì. Çàðàõóâàííÿ äîãîâîðó 
íà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã äî êàòå-
ãîð³¿ ïóáë³÷íèõ äîãîâîð³â íå âèïàäêîâå. 
Íàâìèñíå çâóæåííÿ ñâîáîäè äîãîâîðó 
äëÿ ìåäè÷íî¿ óñòàíîâè çóìîâëåíî ôàê-
òè÷íîþ íåð³âí³ñòþ ñòîð³í ó äîãîâîð³ òà 
ñïðÿìîâàíå íà çàõèñò ³íòåðåñ³â ïàö³ºí-

òà (ÿê çàìîâíèêà ïîñëóã), ïåðø çà âñå 
çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ éîãî ïðàâà íà 
ìåäè÷íó äîïîìîãó.

Ïîïðè öå, ïðàâî ìåäè÷íî¿ óñòàíîâè 
íà â³äìîâó â³ä óêëàäàííÿ äîãîâîðó ³ñ-
íóº. Â³äïîâ³äíî äî çì³ñòó ñò. 633 ÖÊ 
Óêðà¿íè çà óìîâè íàäàííÿ îá ðóíòîâà-
íîãî ïîÿñíåííÿ ìåäè÷íà óñòàíîâà ìàº 
ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä äîãîâîðó òà íå 
çîáîâ’ÿçàíà êîìïåíñóâàòè âèòðàòè ïà-
ö³ºíòà ó çâ’ÿçêó ç öèì. Ç îãëÿäó íà 
ñïåöèô³êó ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåë³ê 
ïåâíèõ ïðè÷èí â³äìîâè º ìàéæå íåâè-
÷åðïíèì. Ç îãëÿäó íà íåîá³çíàí³ñòü ïà-
ö³ºíòà â ãàëóç³ ìåäèöèíè òàêà ñèòóàö³ÿ 
ìàº ÿê ïåâí³ ïîçèòèâí³, òàê ³ ïåâí³ íå-
ãàòèâí³ ðèñè. Ç îäíîãî áîêó, ç áîêó ïà-
ö³ºíòà â³äñóòíÿ ôàêòè÷íà ìîæëèâ³ñòü 
ñàìîñò³éíîãî îö³íþâàííÿ îá’ºêòèâíîñ-
ò³ â³äìîâè, ùî çà ïåâíèõ óìîâ ìîæå 
ñòâîðþâàòè çàãðîçó çäîðîâ’þ ïàö³ºíòà. 
Ç ³íøîãî áîêó, âèïàäêè íàïîëÿãàííÿ 
ïàö³ºíòà íà íàäàíí³ éîìó ïåâíî¿ ìåäè÷-
íî¿ ïîñëóãè (ïðîõîäæåííÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ) çà óìîâè â³äñóòíîñò³ ìåäè÷íèõ 
ïîêàçàíü/íàÿâíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü äî 
ë³êóâàííÿ ðîáèòü â³äìîâó ë³êàðÿ âîä-
íî÷àñ ïåâíîþ ãàðàíò³ºþ ïðàâ ñàìîãî 
ïàö³ºíòà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîãîâ³ð, ñâîáîäà 
äîãîâîðó, ìåäè÷í³ ïîñëóãè, öèâ³ëüíå 
ïðàâî, öèâ³ëüí³ ïðàâîâ³äíîñèíè, ñóá’ºê-
òè öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðàâîâà 
ïðèðîäà äîãîâîðó ïðî íàäàííÿ ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã, íàäàþòüñÿ îñîáëè-
âîñò³ òà õàðàêòåðí³ îçíàêè öüîãî 
äîãîâîðó, éîãî çì³ñòó òà ñóá’ºêòèâ-
íîãî ñêëàäó. Âèçíà÷àºòüñÿ éîãî òåî-
ðåòè÷íå òà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ íà 
ñó÷àñíîìó åòàï³.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðà-
âîâàÿ ïðèðîäà äîãîâîðà î ïðåäîñòàâ-
ëåíèè ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ïðåäîñòàâ-
ëÿþòñÿ îñîáåííîñòè è õàðàêòåðíûå 
ïðèçíàêè ýòîãî äîãîâîðà, åãî ñîäåðæà-
íèÿ è ñóáúåêòíîãî ñîñòàâà. Îïðåäåëÿ-
åòñÿ åãî òåîðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷å-
ñêîå çíà÷åíèå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.
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ПРОБЛЕМИ ТА СУДЖЕННЯ

The article deals with the legal na-
ture of the contract on the provision 
of medical services, their features and 
characteristics of this contract, its con-
tent and subject composition. Its the-
oretical and practical significance is 
determined at the present stage.
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