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²ñòîð³ÿ âèêîðèñòàííÿ ïîë³ãðàô³÷íèõ 
äîñë³äæåíü ï³ä ÷àñ ðîçñë³äóâàííÿ çëî-
÷èí³â íàë³÷óº ìàéæå ñòîë³òíþ ³ñòîð³þ. 
Ïðîîáðàçîì «äåòåêòîðà áðåõí³» ââàæà-
þòü ìåòîäèêó, ðîçðîáëåíó â 1895 ð. 
×. Ëîìáðîçî, ó ÿê³é â³í óïåðøå îïèñàâ 
ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ ëàáîðàòîðíî-
ãî ïðèëàäó «ïëåòèçìîãðàôà» äëÿ ïåðå-
â³ðêè ïîêàçàíü çëî÷èíöÿ. Ïåðåäóìîâîþ 
çàðîäæåííÿ öüîãî ìåòîäó ñòàëè äîñë³-
äæåííÿ ³òàë³éñüêîãî ô³ç³îëîãà Àíäæåëî 
Ìîññî, ÿêèé, êîðèñòóþ÷èñü ñâî¿ì «ïëå-
òèçìîãðàôîì» ÿê ïîêàçíèêîì, â³äêðèâ, 
ùî ï³ä ÷àñ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè-
ëèâ êðîâ³ äî ðóê çìåíøóºòüñÿ ³, êð³ì 
òîãî, àðòåð³àëüíèé òèñê ó öèõ ê³íö³âêàõ 
çá³ëüøóºòüñÿ. Ïåðøèì äîñë³äíèêîì, 
ÿêèé ö³ëåñïðÿìîâàíî çàéíÿâñÿ âèâ÷åí-
íÿì ìîæëèâîñò³ âèÿâëåííÿ ó ëþäèíè 
³íôîðìàö³¿, ÿêó âîíà ïðèõîâóº, çà äîïî-
ìîãîþ êîíòðîëþ íàä ¿¿ ô³ç³îëîã³÷íèìè 
ðåàêö³ÿìè, ñòàâ Â³ëüÿì Ìàðñòîí, ÿêèé 
îá’ºäíàâ ê³ëüêà ñòàíäàðòíèõ ëàáîðàòîð-
íèõ ïðèëàä³â ³ çàñòîñóâàâ ¿õ çà íîâèì 
ïðèçíà÷åííÿì äëÿ äåòåêö³¿ áðåõí³ [1].

Ïåðø³ äîñë³äæåííÿ òàêîãî õàðàêòå-
ðó áóëè çä³éñíåí³ â ÑØÀ íà ïî÷àòêó 
ÕÕ ñò. çà äîïîìîãîþ ïðèñòðîþ, ÿêèé 
íàçèâàâñÿ “lie detector” (ëàéäåòåêòîð – 
«äåòåêòîð áðåõí³»), àâòîðîì ÿêîãî º 
Äæ. Ëàðñîí. Ïðèñòð³é òèõ ÷àñ³â çíà÷íî 
òðàíñôîðìóâàâñÿ â ñó÷àñí³ êîìï’þòåð-
í³ ïîë³ãðàôîëîã³÷í³ áåçïðîâ³äí³ òà 

ïîðòàòèâí³ ïðèñòðî¿. Îäíî÷àñíî ç ðîç-
âèòêîì ñóòî òåõí³÷íîãî áîêó öüîãî ïè-
òàííÿ ðîçâèâàºòüñÿ ³ éîãî ïñèõîëîã³÷íà 
ñêëàäîâà. Ïîë³ãðàôîëîã³÷íà ïðîöåäóðà 
(îïèòóâàëüíà òåõí³êà), ðîçðîáëåíà ùå 
â 1915 ð. Â. Ìàðñòîíîì, ïîñò³éíî âäî-
ñêîíàëþºòüñÿ ïîêîë³ííÿìè ôàõ³âö³â.

Âèêîðèñòàííÿ ïîë³ãðàôà ï³ä ÷àñ ðîç-
êðèòòÿ çëî÷èí³â – öå ïðîöåäóðà çàñòî-
ñóâàííÿ ñïåö³àëüíèõ çíàíü, çàñíîâàíà 
íà âèêîðèñòàíí³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â, ó 
ïðîöåñ³ ÿêî¿ çä³éñíþºòüñÿ ðåºñòðàö³ÿ òà 
àíàë³ç ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íèõ ðåàêö³é îïèòóâàíîãî ó 
â³äïîâ³äü íà çàïðîïîíîâàí³ ñòèìóëè.

Â îñíîâ³ ïîë³ãðàôà ëåæèòü ïðèïó-
ùåííÿ òîãî, ùî áóäü-ÿêå ïðîòèïðàâíå 
ä³ÿííÿ, ÿê é ³íôîðìàö³ÿ ïðî òàêå ä³ÿí-
íÿ, çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ñòó-
ïåí³ íåðâîâî-åìîö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ, 
ùî âïëèâàº íà ö³ëèé ðÿä ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â (÷àñòîòà ïóëüñó, õà-
ðàêòåð äèõàííÿ, êðîâîíàïîâíåííÿ ïå-
ðèôåðè÷íèõ ñóäèí, àðòåð³àëüíèé òèñê, 
ðóõîâà àêòèâí³ñòü òîùî), ÿê³ ìîæíà çà-
ðåºñòðóâàòè çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ 
äàò÷èê³â [2, ñ. 16].

Ùå ç òèõ ÷àñ³â âåäóòüñÿ äèñêóñ³¿ 
ùîäî åôåêòèâíîñò³ çä³éñíåííÿ òàêî-
ãî ðîäó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ åêñïåðòèç 
³ ìîæëèâîñò³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ ÿê äæå-
ðåëà äîêàçó ó êðèì³íàëüíîìó ïðîöåñ³. 
Ó á³ëüøå ÿê ïîëîâèí³ äåðæàâ ñâ³òó â³í 
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àêòèâíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³ 
ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â.

Âïðîâàäæåííÿ ó ïðàâîîõîðîííó ä³-
ÿëüí³ñòü â Óêðà¿í³ ìîæëèâîñòåé ïîë³-
ãðàôà òà êðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî âæå 
³ñíóþ÷èõ ó ö³é ãàëóç³ ìåòîä³â ³ ï³äõîä³â 
ñòèìóëþþòü ïðîöåñè ¿¿ ñòàíäàðòèçàö³¿, 
çàëó÷åííÿ ñôîðìîâàíèõ òðàäèö³é ó çà-
ðóá³æíèõ êðà¿íàõ [3].

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç äîñâ³äó çàðó-
á³æíèõ êðà¿í ç óðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ 
ïîë³ãðàôîëîã³â, çîêðåìà ï³ä ÷àñ çä³éñ-
íåííÿ ïîë³ãðàôîëîã³÷íèõ åêñïåðòèç ó 
ðàìêàõ êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ.

Äî ïî÷àòêó 90-õ ðð. ÕÕ ñò. çà êîðäî-
íîì, ïåðåâàæíî â ÑØÀ, ñôîðìóâàëîñÿ 
ê³ëüêà òåîðåòè÷íèõ êîíöåïö³é, ÿê³ íà-
ìàãàþòüñÿ ïîÿñíèòè, ÿê çà äîïîìîãîþ 
ïîë³ãðàôà âäàºòüñÿ âèÿâèòè áðåõíþ ëþ-
äèíè ï³ä ÷àñ ¿¿ ïåðåâ³ðêè íà ïîë³ãðàô³. 
Ö³ òåîðåòè÷í³ êîíöåïö³¿, àáî, çà àìåðè-
êàíñüêîþ òåðì³íîëîã³ºþ, «òåîð³¿ ïîë³ãðà-
ôà», ìîæóòü áóòè ðîçä³ëåí³ íà äâà îñ-
íîâí³ êëàñè: à) òåîð³¿, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà 
ìîòèâàö³éíèõ òà åìîö³éíèõ ÷èííèêàõ ÿê 
íàéâàæëèâ³øèõ äåòåðì³íàíòàõ ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íî¿ äèôåðåíö³àö³¿; á) òåîð³¿, ÿê³ 
áàçóþòüñÿ íà êîãí³òèâíèõ ôàêòîðàõ [4].

Ïåðøîïðîõ³äöåì ³ ë³äåðîì ó ñâ³ò³ 
çà ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â çàëó÷åííÿ ôàõ³â-
ö³â-ïîë³ãðàôîëîã³â äî ä³ÿëüíîñò³ ïðàâî-
îõîðîííèõ îðãàí³â º ÑØÀ. Òàêîæ öÿ 
êðà¿íà º ïåðøîþ, äå ïî÷àëà ôîðìóâàòè-
ñÿ ñóäîâà ïðàêòèêà (à áåðó÷è äî óâàãè, 
ùî öå êðà¿íà çàãàëüíîãî ïðàâà, òîáòî 
äå ñóäîâà ïðàêòèêà ³ º çàêîíîì) ç ïðè-
âîäó äîêàçîâîãî çíà÷åííÿ ³íôîðìàö³¿, 
çäîáóòî¿ çà äîïîìîãîþ äåòåêòîðà áðåõ-
í³. Ó 1923 ð. ñóä â³äìîâèâñÿ ïðèéìàòè 
ÿê äîêàç ðåçóëüòàòè ïîë³ãðàôîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü. Òîä³ æ áóëî ñôîðìîâàíî 
ïðàâèëî, ³ìåíîâàíå çà ïð³çâèùåì îáâè-
íóâà÷åíîãî – ñòàíäàðò Frye rule. Éîãî 
ñóòü ïîëÿãàº â òàêîìó: ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà 
âàæëèâà äëÿ ñë³äñòâà òà ñóäó òà îòðè-
ìàíà ç âèêîðèñòàííÿì íàóêîâèõ çäî-
áóòê³â, ìîæå ìàòè äîêàçîâå çíà÷åííÿ 
çà óìîâ, êîëè ö³ íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ º 
çàãàëüíîâèçíàíèìè ó â³äïîâ³äí³é íàó-
êîâ³é ãàëóç³. Ó 1993 ð. óíàñë³äîê ðîç-
ãëÿäó ñïðàâè Daubert v. Merrett Dow 
Pragmaceuticals áóëî ïðèéíÿòî ³íøèé 

ñòàíäàðò, â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî ïîïå-
ðåäí³é ñòàíäàðò íå º íàñò³ëüêè âàæëè-
âèì, íàñê³ëüêè âàæëèâèì º çíà÷åííÿ 
³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ çà äîïîìîãîþ 
íàóêîâèõ äîñÿãíåíü, äëÿ äîïîìîãè ïðè-
ñÿæíèì ³ ñóää³ ðîç³áðàòèñÿ ó ôàêòè÷-
íèõ îáñòàâèíàõ ñïðàâè.

Ó 1998 ð. Âåðõîâíèì Ñóäîì ÑØÀ 
áóâ ïðèéíÿòèé ³íøèé ñóäîâèé ïðåöå-
äåíò, ÿêèé âïëèíóâ íà ñòàòóñ ïîë³ãðà-
ôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó êðèì³íàëü-
íîìó ñóäî÷èíñòâ³ – United States v. 
Scheffer [5]. Òîáòî ìîæíà êîíñòàòóâàòè, 
ùî ñóäîâà ïðàêòèêà ç ïðèâîäó âèçíàí-
íÿ çà ðåçóëüòàòàìè ïîë³ãðàôîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü äîêàçîâîãî çíà÷åííÿ çì³-
íþºòüñÿ, åâîëþö³îíóº. Çàðàç íàéá³ëüø 
ïðèéíÿòíèì º ïðàâèëî, çà ÿêèì òàê³ 
äîñë³äæåííÿ ìàþòü äîêàçîâå çíà÷åííÿ, 
êîëè ³ çàõèñò, é îáâèíóâà÷åííÿ íå çà-
ïåðå÷óþòü, ùîá ðåçóëüòàòàì âèïðîáó-
âàííÿ íà ïîë³ãðàô³ áóëî íàäàíî ñòàòóñ 
ñóäîâîãî äîêàçó.

Âèïðîáóâàííÿ íà ïîë³ãðàô³ çàñòî-
ñîâóºòüñÿ ÿê çàñ³á îïåðàòèâíîãî ïîë³-
öåéñüêîãî ðîçñë³äóâàííÿ. Ó 1988 ð. áóâ 
ïðèéíÿòèé «Çàêîí ïðî çàõèñò ñëóæáîâ-
ö³â â³ä ïîë³ãðàôà», ÿêèé âèçíà÷èâ ìåòî-
äèêó ïðîâåäåííÿ ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü 
ó äåðæàâí³é ³ êîìåðö³éí³é ñôåðàõ.  
Íàïðèêëàä, ïðèñòóïàþ÷è äî ïåðåâ³ðêè 
íà ïîë³ãðàô³, ó÷àñíèêà ö³º¿ ïðîöåäóðè 
ïðîñÿòü äàòè äîáðîâ³ëüíó ïèñüìîâó 
çãîäó ó âñòàíîâëåí³é ôîðì³, îäíî÷àñíî 
³íôîðìóþ÷è éîãî: ïðî ïðàâî ìîâ÷àòè 
(îñê³ëüêè áóäü-ÿêà çàÿâà ìîæå áóòè 
âèêîðèñòàíà ïðîòè íüîãî â ñóä³); ïðî 
ïðàâî ó÷àñíèêà â áóäü-ÿêèé ìîìåíò 
çóïèíèòè õ³ä äîñë³äæåííÿ; ïðî ïðàâî 
àäâîêàòà áóòè ïðèñóòí³ì ï³ä ÷àñ ïåðå-
â³ðêè íà ïîë³ãðàô³; ïðî ïðàâî ñêîðèñòà-
òèñÿ äîïîìîãîþ àäâîêàòà íà áóäü-ÿêî-
ìó åòàï³ âèïðîáóâàííÿ íà ïîë³ãðàô³ [6].

Ó 1966 ð. áóëà ñòâîðåíà ïåðøà ïðî-
ôåñ³éíà îðãàí³çàö³ÿ ïîë³ãðàôîëîã³â – 
Àìåðèêàíñüêà àñîö³àö³ÿ ïîë³ãðàôîëîã³â 
(APA) [7], ùî º ïðîâ³äíîþ àñîö³àö³ºþ ó 
ñâ³ò³, ÿêà çàéìàºòüñÿ âèêîðèñòàííÿì äî-
êàçîâèõ íàóêîâèõ ìåòîä³â îö³íþâàííÿ 
äîâ³ðè. Âîíà º ïðîôåñ³éíîþ îðãàí³çàö³-
ºþ, ÿêà ³ñíóº äëÿ íàâ÷àííÿ, ðîçðîáëåí-
íÿ òà ïîøèðåííÿ ìîäåëåé íàéêðàùèõ 
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ïðàêòèê ³ ïðîôåñ³éíèõ ðåñóðñ³â äëÿ 
ïîñò³éíîãî çðîñòàííÿ åòè÷íîãî òà äîêà-
çîâîãî âèÿâëåííÿ îáìàíó çà äîïîìîãîþ 
âèêîðèñòàííÿ ïîë³ãðàôà. ×ëåíñòâî â 
ÀÐÀ ñêëàäàºòüñÿ ç ïðîôåñ³éíèõ åêñïåð-
ò³â ³ç ïîë³ãðàôîëîã³¿, ïåäàãîã³â ³ äîñë³ä-
íèê³â (ìàéæå 3 òèñ. ÷ëåí³â), ÿê³ ïîä³ëÿ-
þòü ñï³ëüíå çîáîâ’ÿçàííÿ ùîäî çàõèñòó 
ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â øëÿõîì ðîçðî-
áëåííÿ, îáì³íó òà ïðîñóâàííÿ ä³ºâî¿ 
òà åòè÷íî¿ ïîë³ãðàôîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. 
Âîíà ñïðèÿº íàéâèùèì ñòàíäàðòàì ïðî-
ôåñ³éíî¿, åòè÷íî¿ òà íàóêîâî¿ ïðàêòèêè, 
âîíà îá’ºäíóº ìàéæå 3000 òèñ. ôàõ³âö³â, 
ôîðìóº ñòàíäàðòè ïðîôåñ³éíî¿ ïðàêòè-
êè, âêëþ÷íî ç ìåòîäàìè, ³íñòðóìåíòàð³-
ºì, àíàë³çîì, äîñë³äæåííÿì, íàâ÷àííÿì 
³ áåçïåðåðâíîþ îñâ³òîþ.

Àêòèâíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ï³ä ÷àñ 
ðîçñë³äóâàííÿ çëî÷èí³â äîñë³äæåííÿ íà 
ïîë³ãðàô³ â Êàíàä³. Àëå, íà â³äì³íó â³ä 
ÑØÀ, ö³ ðåçóëüòàòè íå âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ â ñóäàõ äëÿ äîêàçó ïðîâèíè ï³ä-
ñóäíîãî. Ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè Êàíàäè 
çâåðòàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ äî ïîë³ãðàôà 
ò³ëüêè ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ áåçïîñå-
ðåäíüîãî ôàêòó â÷èíåííÿ çëî÷èíó àáî 
çâóæåííÿ êîëà ï³äîçðþâàíèõ, îòðèìàí-
íÿ äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ïðè öüîìó ïî-
ë³ãðàô çàñòîñîâóºòüñÿ íå ò³ëüêè ùîäî 
îáâèíóâà÷åíîãî, àëå é ùîäî ïîòåðï³ëî-
ãî, ñâ³äê³â, ïîçèâà÷³â [8].

Äîñâ³ä ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í ³ç âèêî-
ðèñòàííÿ ïîë³ãðàôà ó êðèì³íàëüíîìó 
ñóäî÷èíñòâ³ ñâ³ä÷èòü á³ëüøå ïðî ïîêè 
ùî íåïðèéíÿòòÿ éîãî äîêàçîâîãî çíà-
÷åííÿ. Ïðèêëàäîì íåïðèéíÿòòÿ òàêîãî 
âèäó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ åêñïåðòèç º 
Âåëèêîáðèòàí³ÿ, äå ñïðîáà çàïðîâà-
äæåííÿ ö³º¿ ïðîöåäóðè â ä³ÿëüí³ñòü 
ñïåöñëóæá ó 1984 ð. íå âäàëàñÿ ç ïðè-
÷èíè ¿¿ íåïðèéíÿòòÿ ñàìå ñï³âðîá³òíè-
êàìè öèõ îðãàí³â.

Ó Í³ìå÷÷èí³ ïîë³ãðàô àêòèâíî âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ äëÿ ðîçñë³äóâàííÿ çëî÷è-
í³â äî 1954 ð., êîëè ñóäîâèì ð³øåííÿì 
³ç ïîñèëàííÿì íà Êîíñòèòóö³þ ÔÐÍ 
áóëî çàáîðîíåíî çàñòîñóâàííÿ äåòåêòî-
ðà áðåõí³ ÿê íà ïîïåðåäíüîìó ñë³äñòâ³, 
òàê ³ â êðèì³íàëüíîìó ïðîöåñ³ âçàãà-
ë³. Ð³øåííÿ Êîíñòèòóö³éíîãî Ñóäó â³ä 
18 ñåðïíÿ 1981 ð. ï³äòâåðäèëî çàáîðîíó 

íà âèêîðèñòàííÿ ïîë³ãðàôà, íàâ³òü çà 
çãîäîþ âèïðîáóâàíîãî. Ââàæàºòüñÿ, ùî 
ïîë³ãðàôîëîã³÷íå òåñòóâàííÿ ïðèíèæóº 
ã³äí³ñòü ëþäèíè, éîãî íåäîòîðêàíí³ñòü.

Ó Êðèì³íàëüíîìó ïðîöåñóàëüíîìó 
êîäåêñ³ Àâñòð³¿ âèêîðèñòàííÿ ïîë³ãðà-
ôà òàêîæ çàáîðîíåíî, íàâ³òü ÿêùî ñàì 
îáâèíóâà÷åíèé âèìàãàòèìå âèïðîáó-
âàííÿ íà ïîë³ãðàô³ ï³ä ÷àñ ðîçñë³äóâàí-
íÿ çëî÷èíó, ÿêèé éîìó ³íêðèì³íóºòüñÿ.

Ó Ïîëüù³ äåòåêòîðè áðåõí³ çàñòî-
ñîâóþòüñÿ ëèøå â îïåðàòèâíî-ðîçøó-
êîâ³é ä³ÿëüíîñò³. Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó 
«Ïðî ì³í³ñòðà âíóòð³øí³õ ñïðàâ ³ ìåæ³ 
ä³¿ ï³äêîíòðîëüíèõ éîìó îðãàí³â» ÿêùî 
ïîë³ãðàô âèêîðèñòîâóâàâñÿ â êðèì³-
íàëüíîìó ïðîâàäæåíí³, òî ïåðåä òåñòó-
âàííÿì íåîáõ³äíî îòðèìàòè ïîñòàíîâó 
ïðîêóðîðà [9].

Ó äåÿêèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ 
ïðèéíÿòî çàêîíè, ÿê³ âðåãóëüîâóþòü 
ïèòàííÿ çàñòîñóâàííÿ öüîãî ïðèëàäó. 
Ùî ñòîñóºòüñÿ ìîæëèâîñò³ éîãî âè-
êîðèñòàííÿ ó ðàìêàõ êðèì³íàëüíîãî 
ñóäî÷èíñòâà, òî öå äîïóñêàºòüñÿ ï³ä 
÷àñ çä³éñíåííÿ îïåðàòèâíî-ðîçøóêîâèõ 
çàõîä³â. Íàïðèêëàä, ó Ëèòâ³ ó 2000 ð. 
ïðèéíÿòî Çàêîí «Ïðî âèêîðèñòàííÿ ïî-
ë³ãðàôà», ó Ìîëäîâ³ ó 2009 ð. ïðèéíÿòî 
Çàêîí «Ïðî çàñòîñóâàííÿ òåñòóâàííÿ 
íà äåòåêòîð³ ñèìóëÿö³¿ (ïîë³ãðàô³)».

Ó ÊÏÊ Óãîðùèíè ì³ñòÿòüñÿ íîðìè, 
ùî ïåðåäáà÷àþòü ìîæëèâ³ñòü çàñòî-
ñóâàííÿ ïîë³ãðàôà ó êðèì³íàëüíîìó 
ïðîöåñ³. Òàêîæ Çàêîí «Ïðî ïîë³ö³þ» 
äîçâîëÿº çàñòîñîâóâàòè ïîë³ãðàô äëÿ 
îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ì³ñöåïåðåáó-
âàííÿ îñ³á ³ ç ìåòîþ ñïðèÿííÿ ó ïðî-
âåäåíí³ ³íøèõ ñë³ä÷èõ ä³é, à â Çàêîí³ 
«Ïðî ðîçøóê ïîë³ö³ºþ îñ³á ³ ðå÷åé» 
2001 ð. ïîë³ãðàô çãàäóºòüñÿ ÿê îäèí ³ç 
çàñîá³â âñòàíîâëåííÿ ì³ñöåïåðåáóâàí-
íÿ îñ³á ³ ðå÷åé òà ³äåíòèô³êàö³¿ íåâï³-
çíàíèõ òðóï³â [10].

ßê çàñ³á îïåðàòèâíîãî ïîë³öåéñüêîãî 
ðîçñë³äóâàííÿ ïîë³ãðàô çàñòîñîâóºòüñÿ 
ó Ôðàíö³¿, ²òàë³¿, ²ñïàí³¿, Ñëîâåí³¿.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî, íåçâàæàþ÷è 
íà íåñïðèéíÿòòÿ ïîêàçàíü ïîë³ãðàôà ÿê 
äæåðåëà äîêàçóâàííÿ, ó ºâðîïåéñüêèõ 
êðà¿íàõ ñòâîðþþòüñÿ íàö³îíàëüí³ àñîö³-
àö³¿ ïîë³ãðàôîëîã³â, íàïðèêëàä ó 1994 ð. 
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áóëà ñòâîðåíî Àñîö³àö³ÿ ïîë³ãðàôîëîã³â 
Ïîëüù³, ó 1998 ð. – Àñîö³àö³ÿ ïîë³ãðàôî-
ëîã³â Áîëãàð³¿; Àñîö³àö³ÿ ïîë³ ãðàôîëîã³â 
Âåëèêîáðèòàí³¿; Áðèòàíñüêî-ªâðîïåé-
ñüêà Àñîö³àö³ÿ ïîë³ãðàôîëîã³â. Òàêîæ 
ó 2003 ð. çàñíîâàíî ³íñòèòóö³îíàëüíå 
óòâîðåííÿ ôàõ³âö³â-ïîë³ãðàôîëîã³â – ªâ-
ðîïåéñüêó àñîö³àö³þ ïîë³ãðàôîëîã³â, àáî 
Europolygraph (EPA) [11]. Âîíà º íåêî-
ìåðö³éíîþ îðãàí³çàö³ºþ, ãîëîâíîþ ìå-
òîþ ÿêî¿ º çàáåçïå÷åííÿ ëþäñòâà ä³ºâè-
ìè òà íàä³éíèìè çàñîáàìè äëÿ ïåðåâ³ðêè 
³ñòèííîñò³ ïèòàíü, ÿê³ äîñë³äæóþòüñÿ.

Ó êðà¿íàõ àç³éñüêî¿ ãðóïè äàí³ ïîë³-
ãðàôà íåîäíîçíà÷íî òðàêòóþòüñÿ ÿê çà-
ñîáè äîêàçóâàííÿ. Íàïðèêëàä, â ²çðà¿ë³ 
ïîë³ãðàô º äîïîì³æíèì òåõí³÷íèì çà-
ñîáîì ³ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïîë³-
ö³ºþ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ðîçñë³äóâàíü. 
Ùîäî ñòàòóñó âèñíîâêó ïîë³ãðàôà, òî 
â³í íå ìàº äîêàçîâî¿ ñèëè òà íå ìîæå 
ïðåä’ÿâëÿòèñÿ â ñóäîâîìó çàñ³äàíí³ ç 
ðîçãëÿäó êðèì³íàëüíî¿ ñïðàâè, òàê ñàìî 
ÿê ³ íå ìîæíà ïîñèëàòèñÿ íà ôàêòè çãî-
äè àáî â³äìîâè îáâèíóâà÷åíîãî ïðîéòè 
ïåðåâ³ðêè. Âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü ñóäîâ³ 
çàñ³äàííÿ, äå âèð³øóºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî 
òèì÷àñîâå ïðîäîâæåííÿ àðåøòó. Ó ö³é 
ñèòóàö³¿ ñóääÿ ìîæå îçíàéîìèòèñÿ ç 
ðåçóëüòàòàìè ïåðåâ³ðêè òà ç óñ³ì, ùî 
ç íåþ ïîâ’ÿçàíî. Àëå çà çàêîíîì ñóääÿ, 
ÿêèé ïðèéìàº ð³øåííÿ â ñïðàâ³ ùîäî 
àðåøòó, íå ìîæå áóòè ñóääåþ â îñíîâ-
í³é êðèì³íàëüí³é ñïðàâ³. Òîæ äàí³, ùî 
ñòîñóþòüñÿ ïîë³ãðàôà, íå ïîâèíí³ ô³ãó-
ðóâàòè â êðèì³íàëüí³é ñïðàâ³ [12].

Ó 1970 ð â ²çðà¿ë³ áóëî ñòâîðåíî 
ñïåö³àëüíó êîì³ñ³þ äëÿ âèðîáëåííÿ 
ñòàâëåííÿ äî äàíèõ ïîë³ãðàôîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü, ÿêà çàòâåðäèëà ïîëîæåííÿ 
ïðî òå, ùî äàí³ òàêî¿ ïåðåâ³ðêè íå ìî-
æóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â ñóäàõ, àëå ï³ä-
êðåñëèëà, ùî âîíè ìîæóòü âèêîðèñòî-
âóâàòèñÿ ÿê äîïîì³æíèé ³íñòðóìåíò 
ï³ä ÷àñ ðîçñë³äóâàííÿ çëî÷èí³â. Ó ö³é 
êðà¿í³ òàêîæ ñòâîðåíî êîðïîðàòèâíó 
íåêîìåðö³éíó îðãàí³çàö³þ – Àñîö³àö³þ 
îïåðàòîð³â ïîë³ãðàô³â, ÿêà îá’ºäíàëà 
81 îïåðàòîðà, ùî ìîæóòü çä³éñíþâàòè 
òàê³ äîñë³äæåííÿ.

Â ßïîí³¿ äàí³, îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ ïåðå-
â³ðêè íà äåòåêòîð³ áðåõí³, ìîæóòü áóòè 

ïðåäñòàâëåí³ ñóäó ÿê ºäèíèé äîêàç 
âèííîñò³ àáî íåâèííîñò³ îáâèíóâà÷åíî-
ãî. Ó ð³øåíí³ Âåðõîâíîãî Ñóäó ßïîí³¿ 
1968 ð. âèêëàäåíî âèìîãè, â³äïîâ³äíî 
äî ÿêèõ âèñíîâîê åêñïåðòà çà ðåçóëüòà-
òàìè ïðîâåäåíî¿ ïåðåâ³ðêè íà ïîë³ãðàô³ 
ìîæå âèñòóïàòè ÿê äîêàç ó ðîçñë³äóâà-
í³é ñïðàâ³: ïåðåâ³ðêà ìàº ïðîâîäèòèñÿ 
çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî ïðèëàäó; 
ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïåðåâ³ðêè äîçâîëå-
íî âèêîðèñòîâóâàòè ëèøå âñòàíîâëå-
íó òà ñõâàëåíó ìåòîäèêó òåñòóâàííÿ; 
ïñèõ³÷íèé ³ ô³ç³îëîã³÷íèé ñòàíè îñîáè, 
ÿêó ïåðåâ³ðÿþòü, ìàº â³äïîâ³äàòè ïîïå-
ðåäíüî âñòàíîâëåíèì âèìîãàì; ñóá’ºê-
òîì ïåðåâ³ðêè ìîæå áóòè ëèøå êâàë³-
ô³êîâàíèé ïîë³ãðàôîëîã; ðåçóëüòàòè 
ïåðåâ³ðêè íà ïîë³ãðàô³ ìàþòü áóòè êâà-
ë³ô³êîâàíî âèêëàäåí³ [13, ñ. 184–185]. 

Ïåðåâ³ðêè íà ïîë³ãðàô³ çàñòîñîâó-
þòüñÿ â Ë³âàí³, Îá’ºäíàíèõ Àðàáñüêèõ 
Åì³ðàòàõ, Ãîíêîíç³, Ñàóä³âñüêî¿ Àðàâ³¿, 
Éîðäàí³¿, Êóâåéò³, Ìàëàéç³¿, Ïàêèñòàí³, 
Òà¿ëàíä³, íà Òàéâàí³ ³ íà Ô³ë³ïï³íàõ.

Â Àôðèö³ ïîë³ãðàô äî êðèì³íàë³ñòè÷-
íîãî àðñåíàëó áóëî âêëþ÷åíî íàïðèê³í-
ö³ 70-õ ðð. ÕÕ ñò. â Ï³âäåííî-Àôðèêàí-
ñüê³é Ðåñïóáë³ö³. Êð³ì ÏÀÐ, ôàõ³âö³ ç 
ïåðåâ³ðîê íà ïîë³ãðàô³ º â Ìàðîêêî, 
ªãèïò³, Êåí³¿ òà Í³ãåð³¿ [14].

²ñíóþòü ïðîôåñ³éí³ îá’ºäíàííÿ ïîë³-
ãðàôîëîã³â, ñòâîðåí³ íà ãðîìàäñüêèõ çà-
ñàäàõ ó Ëàòèíñüê³é Àìåðèö³ (ç 1997 ð.) 
òà Ï³âäåíí³é Àôðèö³.

Âèñíîâêè. Ïîë³ãðàô øèðîêî çàñòî-
ñîâóºòüñÿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ Ï³âí³÷-
íî¿ òà Ëàòèíñüêî¿ Àìåðèêè, ªâðîïè òà 
Àç³¿. Äîñâ³ä çàðóá³æíèõ êðà¿í ïîêàçóº, 
ùî ïîë³ãðàô ïîñ³äàº âàæëèâå ì³ñöå 
â ñèñòåì³ äîâåäåííÿ. Ïîêàçàííÿ, ùî 
çí³ìàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïîë³ãðàôà, 
âðàõîâóþòü ðåçóëüòàòè ïñèõ³÷íîãî òà 
ô³ç³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ îñîáè, ùî 
ïåðåâ³ðÿºòüñÿ.

Ó öüîìó àñïåêò³ îñîáëèâî âàæëèâîþ 
º çàêîíîäàâ÷à ðåãëàìåíòàö³ÿ ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü íà ïîë³ãðàô³. 
Óíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî àíàë³çó çàðó-
á³æíîãî äîñâ³äó íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî 
âðåãóëþâàííÿ çàñòîñóâàííÿ ïîë³ãðàôà 
ó ìåæàõ êðèì³íàëüíîãî ïðîöåñó çà-
êîíîäàâñòâî êðà¿í, äå çä³éñíþþòüñÿ 
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ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ åêñïåðòèçè òàêîãî 
õàðàêòåðó, ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíî é 
òèïîëîã³çîâàíî òàêèì ñïîñîáîì: êðà¿-
íè, â ÿêèõ éîãî çàñòîñóâàííÿ âðåãóëüî-
âàíî îêðåìèì çàêîíîì (ÑØÀ, Ëèòâà òà 
Ìîëäîâà); êðà¿íè, äå éîãî çàñòîñóâàííÿ 
âðåãóëüîâàíî îêðåìèìè ïðàâîâèìè íîð-
ìàìè çàêîíó, ùî ðåãóëþº øèðîêå êîëî 
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí (²íä³ÿ, Ìàêåäîí³ÿ, 
Ïîëüùà, Òóðå÷÷èíà, Ñåðá³ÿ, Ñëîâåí³ÿ, 
Êàíàäà, Óãîðùèíà òà ×îðíîãîð³ÿ); êðà-
¿íè, äå éîãî çàñòîñóâàííÿ âðåãóëüîâàíî 
ï³äçàêîííèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè 
àêòàìè (Àíãë³ÿ, Áåëüã³ÿ, Áîëãàð³ÿ, Á³-
ëîðóñü, ²çðà¿ëü, Ï³âäåííà Êîðåÿ, ×åõ³ÿ 
òà Ðîñ³ÿ); êðà¿íè, äå çàñòîñóâàííÿ ïî-
ë³ãðàôà íîðìàòèâíî íå âðåãóëüîâàíî 
(Ëàòâ³ÿ, Ñ³íãàïóð òà ßïîí³ÿ) (òèïîëîã³ÿ 
çàïðîïîíîâàíà Þ.². Õîëîäíèì).

Íåçâàæàþ÷è íà ïîçèòèâí³ ðåçóëüòà-
òè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïîë³ãðàôà, ³íôîðìàö³ÿ, çäîáóòà 
çà éîãî äîïîìîãîþ, âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
ÿê çàñ³á îïåðàòèâíî-ðîçøóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà íå íàä³ëåíà ÿêîñòÿìè äîêàçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðèì³íàëüíèé 
ïðîöåñ, äîñóäîâå ïðîâàäæåííÿ, ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íà åêñïåðòèçà, ïîë³ãðàô, 
ïîë³ãðàôîëîã, äæåðåëî äîêàç³â, çàðó-
á³æíèé äîñâ³ä.

Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî çàðó-
á³æíèé äîñâ³ä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ çàñòîñóâàííÿ ïîë³ãðàôà â êðè-
ì³íàëüíîìó ïðîöåñ³ (ÑØÀ, Êàíàäà, 
²çðà¿ëü, êðà¿íè ªâðîïè). Çàëåæíî â³ä 
ð³âíÿ óðåãóëüîâàíîñò³ çä³éñíåííÿ ïî-
ë³ãðàôîëîã³÷íî¿ åêñïåðòèçè â ðàìêàõ 
êðèì³íàëüíîãî ïðîöåñó âèä³ëåíî òàê³ 
ãðóïè êðà¿í: äå º ñïåö³àëüí³ çàêîíè, 
ùî ðåãëàìåíòóþòü öå ïèòàííÿ; äå 
ö³ íîðìè âêëþ÷åíî â îêðåì³ çàêîíî-
äàâ÷³ àêòè (íàïðèêëàä, ÊÏÊ); äå çà-
ñòîñóâàííÿ ïîë³ãðàôà ðåãóëþºòüñÿ 
ï³äçàêîííèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâè-
ìè àêòàìè; êðà¿íè, äå öå ïèòàííÿ 
íîðìàòèâíî íå ðåãëàìåíòóºòüñÿ. 
   Çàçíà÷åíî, ùî, íåçâàæàþ÷è íà ïî-
çèòèâí³ ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äî-
ñë³äæåíü ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³ãðà-
ôà, ³íôîðìàö³ÿ, îòðèìàíà çà éîãî 

äîïîìîãîþ, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê 
çàñ³á îïåðàòèâíî-ðîçøóêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà íå ìàº ÿêîñò³ äîêàçó.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç 
çàðóáåæíîãî îïûòà ïðàâîâîãî ðåãó-
ëèðîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ïîëèãðàôà â 
óãîëîâíîì ïðîöåññå (ÑØÀ, Êàíàäà, 
Èçðàèëü, ñòðàíû Åâðîïû). Â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ óðåãóëèðîâàííîñòè 
îñóùåñòâëåíèÿ ïîëèãðàôîëîãè÷å-
ñêîé ýêñïåðòèçû â ðàìêàõ óãîëîâ-
íîãî ïðîöåññà âûäåëåíû ñëåäóþùèå 
ãðóïïû ñòðàí: ãäå åñòü ñïåöèàëüíûå 
çàêîíû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ýòîò 
âîïðîñ; ãäå ïîäîáíûå íîðìû âêëþ-
÷åíû â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå 
àêòû (íàïðèìåð, ÊÏÊ); ãäå ïðèìå-
íåíèå ïîëèãðàôà ðåãóëèðóåòñÿ ïîä-
çàêîííûìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè 
àêòàìè; ñòðàíû, ãäå ýòîò âîïðîñ 
íîðìàòèâíî íå ðåãëàìåíòèðóåòñÿ. 
   Îòìå÷åíî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ïî-
çèòèâíûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ 
èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïî-
ëèãðàôà, èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ 
ñ åãî ïîìîùüþ, èñïîëüçóåòñÿ êàê 
ñðåäñòâî îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è íå îáëàäàåò êà÷åñòâà-
ìè äîêàçàòåëüñòâà.

The article presents an analysis of 
foreign experience of legal regulation 
of polygraph application in criminal 
process (USA, Canada, Israel, Europe-
an countries). Depending on the lev-
el of settlement of the implementation 
of polygraph examination within the 
criminal process, the following groups 
of countries are distinguished: where 
there are special laws regulating this 
issue; where such norms are included 
in certain legislative acts (for exam-
ple, CPC); where the application of the 
polygraph is regulated by subordinate 
regulatory legal acts; countries where 
this issue is not regulated normatively. 
   It is noted that despite the positive 
results of the studies conducted using 
polygraph, the information obtained 
with its help is used as a means of op-
erational-search activity and does not 
possess the qualities of evidence.



55

УКРАЇНА І СВІТ

Ë³òåðàòóðà
1. Õîëîäíûé Þ.È. Ïðèìåíåíèå ïîëèãðà-

ôà ïðè ïðîôèëàêòèêå, ðàñêðûòèè è ðàññ-
ëåäîâàíèè ïðåñòóïëåíèé: ìîíîãðàôèÿ. Ìî-
ñêâà: Ìèð áåçîïàñíîñòè, 2000. 157 ñ.

2. Âàùóê Î.Ï. Ïîë³ãðàôîëîã³÷íà òà 
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà îñîáèñòî-
ñò³: íàâ÷.-ìåòîä. ïîñ³áíèê. Îäåñà: «Þðèä. 
ë³ò.», 2016. 84 ñ.

3. Íàçàðîâ Î.À. Ïðîáëåìû âíåäðåíèÿ ìåæ-
äóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ â îáëàñòè ïðèìå-
íåíèÿ ïîëèãðàôà â Óêðàèíå. URL: http://
expert-nazarov.com/detektor-lzhi-poligraf/733-
problemy-vnedreniya-mezhdunarodny.

4. Õîëîäíûé Þ.È. Îïðîñ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïîëèãðàôà è åãî åñòåñòâåííîíàó÷íûå 
îñíîâû. Âåñòíèê êðèìèíàëèñòèêè. 2005. 
Âûï. 1. Ñ. 39–48; Âûï. 2. Ñ. 42–57.

5. Ãîëüöîâ À.Ò. Äåòåêòîð ëæè â óãîëîâ-
íîì ñóäîïðîèçâîäñòâå ÑØÀ. Æóðíàë ðîñ-
ñèéñêîãî ïðàâà. 2009. ¹ 4. URL: https://
proverka-na-poligrafe.pro/detektor-lzhi-v-
ugolovnom-sudoproizvodstve-ssha/.

6. Óøàêîâ À.Þ., Áåðêîâè÷ Î.Å. Îñíîâíûå 
òåíäåíöèè ïðèìåíåíèÿ ïîëèãðàôà ïðè ðàñ-
ñëåäîâàíèè ïðåñòóïëåíèé â Ðîññèè è çà ðó-
áåæîì íà ñîâðåìåííîì ýòàïå. URL: http://
ïîëèãðàô-äåòåêòîð.ðô/nauchnie-stati-
publikatsii-novosti-o-poligrafe/2016-10-01/
nauchnaya-statya-na-temu-osnovnye-
tendentcii-primeneniya-poligra.

7. American Polygraph Association. URL: 
https://www.polygraph.org/.

8. Óøàêîâ À.Þ. Ìåæäóíàðîäíûé îïûò 
ïðèìåíåíèÿ ïîëèãðàôà â áîðüáå ñ ïðåñòóï-

íîñòüþ. URL: https://cyberleninka.ru/ 
a r t i c l e / n / m e z h d u n a r o d n y y - o p y t -
p r i m e n e n i y a - p o l i g r a f a - v - b o r b e - s -
prestupnostyu.

9. Ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä çàñòîñóâàí-
íÿ ïîë³ãðàôà ïðè ïðàöåâëàøòóâàíí³ íà 
äåðæàâíó ñëóæáó. ²íôîðìàö³éíà äîâ³ä-
êà, ï³äãîòîâëåíà ªâðîïåéñüêèì ³íôîð-
ìàö³éíî-äîñë³äíèöüêèì öåíòðîì íà çà-
ïèò íàðîäíîãî äåïóòàòà Óêðà¿íè. URL: 
http://euinfocenter.rada.gov.ua/uploads/
documents/28956.pdf.

10. Êîëè÷îâ Â. 98 % îò Ïîëè-
ãðàôà Ïîëèãðàôîâè÷à. 2000. 2015. 
¹ 49–50. URL: https://www.2000.ua/v-
nomere/derzhava/ekspertiza/poligraf-i-
intellektualizacija-prestupnosti.htm.

11. European Polygraph Association 
(EPA). URL: https://europolygraph.org/
en/by-lows/.

12. Ðàñêèí À. Äåòåêòîð ëæè (ïîëè-
ãðàô). URL: https://pravo.israelinfo.co.il/
articles/ugp/1234?print.

13. ²âàí÷óê Í.Â. Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ 
ïîë³ãðàôà ïîë³ö³ºþ ßïîí³¿. Âèêîðèñòàí-
íÿ ïîë³ãðàôà â ïðàâîîõîðîíí³é ä³ÿëüíî-
ñò³: ïðîáëåìè òà ïåðñïåêòèâè: ìàòåð³àëè 
²²² Ì³æíàð. íàóê.-ïðàêò. êîíô. (ì. Êè¿â, 
7–8 ëèñòîïàäà 2015 ð.). Êè¿â: Íàö. àêàä. 
âíóòð. ñïðàâ, 2015. Ñ. 184–186.

14. Ðàçâèòèå è ïðèìåíåíèå ïîëè-
ãðàôà â ðàçíûõ ñòðàíàõ. URL: http:// 
www.psy-expert.com/index/razvitie_i_
p r i m e n e n i e _ p o l i g r a f a _ v _ r a z n y k h _
stranakh/0-75.


