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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñüîãîäí³ 
êîëî ïðàö³âíèê³â ç íåíîðìîâàíèì ðî-
áî÷èì äíåì º äîñèòü øèðîêèì, ³ ïðàê-
òèêà éäå ïî øëÿõó éîãî ïîäàëüøîãî 
ðîçøèðåííÿ. ²ñòîðè÷íî òàêó êàòåãîð³þ 
ïðàö³âíèê³â áóëî âèîêðåìëåíî çà îçíà-
êîþ òîãî, ùî ¿õ ïðàöÿ íå îáìåæóâàëàñÿ 
íîðìàëüíîþ òðèâàë³ñòþ ðîáî÷îãî ÷àñó 
(ïðèì³òêà äî ñò. 94 Êîäåêñó çàêîí³â ïðî 
ïðàöþ ÓÑÐÐ 1922 ð. [1]). Ç òîãî ÷àñó 
óìîâè ïðàö³ ïðàö³âíèê³â ç íåíîðìîâà-
íèì ðîáî÷èì äíåì çíà÷íî çì³íèëèñÿ, 
ïðîòå çàêîíîäàâñòâî – ìàéæå í³. 

Â³äñóòí³ñòü ïîâíîö³ííîãî ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ íåíîðìîâàíîãî ðîáî÷îãî 
÷àñó âèêëèêàº ðÿä çàïèòàíü, ÿê³ ïî-
òðåáóþòü òåîðåòè÷íîãî òà ïðàêòè÷íî-
ãî âèð³øåííÿ. ¯õ àêòóàëüí³ñòü îáóìîâ-
ëåíà ³ òèì, ùî ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ 

ìàéæå â³äñóòí³ ñïåö³àëüí³ äîñë³äæåííÿ 
îáðàíî¿ òåìè. Ëèøå Í.Ê. Âîºâîäåíêî 
ïðèñâÿòèëà äèñåðòàö³éíå äîñë³äæåííÿ 
îáðàíîìó ïèòàííþ ùå ó 1976 ð. Ïåðå-
âàæíà á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â ðîçãëÿäà-
þòü ïðîáëåìè íåíîðìîâàíîãî ðîáî÷îãî 
äíÿ ó êîíòåêñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó âçàãàë³ 
(Ì.Ã. Àëåêñàíäðîâ, Â.Ì. Âåíåäèêòî-
âà, Ë.ß. Ã³íöáóðã, Î.Ñ. Çàðæèöüêèé,  
Ë.À. Ìóêñ³íîâà, Ë.ß. Îñòðîâñüêèé,  
Î.². Ïðîöåâñüêèé, À.À. Þð÷åíêî òà ³íø³).

Àíàë³ç çàêîíîäàâñòâà òà þðèäè÷íî¿ 
ë³òåðàòóðè äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, 
ùî äèñêóñ³éíèìè ³ òàêèìè, ùî ïîòðåáó-
þòü ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî îïðàöþâàí-
íÿ, çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ 
³ñòîòíèõ îçíàê íåíîðìîâàíîãî ðîáî÷îãî 
äíÿ òà â³äìåæóâàííÿ éîãî â³ä ³íøèõ ðå-
æèì³â (çîêðåìà, íàäóðî÷íèõ ðîá³ò), ìåæ 
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òà ð³âíÿ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ îçíà÷å-
íîãî ðåæèìó ñüîãîäí³ òà â ìàéáóòíüîìó 

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º âèñâ³òëåííÿ 
óêàçàíèõ ïðîáëåì òà ôîðìóëþâàííÿ 
ïðîïîçèö³é ùîäî ¿õ âèð³øåííÿ.

Ó íàóö³ òðóäîâîãî ïðàâà âèñëîâëþ-
þòüñÿ ð³çí³ ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ êà-
òåãîð³¿ «íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü». 
Çîêðåìà:

1. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü – öå 
ðîáî÷èé äåíü, ÿêèé îáìåæóºòüñÿ íå ó 
÷àñ³, à îá’ºìîì ðîáîòè (Ì. Ã. Àëåêñàí-
äðîâ [2, ñ. 203], ª.Î. Ïàíîâà [3, ñ. 56]).

2. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü – òà-
êèé âèä ðîáî÷îãî äíÿ, òðèâàë³ñòü ÿêîãî 
âèçíà÷àºòüñÿ íîðìîþ ðîáî÷îãî ÷àñó, 
õî÷à ó âèïàäêó êðàéíüî¿ íåîáõ³äíîñò³ 
ìîæå ìàòè ì³ñöå ðîáîòà ó ïîçàóðî÷íèé 
÷àñ áåç äîäàòêîâî¿ îïëàòè (Î. ². Ïðî-
öåâñüêèé [4, ñ. 136]).

3. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü – öå 
îñîáëèâèé âèä ðîáî÷îãî ÷àñó, ùî âñòà-
íîâëþºòüñÿ äëÿ ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ ïðà-
ö³âíèê³â íîðìàòèâíî àáî óãîäîþ ñòîð³í 
³ äîïóñêàº ìîæëèâ³ñòü ó ðàç³ ïîòðåáè 
âèêîíàííÿ öèìè ïðàö³âíèêàìè ñâî¿õ 
òðóäîâèõ îáîâ’ÿçê³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 
ðîáî÷îãî äíÿ áåç ñïåö³àëüíîãî äîêó-
ìåíòàëüíîãî îôîðìëåííÿ (À.À. Þð÷åí-
êî [5, ñ. 601]).

4. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü – öå 
ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó (Â.Â. Æåðíàêîâ 
[6, ñ. 166-167], Ë.À. Ìóêñ³íîâà [7, ñ. 
113] òà ³íø³).

5. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü – öå 
â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíî¿ òðèâàëîñò³ 
ðîáî÷îãî ÷àñó (Â.Ì. Âåíåäèêòîâà [8, ñ. 
7], Î.Ñ. Çàðæèöüêèé [9, ñ. 6]).

6. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü – öå 
óìîâè ïðàö³, ÿê³ ïîëÿãàþòü àáî ó â³ä-
ïîâ³äàëüíîìó õàðàêòåð³ ïðàö³, àáî ó 
ìîæëèâîñò³ ïåðåïðàöþâàííÿ îñîáàìè, 
îáë³ê ðîáî÷îãî ÷àñó ÿêèõ ìàº òðóäíîù³ 
(Í.Ê. Âîºâîäåíêî [10, ñ. 8] òà ³íø³).

Ïðîàíàë³çóâàâøè âêàçàí³ âèçíà-
÷åííÿ, ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñ-
íîâêè. Ïî-ïåðøå, ñëóøíîþ º ïîçèö³ÿ 
Ë.ß. Îñòðîâñüêîãî, ÿêèé çàçíà÷àº, ùî 
íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü íå ñë³ä 
âèçíà÷àòè ÷åðåç ð³çíîâèä ðîáî÷îãî 
äíÿ, îñê³ëüêè íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé 
äåíü íå º ÿêîþñü îñîáëèâîþ íîðìîþ 

ðîáî÷îãî ÷àñó, ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
íîðìàëüíîãî àáî ñêîðî÷åíîãî ðîáî÷îãî 
äíÿ, ³ ó çâ’ÿçêó ç öèì íå ìîæå áóòè ïî-
ñòàâëåíèé â îäèí ðÿä ç îñòàíí³ìè [11, 
ñ. 53]. Â³äïîâ³äíî, íåíîðìîâàíèé ðîáî-
÷èé äåíü íå º ð³çíîâèäîì ðîáî÷îãî äíÿ.

Ïî-äðóãå, âèçíà÷åííÿ íåíîðìîâà-
íîãî ðîáî÷îãî äíÿ ÷åðåç ñïåö³àëüíèé 
àáî îñîáëèâèé ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó º 
á³ëüø äîö³ëüíèì ç îãëÿäó íà íàñòóïíå. 
Ï³ä ðåæèìîì ðîáî÷îãî ÷àñó ðîçóì³þòü 
ðîçïîä³ë íîðìàòèâ³â ðîáî÷îãî ÷àñó â 
ìåæàõ ïåâíîãî êàëåíäàðíîãî ïåð³î-
äó. Ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó ïåðåäáà÷àº: 
ñòðóêòóðó ðîáî÷îãî òèæíÿ, òðèâàë³ñòü 
ùîäåííî¿ ðîáîòè, ÷àñ ïî÷àòêó ³ çàê³í-
÷åííÿ ðîáî÷îãî äíÿ, ÷àñ ³ òðèâàë³ñòü 
ïåðåðâè äëÿ â³äïî÷èíêó ³ õàð÷óâàííÿ 
òîùî [12, ñ. 194]. Íà ïðàö³âíèê³â ç íå-
íîðìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì ïîøèðþþòü-
ñÿ: îáìåæåííÿ ùîäî íîðìàëüíî¿ òðèâà-
ëîñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó â ìåæàõ 40 ãîäèí 
íà òèæäåíü (ñò. 50 Êîäåêñó çàêîí³â ïðî 
ïðàöþ Óêðà¿íè (äàë³ – ÊÇïÏ Óêðà¿-
íè) [13]), âíóòð³øí³é òðóäîâèé ðîçïî-
ðÿäîê òîùî. Öÿ òåçà ï³äêðåñëþºòüñÿ 
³ ó ï. 4 Ðåêîìåíäàö³é ùîäî ïîðÿäêó 
íàäàííÿ ïðàö³âíèêàì ç íåíîðìîâàíèì 
ðîáî÷èì äíåì ùîð³÷íî¿ äîäàòêîâî¿ â³ä-
ïóñòêè çà îñîáëèâèé õàðàêòåð ïðàö³, 
çàòâåðäæåíèõ íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà 
ïðàö³ ³ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè â³ä 
10.10.1997 ð. ¹ 7 (äàë³ – Ðåêîìåíäà-
ö³¿ [14]). Ó çâ’ÿçêó ç öèì ââàæàºìî, ùî 
ðîáî÷èé ÷àñ íåäîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè ÿê 
â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíî¿ òðèâàëîñò³ 
ðîáî÷îãî ÷àñó, à ñë³ä ââàæàòè îñîáëè-
âèì ðåæèìîì ðîáî÷îãî ÷àñó. Îäíî÷àñ-
íî, íà íàøó äóìêó, âèçíà÷åííÿ ðîáî÷î-
ãî ÷àñó ÷åðåç óìîâè ïðàö³ ó ïåâí³é ì³ð³ 
òàêîæ º âèïðàâäàíèì, îñê³ëüêè ó ï. 2 ÷. 
1 ñò. 76 ÊÇïÏ [13], ï. 2 ÷. 1 ñò. 8 Çàêî-
íó Óêðà¿íè «Ïðî â³äïóñòêè» [15] ïåðåä-
áà÷àºòüñÿ íàäàííÿ ùîð³÷íî¿ äîäàòêîâî¿ 
â³äïóñòêè ïðàö³âíèêàì ç íåíîðìîâàíèì 
ðîáî÷èì äíåì çà îñîáëèâèé õàðàê-
òåð ïðàö³. Àëå çíîâó æ òàêè äàë³ Í.Ê. 
Âîºâîäåíêî ïèøå ïðî ïåðåïðàöþâàííÿ, 
ç ÷èì íå ïîãîäæóþñü ó çâ’ÿçêó ç âèêëà-
äåíèìè âèùå îáñòàâèíàìè. 

Â³äñóòí³ñòü ÷³òêî âèçíà÷åíèõ îçíàê 
íåíîðìîâàíîãî ðîáî÷îãî äíÿ óñêëàä-
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íþº íå ëèøå ðîçóì³ííÿ òàêîãî ðåæèìó 
ðîáî÷îãî ÷àñó, à é äîçâîëÿº ðîáîòî-
äàâöþ çëîâæèâàòè ïðàâîì. Ó íàóêîâ³é 
ë³òåðàòóð³ â³äì³÷àºòüñÿ, ùî íåíîðìî-
âàíèé ðîáî÷èé äåíü íà ïðàêòèö³ ÷àñòî 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ðîáîòîäàâöåì ÿê 
ñõåìà îáõîäó çàñòîñóâàííÿ íàäóðî÷íèõ 
ðîá³ò [16]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì àêòóàëüíèì 
º ïèòàííÿ ùîäî â³äìåæóâàííÿ íåíîð-
ìîâàíîãî ðîáî÷îãî äíÿ â³ä íàäóðî÷íèõ 
ðîá³ò.

ßê òî÷íî â³äçíà÷àº Ì. Ìîñêîâ÷åí-
êî, íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä íàäóðî÷íèõ ðîá³ò òèì, ùî 
îñòàíí³ âèêîíóþòüñÿ ïîíàä âñòàíîâ-
ëåíó òðèâàë³ñòü ðîáî÷îãî äíÿ, à íå-
íîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü îçíà÷àº íå-
ìîæëèâ³ñòü íîðìóâàííÿ ÷àñó ðîáî÷îãî 
ïðîöåñó ïðîòÿãîì ðîáî÷îãî äíÿ [17, 
ñ. 71]. Òàêîæ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà-
äóðî÷í³ ðîáîòè çàñòîñîâóþòüñÿ ò³ëüêè 
ó âèïàäêàõ, ïåðåäáà÷åíèõ ñò. 62 ÊÇïÏ 
[13]. Ðîáîòà æ ó ðåæèì³ íåíîðìîâàíî-
ãî ðîáî÷îãî äíÿ çàñòîñîâóºòüñÿ ó ðàç³ 
âèðîáíè÷î¿ ïîòðåáè ³ ùîäî êîíêðåòíèõ 
êàòåãîð³é ïðàö³âíèê³â.

Ñë³ä òàêîæ çâåðíóòè óâàãó, ùî ó 
ï. 16 Ïîñòàíîâè Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî 
Ñóäó Óêðà¿íè â³ä 24.12.1999 ð. ¹ 13 
«Ïðî ïðàêòèêó çàñòîñóâàííÿ çàêîíî-
äàâñòâà ïðî îïëàòó ïðàö³» ïåðåäáà÷åíî, 
ùî íå º íàäóðî÷íîþ ðîáîòà ïðàö³âíèêà 
ç íåíîðìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì ïîíàä 
óñòàíîâëåíó íîðìó ðîáî÷îãî ÷àñó, êð³ì 
âèïàäê³â âèêîíàííÿ çà äîðó÷åííÿì ðî-
áîòîäàâöÿ ðîáîòè, ùî íå âõîäèëà äî 
êîëà éîãî îáîâ’ÿçê³â [18].

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè ³ òå, ùî äëÿ 
íàäóðî÷íèõ ðîá³ò âñòàíîâëåí³ ãðàíè÷-
í³ íîðìè ¿õ çàñòîñóâàííÿ ñò. 65 ÊÇïÏ 
[13], ùî íå âñòàíîâëåí³ äëÿ ïðàö³â-
íèê³â ç íåíîðìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì. 
Äî òîãî æ, çàêîíîäàâñòâîì ïåðåäáà-
÷åíèé ñïåö³àëüíèé ïîðÿäîê çàëó÷åííÿ 
ïðàö³âíèê³â äî íàäóðî÷íèõ ðîá³ò. ßêùî 
æ ãîâîðèòè ïðî ïðàö³âíèê³â ç íåíîð-
ìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì, òî â³äïîâ³ä-
íèì ðåæèì ðîáîòè ¿ì âñòàíîâëþºòüñÿ, 
ÿê ïðàâèëî, ïðè ïðèéíÿòò³ íà ðîáîòó, 
õî÷à, çà âçàºìíîþ çãîäîþ ñòîð³í, àáî â 
ïîðÿäêó ÷. 3 ñò. 32 ÊÇïÏ Óêðà¿íè [13] 
ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé ³ çãîäîì. 

ßê âæå áóëî çàçíà÷åíî, ïðîáëåì-
íèìè çàëèøàþòüñÿ ³ ïèòàííÿ íîð-
ìàòèâíîãî óðåãóëþâàííÿ îçíà÷åíî-
ãî ðåæèìó ðîáî÷îãî ÷àñó. Ó ãëàâ³ ²V 
ÊÇïÏ [13], ÿêà ïðèñâÿ÷åíà ðåãëàìåí-
òàö³¿ ðîáî÷îãî ÷àñó, òàêèé ðåæèì ðî-
áî÷îãî ÷àñó, ÿê íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé 
äåíü, íå âñòàíîâëþºòüñÿ. Âîäíî÷àñ ó 
ñò. 76 ÊÇïÏ [13] òà ï. 2 ÷. 1 ñò. 8 Çàêî-
íó Óêðà¿íè «Ïðî â³äïóñòêè» [15] ïåðåä-
áà÷àºòüñÿ íàäàííÿ ùîð³÷íî¿ äîäàòêîâî¿ 
â³äïóñòêè ïðàö³âíèêàì ç íåíîðìîâàíèì 
ðîáî÷èì äíåì çà îñîáëèâèé õàðàêòåð 
ïðàö³. Â³äïîâ³äíî ñêëàäàºòüñÿ àëîã³÷-
íà ñèòóàö³ÿ: ÿê ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó 
íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü íå çàêð³-
ïëåíî, à ùîð³÷íà äîäàòêîâà â³äïóñòêà 
çà ðîáîòó ó â³äïîâ³äíèõ óìîâàõ íàÿâíà.

Çãàäêó ïðî íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé 
äåíü òàêîæ ìîæíà çíàéòè ó äîñèòü 
çàñòàð³ëèõ äîêóìåíòàõ: Ïîñòàíîâ³ Íà-
ðîäíîãî êîì³ñàð³àòó ïðàö³ ÑÐÑÐ â³ä 
13.02.1928 ð. ¹ 106 «Ïðî ïðàö³âíèê³â 
ç íåíîðìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì» (äàë³ – 
Ïîñòàíîâà), Ðåêîìåíäàö³ÿõ, Ïîëîæåíí³ 
ïðî ðîáî÷èé ÷àñ ³ ÷àñ â³äïî÷èíêó âîä³¿â 
àâòîòðàíñïîðòíèõ çàñîá³â, çàòâåðäæå-
íîìó íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà òðàíñïîðòó 
Óêðà¿íè â³ä 17.01.2002 ð. ¹ 18. Àëå 
âðàõîâóþ÷è, ùî Ïîñòàíîâ³ âæå 85 
ðîê³â, à Ðåêîìåíäàö³¿ ìàþòü â³äïîâ³äíî 
ðåêîìåíäàö³éíèé õàðàêòåð, ìîæíà ñêà-
çàòè, ùî ðåãóëþâàííÿ íà çàêîíîäàâ÷î-
ìó ð³âí³, ïî ñóò³, â³äñóòíº. Ó çâ’ÿçêó ç 
öèì íåîáõ³äíî, íà íàøó äóìêó, ï³äòðè-
ìàòè ïðîïîçèö³þ, ÿêà âæå âèñëîâëþâà-
ëàñü ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ùîäî íåîá-
õ³äíîñò³ äîïîâíåííÿ ÊÇïÏ â³äïîâ³äíîþ 
ñòàòòåþ, ÿêà á ðåãóëþâàëà íåíîðìîâà-
íèé ðîáî÷èé äåíü [5, ñ. 600; 9, ñ. 127]. 

 Íà â³äì³íó â³ä ÷èííîãî ÊÇïÏ ó ïðî-
åêòàõ Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè â³ä 
04.12.2007 ¹ 1108 òà â³ä 22.04.2013 ¹ 
2902 âæå ïðèä³ëåíà óâàãà íåíîðìîâàíî-
ìó ðîáî÷îìó äíþ. Ïðè öüîìó ñòàòò³, ÿê³ 
ðåãëàìåíòóþòü íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé 
äåíü, ³äåíòè÷í³ çà çì³ñòîì ³ íàâ³òü çáå-
ðåæåíå ñòðóêòóðíå ðîçì³ùåííÿ ó ïðî-
åêòàõ: ñò. 154 ðîçì³ùåíà ó §3 «Ðîáîòà 
ïîíàä íîðìó ðîáî÷îãî ÷àñó» êí. 3 [19; 
20]. Íà íàøó äóìêó, ñë³ä ïîãîäèòèñü ç 
ïîçèö³ºþ íàóêîâö³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî 
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öÿ ñòàòòÿ ìàëà á ðîçì³ùóâàòèñü ó § 2 
«Ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó» [21, ñ. 38], âðà-
õîâóþ÷è àðãóìåíòè, ùî âæå íàâîäèëè-
ñÿ âèùå.

Ïåðåõîäÿ÷è â³ä ì³ñöÿ âêàçàíî¿ ñòàòò³ 
ó ïðîåêòàõ äî âëàñíå ¿¿ çì³ñòó, ñë³ä â³ä-
çíà÷èòè, ùî ðåãóëþâàííÿ îçíà÷åíîãî 
ïèòàííÿ ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ. Â³ä-
ïîâ³äíî äî ñò. 154 ïðîåêò³â ðîáîòà íà 
óìîâàõ íåíîðìîâàíîãî ðîáî÷îãî ÷àñó 
ïåðåäáà÷àº, ùî ïðàö³âíèê åï³çîäè÷íî 
çà âêàç³âêîþ ðîáîòîäàâöÿ àáî áåç òàêî¿ 
çîáîâ’ÿçàíèé ïðàöþâàòè ïîíàä íîðìó 
ðîáî÷îãî ÷àñó. Ó ðàç³ ÿêùî ïðàö³âíèê 
ç íåíîðìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì çàëó-
÷àºòüñÿ ðîáîòîäàâöåì äî ðîáîòè ïîíàä 
íîðìó ðîáî÷îãî ÷àñó ñèñòåìàòè÷íî, 
òàêà ðîáîòà ââàæàºòüñÿ íàäóðî÷íîþ 
[19; 20]. Âèçíà÷åííÿ íåíîðìîâàíîãî 
ðîáî÷îãî äíÿ, òàêèì ÷èíîì, º íå÷³òêèì. 
Âèíèêàº äóæå áàãàòî ïèòàíü, íà ÿê³ 
ïðîåêòè íå äàþòü â³äïîâ³äåé, çîêðåìà: 
1) êðèòåð³¿ âèçíà÷åííÿ åï³çîäè÷íî¿ òà 
ñèñòåìàòè÷íî¿ ðîáîòè; 2) ÿê ñï³ââ³äíî-
ñèòè ïîëîæåííÿ ÷. 2 ñò. 154 ïðîåêò³â 
ç³ ñò. 151 ïðîåêò³â, ÿêà âñòàíîâëþº 
âè÷åðïíèé ïåðåë³ê âèïàäê³â, êîëè äî-
ïóñêàºòüñÿ çàëó÷åííÿ ïðàö³âíèêà äî 
íàäóðî÷íèõ ðîá³ò, ÿêùî òàêî¿ ï³äñòàâè, 
ÿê «çàëó÷àºòüñÿ ðîáîòîäàâöåì äî ðîáî-
òè ïîíàä íîðìó ðîáî÷îãî ÷àñó ñèñòåìà-
òè÷íî», ó ïåðåë³êó íåìàº.

Òàêîæ íåçðîçóì³ëèì º ïîëîæåííÿ ³ 
÷. 3 ñò. 154 ïðîåêò³â, ÿêå ïåðåäáà÷àº 
íàäàííÿ ùîð³÷íî¿ äîäàòêîâî¿ òðóäîâî¿ 
â³äïóñòêè ÷è/³ âñòàíîâëåííÿ ï³äâèùå-
íîãî ðîçì³ðó îïëàòè ïðàö³ ïðàö³âíèêàì 
ç íåíîðìîâàíèì ðîáî÷èì äíåì [19; 20]. 
Çíîâó æ òàêè, âèíèêàþòü ïèòàííÿ: ó 
ÿêèõ âèïàäêàõ íàäàºòüñÿ â³äïóñòêà, 
ó ÿêèõ ïåðåäáà÷àºòüñÿ ï³äâèùåíèé 
ðîçì³ð îïëàòè ïðàö³, à êîëè íàäàºòüñÿ 
³ òå, ³ ³íøå?

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî 
ðåãóëþâàííÿ íåíîðîâàíîãî ðîáî÷îãî 
äíÿ ó ïðîåêòàõ Òðóäîâîãî êîäåêñó ó òà-
êîìó âèãëÿä³, â ÿêîìó âîíî º çàðàç, íå 
ïîë³ïøèòü ñèòóàö³þ, ÿêà ³ñíóº ñüîãîäí³.

Ï³äñóìîâóþ÷è âñå âèêëàäåíå, ìîæ-
íà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:

1. Ïðîïîíóºòüñÿ ðîçãëÿäàòè íåíîð-
ìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü, ÿê öå çðîáëåíî 

ó ï. 1 Ðåêîìåíäàö³é, òîáòî ÿê îñîáëè-
âèé ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó, ÿêèé âñòà-
íîâëþºòüñÿ äëÿ ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ ïðàö³â-
íèê³â ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ íîðìóâàííÿ 
÷àñó òðóäîâîãî ïðîöåñó. Ì³ðà ïðàö³ ó 
äàíîìó âèïàäêó âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè 
òðèâàë³ñòþ ðîáî÷îãî ÷àñó, àëå òàêîæ 
êîëîì îáîâ’ÿçê³â ³ îáñÿãîì âèêîíàíèõ 
ðîá³ò (íàâàíòàæåííÿì).

2. Íåîáõ³äíî äîïîâíèòè ÊÇïÏ ñòàò-
òåþ (ñòàòòÿìè), ÿê³ á ðåãóëþâàëè íå-
íîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü ³ ì³ñòèëè 
íàñòóïí³ åëåìåíòè: ïîíÿòòÿ «íåíîðìî-
âàíîãî ðîáî÷îãî äíÿ», ïåðåë³ê îñ³á, äî 
ÿêèõ ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü â³äïîâ³äíèé 
ðåæèì ðîáî÷îãî ÷àñó, ïîðÿäîê éîãî (ïå-
ðåë³êó) óòî÷íåííÿ íà ëîêàëüíîìó ð³âí³, 
êîìïåíñàö³¿ çà ðîáîòó ó âêàçàíèõ óìî-
âàõ (ÿêùî äåê³ëüêà âèä³â êîìïåíñàö³é, 
òî ÷³òêî çàçíà÷èòè, ó ÿêèõ âèïàäêàõ, 
ÿêèé âèä çàñòîñîâóºòüñÿ), îáìåæåííÿ, 
ïîâ’ÿçàí³ ç ïîâíîö³ííèì ùîäåííèì â³ä-
ïî÷èíêîì ïðàö³âíèêà, ÿêèé ïðàöþº ó 
òàêèõ óìîâàõ. 

3. Íåíîðìîâàíèé ðîáî÷èé äåíü 
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä íàäóðî÷íèõ ðîá³ò çà 
íèçêîþ êðèòåð³¿â: ñï³ââ³äíîøåííÿ ç 
íîðìóâàííÿì ðîáî÷îãî ïðîöåñó, âèïàä-
êè çàëó÷åííÿ, êàòåãîð³¿ ïðàö³âíèê³â, 
êîìïåíñàö³ÿ çà â³äïîâ³äíó ðîáîòó, ãðà-
íè÷í³ íîðìè çàñòîñóâàííÿ.

4. Äîö³ëüíî äîïðàöþâàòè ïðîåêòè 
Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ó êîíòåêñò³ 
âðåãóëþâàííÿ ïèòàííÿ ùîäî íåíîðìî-
âàíîãî ðîáî÷îãî äíÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá 
áóëè äàí³ â³äïîâ³ä³ íà âñ³ çàïèòàííÿ, 
ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ïðî÷èòàíí³ ïðîåêò³â 
ñüîãîäí³. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåíîðìîâàíèé ðî-
áî÷èé äåíü, îñîáëèâèé ðåæèì ðîáî÷îãî 
÷àñó, îñîáëèâ³ óìîâè ïðàö³.

Ó ñòàòò³ äîñë³äæóþòüñÿ îêðåì³ 
ïðîáëåìí³ àñïåêòè ïðàâîâî¿ ðåãëà-
ìåíòàö³¿ íåíîðìîâàíîãî ðîáî÷îãî 
äíÿ. Ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìàòèêà 
äîêòðèíàëüíèõ ï³äõîä³â äî âèçíà-
÷åííÿ òàêîãî ðåæèìó ðîáî÷îãî ÷àñó, 
â³äìåæóâàííÿ ïîíÿòòÿ íåíîðìî-
âàíîãî ðîáî÷îãî ÷àñó â³ä ñóì³æíèõ; 
ïðîáëåìè ïðîåêòíîãî çàêîíîäàâñòâà 
â ö³é ÷àñòèí³.
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Â ñòàòüå èññëåäóþòñÿ îòäåëü-
íûå ïðîáëåìíûå àñïåêòû ïðàâîâîé 
ðåãëàìåíòàöèè íåíîðìèðîâàííîãî 
ðàáî÷åãî äíÿ. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðî-
áëåìàòèêà äîêòðèíàëüíûõ ïîäõîäîâ 
ê îïðåäåëåíèþ òàêîãî ðåæèìà ðàáî-
÷åãî âðåìåíè, îòëè÷èå ïîíÿòèÿ íå-
íîðìèðîâàííîãî ðàáî÷åãî âðåìåíè îò 
ñìåæíûõ; ïðîáëåìû ïðîåêòíîãî çà-
êîíîäàòåëüñòâà â ýòîé ÷àñòè.

Some problematic aspects of the legal 
regulation of the irregular working 
day are explored in this article. The 
problems under consideration are: the 
doctrinal approaches to the definition 
of such mode of working time, the 
difference between the definitions 
of the irregular working day from 
the adjacent categories, the project 
legislation in this part.
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